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PREFACIO

Desejosos de levar a bom termo o mandato
de Cristo, de anunciar a todos os povos o
Evangelho (Mt 28,19) e conscientes da neces-
sidade da preparacao dos catequistas, homens
e mulheres, jovens e adultos, chamados a
colaborar na missao desta lgreja particular
que evangeliza, vive e celebra, reavivando o
anuncio e a Palavra de Deus hoje com espe-
ranca, apresentamos este Manual de For-
macao de Calequistas, como uma ferramenta
de apoio.

\
QUE TENHAM/
£ "

O catequista é numa igreja ministerial e em saida como a nossa, um
irmao, uma irma que procura ajudar os outros a fazerem o caminho para a
maturidade da fé (DGC n® 148). Da sua boca, volta a ressoar sempre o primei-
ro antncio: «Jesus Cristo ama-te, deu a sua vida para te salvar, e agora vive
contigo todos os dias para te iluminar, fortalecer, libertar» (EG n°164). Por isso
o calequista deve estar consciente de que o encontro catequético enquanto
momento do antncio da Palavra (EG 166), esta ao servico do amadurecimen-
to da fé, que permitira oferecer frutos de perseveranca e de testemunho do
Senhor Jesus e da sua mensagem de salvacao (IV ANP n® a1).

O Manual que tendes em mao, foi pensado e elaborado pela Comissao
Arquidiocesana de Catequese, com auxilio de varias pessoas, as quais muito
agradecemos pelo esforco e dedicagao a este essencial servi¢o em favor da mis-
sao evangelizadora da Igreja. Como se podera notar, este Manual é composto
por dez temas importantes nao s6 para a formacao inicial, mas também para a
formacao permanente dos catequistas, que sao chamados a serem anunciadores
e testemunhas da Palavra de Deus. Podemos dividi-lo em quatro blocos de
temas: A catequese e o calequista; A Sagrada Escritura; Sacramentos e Litur-
gia e vida crista em relacao (cultura, ecumenismo e dialogo inter-religioso).
Estes temas, ajudarao na formacao integral dos catequistas e a quem serao
confiados, a formar a Igreja que como a barca, patente na capa deste Manual,
deve enfrentar as ondas altas e baixas da historia, da vida de fé.

Firmes na Esperanca que nao engana (Rm 5.5), confiamos cada um dos
nossos calequistas e todo o seu servico, a protecao e intercessao maternal
de Maria, que soube escutar, guardar e viver a Palavra de Deus, para que o
Espirito Santo, Senhor da vida, ilumine a nossa Arquidiocese na sua missao
evangelizadora.

Beira, 1 de Janeiro 2026

Solenidade de Santa Maria Mae de Deus

+ Claudio Dalla Zuanna, scj
Arcebispo da Beira
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Capitulo I:
A PESSOA DO CATEQUISTA

1. Introduciao

O catequista ¢ alguém que recebeu o chamamento para exercer o ministério de catequese.
E uma pessoa que da um passo a mais no seguimento e no testemunho de Jesus Cristo em
toda a sua vida. O catequista deve ser uma pessoa com um modo de proceder estimado
pela comunidade, que deve responder de forma activa e com fé a vocacao que recebeu de

Jesus para servir a sua Igreja.

O catequista também deve responder a um perfil de acordo com o directorio geral da cate-
quese, tendo em conta as trés dimensdes da sua formacao: o ser, o saber e o saber fazer e
por fim, o catequista deve ser uma pessoa que predispde a comunicagdo com Deus através

da oragdo e o seu testemunho de vida.

Quem se langa a grande missao de evangelizar deve ter vivido uma experiéncia de amor
por Jesus Cristo. Deve conhecer as proprias habilidades e tirar o maximo proveito das
qualidades que tem, sabendo que ndo se nasce ja acabado, sendo que durante toda a vida

a pessoa esta em permanente crescimento.

Neste primeiro capitulo, “A pessoa do catequista”, apresentamos algumas linhas que po-
dem ajudar os catequistas a refletir sobre a sua vocagao e a cultivar as dimensdes humana,
intelectual e espiritual a fim de que cuidando destas dimensdes possam viver com alegria

sua vocacao e ser frutiferos em sua missao.

2. Avocacao do catequista

O Catequista ¢ alguém que vai se constituindo a partir de um chamamento de Deus para
exercer o ministério catequético. A vocacdo do catequista € a realizagdo de sua vida
baptismal e crismal, na qual, mergulhado em Jesus Cristo, participa da missao profética:

proclamar o Reino de Deus.

Deus chama de muitos modos: através de uma situagao-necessidade; de uma pessoa; de
um conjunto de acontecimentos; através de sua palavra nas Escrituras; e em tltimo caso
através de fatos excepcionais (cf. Is 6; Am 3; Os 1,2-9). E a pessoa chamada se sente como
que irresistivelmente incomodada, tocada, sensibilizada, questionada, motivada, além ¢

claro, de outras caracteristicas, como: se sentir pequeno, com medo/coragem (cf. Jr 1,4-19;
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20, 7-18), de forma que vai em busca de certezas/respostas e da o seu Sim, como o fez Maria, mae de
Jesus (cf. Lc 1,26-56).

Assim, nasce a vocacdao. Umas de modo comum, outras mais especiais, outras excepcionais, mas no
geral, quando Deus chama para algo, o faz de modo comum e compreensivel a pessoa chamada, na
maioria das vezes a pessoa chamada nem se apercebe logo num primeiro momento, de modo que
s6 mais tarde compreende o real significado de sua decisdo e dd-se conta no seu intimo que naquele
momento ela teve um encontro com Deus (cf. At 9,1-20; 22,5-16; G1 1,11-24).

Vocagdo ¢ chamado. E nossa primeira voca¢ao/chamado foi a existéncia. Em seguida, fomos chama-
dos/vocacionados a crescermos e nos desenvolver como pessoas criadas a imagem e semelhanga do
Criador. Para cumprir em plenitude este propdsito fomos chamados e escolhidos para sermos cristaos.
Pelo sacramento do batismo fomos inseridos na grande familia cristd, e deste modo assumimos a triplice

condi¢do de sermos Sacerdotes, Reis e Profetas (cf. 1Pd 2, 9-10).

Esta condicao/vocagdo tém sua radicalidade no seguimento a Jesus. Exercemos a tarefa de nossa vo-
cacdo em nome do Senhor que nos chamou e enviou. Por isso, ser catequista, ¢ viver o chamado de
Deus e o envio que ele nos faz através da Igreja para fazer ecoar na vida e no coragdo das pessoas o

Amor e a Verdade que liberta e salva, que traz vida e vida em abunddncia (cf. Jo 8,32; 10,10).

3. A dimensao humana, intelectual e espiritual do catequista

O ministério catequético ¢ vivido contemplando aspectos fundamentais do ser cristdo, tais como a
vivéncia dos sacramentos, uma vida de oracao, o testemunho e uma vida activa dentro da comunidade
eclesial. Ora, para viver plenamente estes aspectos ¢ importante que o catequista tenha uma formacao

basica sobre a dimensao humana, intelectual e espiritual.
3.1.  Dimensiao humana

Antes de ser cristdo, o catequista € pessoa humana, que vive a cada dia tentando responder uma intri-
gante pergunta existencial: “Quem sou eu? ”. Esta ansia por descobrir a esséncia de ndés mesmos faz

parte da condi¢do humana.

Somos pessoas humanas. Somos a plenitude da vida, somos a plenitude da criacdo que saiu das en-
genhosas maos do Divino Arquiteto do universo. Somos criaturas amadas por Deus, merecemos o

respeito incondicional e a estima das outras pessoas e de nés mesmos.

O catequista tem um rosto humano que lhe ¢ peculiar. Cada um € um ser tnico, indispensavel, singular.

Isso faz a diferenca na criagao.

Antes de ser ministro na vida da comunidade crista, o catequista necessita desenvolver plenamente a
vocagdo primeira a que foi chamado: ser pessoa feliz. E esta ¢ uma obra a qual deve se dedicar toda

a vida. Um catequista mal resolvido dificilmente ajudara seus catequizandos a crescer na maturidade
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da fé. Como reza o principio: “a graca supde a natureza”.

O catequista so se realiza se estiver bem consigo mesmo, com os outros € com Deus.
Alguns aspectos sdo essenciais a vida humana: a vida familiar, profissional, social e sua

caminhada de fé.

A dimensdo humana refere-se ao proprio ser do catequista. Com base numa maturidade
humana inicial, o catequista ¢ chamado a crescer constantemente num equilibrio psicolog-
ico e afectivo, sentido critico, liberdade interior, estabelecendo relagdes que sustentam e
enriquecem a sua fé e a dos outros. Sentindo-se realizado como catequista ele deve ser
cultivador de amizades, construtor de relacionamentos e com capacidade de didlogo e de

lideranca, desenvolvendo qualidades e corrigindo os defeitos.
3.2.  Dimensao intelectual

Esta dimensdo engloba o saber e saber fazer tendo em conta a formagao pedagbgica. O
catequista deve se preocupar com a sua propria formacao para o desenvolvimento das suas
capacidades cognitivas. Ele forma-se para crescer como educador e comunicador da fé
porque ele tem uma missao fundamental de introduzir o catequizando no conhecimento

de Cristo, na compreensao da importancia de Jesus Cristo na vida.

Portanto, a formacdo pedagogica do catequista leva ao seu amadurecimento em atitudes
como: capacidade de liberdade interior e gratuidade, de dedicagdo e coeréncia para poder
ser testemunha credivel da fé; competéncia na comunicacdo e na narragdo da fé de forma
envolvente para que as pessoas se sintam parte dela; amadurecimento de uma mentalidade
educativa, que implica a disponibilidade para construir relacdes maduras com as pessoas
e a capacidade de guiar as dindmicas de grupo. O catequista ¢ uma pessoa que busca a sua

autoformacao e procura actualizar-se.
Para ser animador e educador da fé dos seus irmaos o catequista deve:

e Possuir uma sintese bésica e significativa dos elementos fundamentais da mensa-
gem crista;

e Ser fiel ao projecto salvifico de Deus para com os seus filhos;

e Estar aberto e em comunhdo com todo o Povo de Deus;

e Estar enraizado no ambiente dos seus irmaos, partilhando as suas esperancas e as
suas angustias, os seus €xitos e os seus fracassos;

e Ser sensivel aos problemas das pessoas e ser solidario para com elas, captando os
seus valores e as suas aspiragdes profundas, assumindo a cultura em que vivem
com as suas possibilidades e ambiguidades;

e Teruma visdo dindmica das pessoas e do mundo e sentir-se em todos os momentos

construtor de justica e de fraternidade.
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Para além disso € necessario que o catequista favorega no grupo catequético um clima em que se viva:

e Uma relagdo de confianga, de autenticidade e de liberdade para que cada membro se sinta
aceite e acolhido e possa exprimir a sua experiéncia profunda, num clima de participacdo e de
comunicagdo gratificante;

e Umarelagdo aberta e sincera, que permita acolher a Palavra de Deus e a experiéncia que outros
crentes tém de Jesus Cristo;

e Um clima que respeite as etapas e os ritmos de cada membro sem atropelamento nem autori-

tarismos.
3.3. Dimensio espiritual

E importante que o cristdo, e especialmente o catequista, cuide do desenvolvimento da sua dimensio
espiritual. Mas, para que essa dimensdo seja vivida na sua plenitude ¢ importante ter claro: o que é
a espiritualidade. O termo “espiritualidade” vem de espirito, isso fez com que alguns estudiosos do
tema tenham acentuado uma separacao entre espirito e matéria. Na atualidade ha muitos telogos que
tém retomado e conceito da espiritualidade crista dos primeiros séculos. No entanto, ainda ha quem

continue pensando que a vida espiritual ¢ separada da vida social e laboral.

Aqui aderimos a definicao de Espiritualidade dos tedlogos e escritores José Maria Castillo, Juan An-
tonio Estrada e Gamarra, por parecer-nos estar em conformidade com as Sagradas Escrituras. Eles
descrevem a espiritualidade como: «a vida segundo o espirito, isto ¢, a forma de vida que se deixa
guiar pelo Espirito de Cristo» e «viver sob a agdo do Espirito»'. Desde esta 6tica quebra-se o conceito
dualista alma-corpo e subentende-se que a espiritualidade ndo separa, mas envolve a pessoa em todo
seu ser, isto €, a sua individualidade, suas relagdes sociais e politicas, ou seja, tudo o que a pessoa €

em sua existéncia concreta.

O catequista deve conhecer e ter presente quais sdo os critérios em que se deve apresentar a estrutura
fundamental da espiritualidade cristd, para ndo cair na tentacao da busca de perfeicdo que no fundo
encerra um centralismo egoista. O te6logo José Maria Castillo diz que o primeiro critério € o segui-
mento de Jesus. Mas, esclarece que: «seguir Jesus ndo ¢ seguir uma ideia, um programa, um projecto.
Seguir Jesus € seguir uma pessoa e segui-la sem condi¢des e em plena liberdade (cf. Mt §,18-22; Lc
9,57-62)»%.

Seguir Cristo € seguir uma pessoa, ¢ encontrar-se com ela, ¢ relacionar-se com ela. Essa relacao se
da através do conhecimento e oragdo com as Sagradas Escrituras, da participagdo na eucaristia, da
vivéncia dos sacramentos, do compromisso na comunidade. A seguir desdobram-se cada um dos meios

que ajudam a cultivar uma relagdo firme com o Senhor Jesus.

1 CASTILLO, J.M. Espiritualidade para insatisfeitos. Sdo Paulo: Paulus 2012, pag.17-19.
2 Tbid., pag. 25.
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a) Palavra de Deus

A Palavra de Deus ¢ o alimento quotidiano que sustenta a vida espiritual do catequista
capacitando-o para a missao profética e mistagdgica no ministério confiado. A Palavra
de Deus tem de fazer parte da espiritualidade do catequista. E com o recurso & Palavra de
Deus que o catequista vai orientar os catequizandos no conhecimento de Cristo e no seu

seguimento.
b) Eucaristia

A Eucaristia é fonte e cume de toda vida cristda. Portanto, o catequista que vive intima-
mente ligado ao Senhor da Vida e da Historia tem de se alimentar da Santissima Eucaristia
(comunhao) para que a sua vida seja plenamente vida do Senhor e assim, ser transformado

por inteiro.
c) Confissao

A confissdo € o sacramento que a Igreja nos oferece para ndo permanecermos no pecado
e ¢ um convite para crescer na confianga em Deus, para experimentar sua misericordia. O
catequista que se confessa, mostra que estd consciente da sua responsabilidade ministe-
rial e da testemunho aos catecumenos ¢ a comunidade do amor e bondade de Deus que ¢

misericordioso e perdoa os pecados.
d) Oraciao

A oracdo nos coloca no lugar onde nos reconhecemos seres necessitados, por isso, na
oragdo, pedimos a Deus ajuda em gesto reverente de confianga, insisténcia e compro-
misso. Pedimos porque sabemos que Deus nos ouve, nos atende na sua bondade infinita.
Mas, juntamente com o nosso pedido lhe oferecemos o que somos e temos como amigos

solidérios que colaboram no seu reino de amor, justica e paz.

A Igreja, sabia mestra no caminho da oragdo, conserva oragdes biblicas, oragcdes dos san-
tos, oragdes inspiradas em santos ou personagens da historia da salvacao, por exemplo a
oragao de Job, a oragdo dos salmos, a oragao de Maria, a oragdo a Sdo José. Também ao
longo do tempo conservou os métodos orantes propostos por alguns monges ou santos, a
fim de ajudar os fiéis no caminho do encontro com o Mistério Divino. Um dos métodos que
mais ¢ valorizado ¢ o chamado de “Leitura Orante da Palavra de Deus” (Lectio Divina).

Este Método segue os passos:

e Leitura - Lectio: neste primeiro momento o fiel 1€ uma ou duas vezes o texto,
depois se pergunta: O que diz a Palavra? (Repetir a frase ou palavra que mais lhe
tocou o coragdo).

e Meditacdo - Meditatio: se 1€ mais uma vez o texto e se pergunta: O que a Palavra

me diz a mim? O que nos diz a n6s?
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e Oracdo - Oratio: O que esta Palavra nos faz dizer a Deus? (Fazer sua oragao de gratidao, louvor,
suplica ou pedido de perdao)

e Contemplacdo - Contemplatio: O que ficou da Palavra de Deus nos meus olhos, no meu coragao?

e Accdo: Que Deus me pede que faga a partir da Palavra que acabamos de ler, partilhar, contem-

plar? (Assumir um compromisso de vida).

Ha outras formas de orar, entretanto, trés sdo as expressoes principais da vida de oragdo que a tradicao
da Igreja conservou para ajudar os fiéis no seu percurso espiritual: a oragdo vocal; a oragdo de medi-

tagdo e a oragdo de contempla¢do®.

a) Aoracio vocal ¢ aquela em que se pronuncia verbalmente algumas formulas ja estabelecidas pela
Igreja, por exemplo, os salmos, o Pai-Nosso, o terco, a via sacra, as oracdes da liturgia didria, ou

alguma outra ora¢do espontinea, desde que seja pronunciada em voz alta.

b) A meditaclo, ou a oracdo mental, consiste em orar pondo em ac¢ao o pensamento, a imaginagao,
a emocao e o desejo. Nesta oracdo ¢ comum a repeticdo mental de um mantra, por exemplo:
“Senhor tende piedade de mim”, “Senhor tu me chamaste, Transforma Me!”. ou repetir alguma
outra frase da Palavra de Deus.

c) A contemplagio ¢ olhar fixamente para Jesus. Olhar Jesus na Eucaristia, olhar Jesus na Cruz,
olhar Jesus nos que sofrem e perceber que Ele também esté te olhando. Na contemplagdo o orante

se encontra face a face com o Senhor no dinamismo do amor trinitario.

O catequista deve procurar que estes meios sejam a bussola na sua vocagao e missdo. No caminho de
oracdo ele pode rezar sozinho ou com a familia; ou na comunidade; mas ¢ importante que seja pessoa
de oracdo diaria a fim de que desde sua propria experiéncia de oracdo possa ensinar os seus catecum-

enos ou catequizandos a rezar com gosto e alegria.

Uma vocacao bem compreendida e assumida na sua dimensdo existencial e crista fara do catequista
uma pessoa feliz e realizada, os frutos se verdo refletidos numa vida familiar e social harmoniosa e no
exercicio alegre e leve do seu ministério. O Reino de Deus serd entdo aquilo que dé a vida e tarefa

de todo catequista.
4. Oraciao do catequista

A seguir colocamos aquela que podemos chamar «oragao do catequistay. Vale recordar que o seu autor
¢ desconhecido:

O Jesus, Mestre e Modelo de todo o Catequista, Vos que pregastes por toda a parte o evangelho de

Deus, abengoai nossos catequistas: homens e mulheres que se dispdem a ensinar vossa mensagem

3 DE CARVALHO, H. R. Espiritualidade do Catequista. 3° Simp6sio Paulus de Iniciagio a Vida Crista. Disponivel em:
aves.org.br/wp-content/uploads/2021/03/Espiritualidade do Catequista.pdf
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de salvagdo. Sejam eles mansos e humildes de coracdo, capazes de acolher, sem excluir

ninguém, cada pessoa que vem a vossa procura. Amém.
5. Sintese conclusiva

Neste capitulo ficamos a saber que ser catequista ¢ uma vocagao. Quem chama as pessoas
para serem catequistas ¢ Deus. Aquele que ¢ chamado est4 convidado a colocar ao servigo
da comunidade os seus dons, a continuar a crescer na sua vida de cristao, servindo-se para
tal dos meios oferecidos pela Igreja, em concreto, a Palavra de Deus, os sacramentos e a

oracao.
6. Exercicios de consolidacio
- Por que dizemos o ministério do catequista ¢ uma vocagao?
- Existem catequistas exemplares na sua Pardquia ou comunidade?

- Que atitudes ou comportamentos podem manchar o ministério do catequista?
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Capitulo II:
INTRODUCAO A CATEQUESE

1. Introducao

No inicio de toda a vida crista estd o desejo de Deus Pai Criador de entrar em comunhao
com sua criatura, revelar a sua vontade e de fixar a sua morada entre os homens. Um dos
instrumentos utilizados pela Igreja para dar a conhecer aos homens e mulheres aquilo que
Deus revelou ¢ a catequese. Neste capitulo intitulado “Introducdo a Catequese”, iremos
apresentar ideias fundamentais sobre a identidade da «catequese», seu conceito, sua historia,

sua finalidade ou objetivos, assim como suas tarefas.

2. Defini¢cao da catequese

De acordo com o n° 31 do documento Catequese Renovada, em sua origem, o termo
catequese (katechesis) se liga a um verbo grego (kat-ekhéo) que significa fazer, ecoar,

escutar, repercutir a Palavra de Deus.

O termo katechesis nao aparece na Biblia. Em compensacao, o verbo katechein ¢ mencio-
nado no Novo Testamento com duplo significado: narrar ou relatar sucessos (At21,21-24;
Lc 1,4) e ensinar os mistérios da fé (At 18,25; Rm 2,18; Gl 6,6).

Globalmente pode-se considerar aqui a Catequese como educacao da fé das criancas, dos
jovens e dos adultos, que compreende especialmente um ensino da doutrina cristd dada
geralmente de modo organico e sistematico, com vista a inicid-los na plenitude da vida
cristd (CT n° 18).

E o conjunto de esfor¢os empreendidos na Igreja para fazer discipulos, para ajudar os ho-
mens a acreditar que Jesus ¢ o Filho de Deus, a fim de, pela fé, terem a vida em seu nome,

e para os educar e instruir nessa vida, construindo assim o Corpo de Cristo (CIC n°® 4)

3. A catequese na historia

Ao longo da histdria a catequese conheceu varias transformagdes. A seguir apresentamos

resumidamente estas transformagoes.

Do século I ao século III: Nos escritos do Novo Testamento encontramos trés formas do
anuncio cristdo, que depois se tornaram classicas: o kerigma, o antncio sistematico

para os neofitos e a pregacio liturgica. O kerigma ¢ a proclamacdo dos acontecimentos
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relativos a Jesus de Nazaré (At 2,22-36; 4,9-12; 5,29-32, etc). O anuncio sistematico ¢ a releitura dos
textos biblicos a luz de Cristo, o apelo aos ensinamentos de Jesus para orientar as op¢des praticas dos
crentes (At 2,42; 10; 11,26). A pregacio litiirgica aparece reflectida também na preparagdo daqueles

que iam ser baptizados, por meio da explicacdo das Escrituras durante a liturgia eucaristica.

Do século 11 ao século V: Surge o catecumenado ¢ as escolas catequéticas. No catecumenado a aniincio
era gradual, comec¢ando do mais simples, como leite dado as criangas (cf. Hb 5,11-6,1), passando, mais
tarde, a quando do baptismo recebiam um anuncio mais sistematizado, como comida so6lida, na qual
eram instruidos na renuncia as obras da morte, na f¢ em Deus, na doutrina (Hb 6,1-2). As principais
escolas catequéticas foram: a Escola da Alexandria (Egipto), que servia para a instru¢ao dos catecimenos
e para preparar os catequistas e os mestres da f¢; e a Escola da Antioquia (Siria), que se destacou pelo
facto de procurar o dialogo com a filosofia grega. Para garantir a formagao dos cristaos utilizavam-se

uma série de livros escritos pelos Padres Apostolicos e as catequeses de defesa dos Padres Apologistas.

Do século V ao século X: Como caminho catecumenal € proposto um percurso de 40 dias ou pelo menos
7 catequeses dogmaticas e outros 7 de preparagdo ascético-litirgica. O ensino moral era ministrado
apods o baptismo. A catequese como tal foi desaparecendo. A inicia¢do das criangas e a orientacao
dos jovens ¢ confiada sobretudo a familia, eram os pais ¢ padrinhos que deviam ensinar o Credo e
o Pai-Nosso. A principal forma de catequese neste periodo era a pregacdo, comentario homilético a
leitura continua da Biblia. A liturgia passa a ser menos popular, pois o povo ndo compreende o latim,

lingua oficial usada na liturgia.

Do século XTI ao século XIV: A escoléstica foi determinante neste tempo. Os grandes tedlogos elabo-
raram as sumas teoldgicas que tém por objecto a sistematizagdo das verdades contidas na historia da
salvacdo. Persiste a falta de catecismo, e a instru¢do permanece a cargo dos pais e padrinhos. Surge a
Biblia de imagem: os vitrais, as esculturas, os frescos ganham espaco; os vitrais tornam-se como os
frescos, uma Biblia de imagens de cores misteriosamente iluminadas que correspondem perfeitamente
ao sentido medieval da oracdo, como mergulho em Deus. Todos os lugares s3o povoados de imagens.
Os catecumenos eram exigidos a: conhecer o que se devia acreditar, ou seja, os artigos da fé; o que
se deve pedir, isto €, pai-nosso; o que se deve observar, isto €, os dez mandamentos; o que se deve
evitar, isto €, os sete pecados mortais; o que se deve desejar e esperar, isto ¢, a gloria do paraiso; o que
temer, isto ¢, as penas do inferno. Sdo Tomas resume em 3: o que se deve acreditar (Credo), o que se
deve desejar (Pai Nosso) e o que se deve realizar (10 mandamentos), que se sustentam nas 3 virtudes

teologais: fé, esperanca e caridade.

Do século XV ao século XVI: A catequese ¢ vista como ensino da doutrina cristd, concentrada no ca-
tecismo, que compila, de um modo simples, essencial e completo, tudo o que o crente deve conhecer,

dirigido as pessoas ainda ndo instruidas e as criangas.

Entre os catecismos da época, destacamos: os de S. Pedro Canisio (o grande destinado aos jovens
estudantes e aos intelectuais, o pequeno destinado as criangas e aos analfabetos e o médio para os
estudantes do Liceu; ndo se pode deixar de lado a sua Summa); os de Edmondo Auger (o catecismo

e sintese da doutrina crista para a juventude; o Grand catécisme para os adolescentes e adultos; um
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Bref recueil para as pessoas menos instruidas e os analfabetos; um Petit catéchisme para
as criangas das classes inferiores; um em grego e outro em latim para classes superiores e
o clero letrado); os de S. Roberto Bellarmino (um para criangas e as pessoas simples, em
forma de didlogo, em que o mestre pergunta e o discipulo responde e outro que servia de

guia para sacerdotes-catequistas-professores, também em forma de perguntas e respostas).

Fruto do Concilio de Trento € o catecismo tridentino ou catecismo romano ou catecismo
dos parocos ou catecismo de Pio V. A matéria deste catecismo articula-se em quatro partes:

a fé e o simbolo apostolico, os sacramentos, os mandamentos, o Pai Nosso.

Do século XVII ao século X VIII: A catequese nestes dois séculos inspira-se no modelo do
século X VI e relata as determinagdes do Concilio de Trento. Nos meados do século XVIII
assiste-se a descristianizagdo. A catequese e a pregagdo foram impostos novos objectivos:
ja ndo de combater os protestantes, mas antes o de lancar uma ponte entre a Igreja e o

mundo, entre a razdo e a revolucdo, entre os dogmas e 0s progressos.

Século XIX: O sector da catequese e dos catecismos ¢ marcado pela repeticao e pela ino-
vagdo. A repeticao significava a fidelidade, continuidade, conservagdo dos métodos, con-
tetidos e instrumentos catequéticos anteriores; a inovacao significa a tentativa de actualizar

e modernizar a catequese e a instrugao religiosa.

E de referir que no ano 1806 foi publicado o catecismo imperial, onde Napoledo fez a
questao de inserir na explicacdo do quarto mandamento uma li¢ao por ele proprio revista

e emendada sobre os deveres dos cristdos para com o imperador.

A partir do século XX: houve um reavivamento da catequese, rico em ideias, iniciativas,
homens, documentos do magistério e viragens decisivas. O Concilio Vaticano inspirou e

consolidou algumas linhas de orientac¢do e de renovagdo do itinerario catequético actual.

A catequese assume, de maneira cada vez mais clara, um novo rosto e torna-se momento
central do interesse e da missao da pastoral da Igreja. A catequese ¢ vista como uma forma,
um aspecto da evangeliza¢do; ndo ¢ um ensino ou transmissao da doutrina crista, mas uma
iniciagdo a vida cristd e, a0 mesmo tempo, uma educagao para fé. Multiplicam-se o nimero
dos catequistas, particularmente leigos, que desempenham essa tarefa como ministério
eclesial, e cresce lentamente a consciéncia de que toda a comunidade ¢ responsavel pelo

anuncio cristao

Em 1902 Papa Pio X manda publicar o Catecismo da Doutrina Crista, comummente conhe-

cido por Catecismo de S. Pio X (com 400 perguntas; tripartido em Credo, mandamentos

e graga).

Como frutos do Concilio Vaticano II foram publicados alguns documentos: Directério Ca-
tequistico Geral (DCG); Evangelii Nuntiandi (EN); Catechesi Tradendae (CT). Em 1992,

o Papa Joao Paulo II ordenou a publicacdo do novo Catecismo da Igreja Catolica (CIC).
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4. Natureza da Catequese

A catequese €, em primeiro lugar, uma acdo eclesial: a Igreja transmite a fé que ela mesma vive e o
catequista ¢ um porta-voz da comunidade ¢ nao de uma doutrina pessoal. Ela transmite o tesouro da
fé (traditio) que, uma vez recebido, vivido e crescido no coragdo do catecimeno, enriquece a propria
Igreja (redditio). A comunidade eclesial ¢ a origem, o lugar e a meta da catequese. K a origem porque
0 catequista nao actua em nome proprio, mas em nome da comunidade crista e, por isso, em nome de
toda a Igreja (Cf EN n°60). Além do mais, o catequista insere-se numa Tradi¢do viva, que remete aos
Apostolos. O catequista pode e deve dizer como Sao Paulo: “Transmiti-vos, em primeiro lugar, o que

eu proprio recebi” (1Cor 15,3).

A comunidade é o dmbito ou lugar normal da catequese. E como o seio materno onde se gera o homem
novo, por meio da Palavra e dos Sacramentos de Iniciagdo Crista. O testemunho da comunidade ¢
fundamental: a catequese transmite com mais facilidade aquelas realidades e vivéncias que realmente

existem na comunidade.

A catequese ndo ¢ uma accao individual nem isolada e sim uma ac¢do profundamente da Igreja ou
da comunidade cristd. E a Igreja no seu todo que faz a catequese, cumprindo a sua missdo de ser
continuadora da missao de Jesus Cristo: levar a Boa Nova a todos os povos. A Igreja, animada pelo
Espirito Santo, conserva no seu coragdo, anuncia, celebra, vive e transmite o Evangelho através da
catequese (Cf. DV n°8).

A meta da catequese ¢ também a comunidade, pois ¢ esta que acolhe os que sdo iniciados na fé. A
catequese correria o risco de se esterilizar se ndo houvesse uma comunidade viva que acolhesse cada
catequizando. Por isso, a comunidade é duplamente responsavel: tem a responsabilidade de catequizar
cada um dos seus membros; e também de os acolher, de modo a que possam viver o mais plenamente
unidos Aquele a quem aderiram (Cf. CT n°24). Por ultimo, é a catequese que renova a comunidade,
pois através da Iniciagdo Cristd a Igreja gera filhos no Filho e conduz a maturidade da f¢é tanto das
comunidades como de cada fiel (Cf. DGC n°21).

5. Objectivos da Catequese

A catequese tem como objectivo, levar cada catecimeno nao s6 a um contacto, mas a uma comunhao
e intimidade com Jesus Cristo (Cf. CT n°5). Pela sua propria natureza, “a comunhdo com Jesus Cristo
impulsiona o discipulo a unir-se a tudo aquilo a que o mesmo Jesus Cristo se sentiu profundamente
unido: a Deus seu Pai, que o enviara ao mundo; ao Espirito Santo, que lhe dava forca para a missao;
a Igreja, Seu corpo, pela qual Se entregou; e a toda a humanidade, Seus irmaos e irmas, de cuja sorte
quis partilhar” (DGC n°81).

6. Finalidade da catequese

No geral, a catequese tem a finalidade de suscitar a f¢ em Deus, mediante a leitura e escuta atenta
da Palavra de Deus. Porém, podemos dizer que a finalidade especifica da catequese ¢ aprofundar o
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primeiro antincio do Evangelho, isto ¢, levar o catecimeno a conhecer, acolher, celebrar e
vivenciar o mistério de Deus, manifestado em Jesus Cristo, que nos revela o Pai e nos envia
o Espirito Santo. Conduz a entrega do coragdo a Deus, a comunhdo com a Igreja, corpo
de Cristo e a participacdo em sua missdo. Portanto, «A finalidade definitiva da catequese
¢ a de fazer com que alguém se ponha, ndo apenas em contacto, mas em comunhdo, em

intimidade com Jesus Cristo» (CT n°5).

7. As tarefas da Catequese

A finalidade ultima da catequese ¢ alcangada por meio de tarefas concretas, isto €, a cate-
quese deve seguir o modo como Jesus formava os seus discipulos, realizando estas tarefas
fundamentais: - Propiciar o conhecimento da fé; a educacao liturgica, a formacao moral, a
educacdo a oragdo (tarefas fundamentais); a educacgdo para a vida comunitaria e a iniciagcao

para a missdo (tarefas relevantes).

A catequese ¢ responsavel por educar nas diversas dimensdes da fé: a fé professada; a
fé celebrada; a fé vivida; e a fé rezada, tudo inserido numa comunidade e com sentido
missionario.

O conhecimento da fé: a catequese deve conduzir a apreensdo de toda a verdade do designio
salvifico de Cristo. A compreensao da Sagrada Escritura, do Credo e demais documentos

da fé da Igreja expressa e realiza esta tarefa.

A educacdo liturgica: a comunhao com Jesus Cristo leva a celebragao da Sua presenca nos
sacramentos, pelo que a catequese “além de favorecer o conhecimento do significado da
liturgia e dos sacramentos, deve educar os discipulos de Jesus Cristo ‘para a oragdo, para
a gratiddo, para a peniténcia, para as preces confiantes, para o sentido comunitario, para a
percepcao justa do significado dos simbolos...’, uma vez que tudo ¢ necessario, para que

exista uma verdadeira vida littrgica” (DGC n°85).

A formagdo moral: A conversdo a Jesus Cristo tem como consequéncia que o discipulo
siga 0 caminho do Mestre. A catequese deve favorecer uma educacio que propicie ao ca-
tequizando atitudes préprias do cristdo, que lhe transmita a vida em Cristo, concretizada

em atitudes e opgOes morais.

Ensinar a rezar: A comunhao com Jesus Cristo leva a que os seus discipulos assumam o
carécter orante e contemplativo do Mestre, conseguindo, deste modo, que a vida cristd seja
vivida em profundidade. Aprender de Jesus a sua atitude orante “é rezar com os mesmos
sentimentos com os quais Ele se dirigia ao Pai: a adoragdo, o louvor, o agradecimento, a

confianga filial, a suplica e a contemplacao da Sua gldria” (DGC n°85).

Educar para a vida comunitaria: A educacao para a vida comunitaria implica que o ca-
tequizando tenha condigdes para se ir envolvendo de uma forma progressiva na vida da
comunidade, assumindo responsabilidades e comprometendo-se com esta. Para isso, a
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catequese deve fomentar atitudes proprias (Cf. DGC n°86a).

A inicia¢do para a missdo: SO se adquire maturidade da fé quando se tem capacidade e necessidade de
testemunhar essa mesma fé, nas diversas circunstancias da vida. A catequese, ao educar para o sentido

missionario, capacita os discipulos para a sua missao na sociedade, na vida profissional, cultural e social.

8. As Fontes da Catequese

A catequese comunica a mensagem da Palavra de Deus. Onde se encontra esta mensagem? Qual a sua

fonte ou as suas fontes? O DGC usa ambas as expressdes.

A fonte ¢ a Palavra de Deus. Fala-se de fontes para indicar os lugares concretos onde a catequese
encontra sua mensagem (DGC n°95). O DGC apresenta a Escritura, a Tradicdo e o Magistério,

intimamente interligados, como fontes principais da catequese.

A elas se somam a Liturgia, o testemunho da Igreja, a investigagcdo teologica e os genuinos valores
religiosos e morais, considerados como sementes da Palavra disseminadas na sociedade e nas culturas
(DGC n®96).

8.1. A Revelacao de Deus

Revelar — significa tirar o véu a; deixar ver; patentear, mostrar, descobrir, fazer conhecer o que era

ignorado ou secreto.
Portanto, a Revelacdo € o acto pelo qual Deus fez saber aos homens os seus mistérios, a sua vontade.

O documento conciliar sobre a Palavra de Deus, em latim Dei Verbum, nos seus nimeros 2-6 faz-nos
saber em que consiste a iniciativa da revelagdo, como ela se realiza, qual ¢ a sua finalidade e qual deve

ser a nossa atitude diante de Deus que se revela.

Podemos resumir os niimeros supracitados desta assim: 1° a revelagao € o ato pelo qual Deus da-se a
conhecer a si mesmo e a sua vontade; 2° a iniciativa da revelag¢do parte do proprio Deus; 3° Deus se
revela por meio de palavras e obras; 4° o que motivou Deus a se revelar ¢ sua bondade e sabedoria;
5° a revelacao foi realizada de forma gradual (na criacdo, na alianca feita com Noé, nas promessas
feitas a Abrado, por meio das testemunhas profético-apostélicas e por fim, por meio de Cristo); 6° a

finalidade da revelacao ¢ de convidar e admitir os homens na comunhao com Ele.

Existem duas vias de revelagdo: a natural (que ¢ a intuigdo natural que o homem tem no coragao de
procurar a Deus, inclusive contemplando a criagdao) e a sobrenatural (que ¢ a historia de salvagao
vivida e depois transmitida de geragdo a geracao). O conhecimento de Deus e da sua vontade nao foi
captado pelo homem logo na criagdo, foi preciso um processo gradual. O ponto mais alto da reve-
lagdo encontra-se na Pessoa e missao de Jesus Cristo, Verbo encarnado, ja que Ele revela de uma vez

por todas quem ¢ Deus e qual ¢ a sua vontade para a humanidade. Vejamos a seguir alguns passos da
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revelagdo (gradual) de Deus.
a) AAlianca com Noé

Desfeita a unidade do género humano pelo pecado, (Gn 6,5s) Deus procurou imediatamente,
salvar a humanidade intervindo com cada uma das suas partes. A Alianga com Noé, a seguir
ao dilavio (Gn 9,9) exprime o principio da economia divina em relagao as «nagdes», quer
dizer, em relacdo aos homens reagrupados «por paises e linguas, por familias e nacgdes
(Gn 10,5. 20-31).

b) Deus escolhe Abraao

Para reunir a humanidade dispersa, Deus escolhe Abrao, chamando-o para «deixar a sua
terra, sua familia e a casa de seu pai» (Gn 12,1) para o fazer Abraao, prometendo-lhe dar

uma descendéncia, uma terra e uma béngao.-

O povo descendente de Abrado, ¢ povo dos que vivem da fé, sendo depositarios da pro-

messa feita aos patriarcas e o tronco em que serdo enxertados os pagaos tornados crentes.
c) Deus forma o seu Povo Israel

Depois dos patriarcas, Deus formou Israel como seu povo salvando-o da escravidao do
Egipto. Conclui com eles uma alianga no Sinai e deu-lhe, por meio de Moisés, a sua Lei,
para que Israel O reconhecesse e O servisse como unico Deus vivo e verdadeiro, Pai pro-

vidente e justo juiz, e vivesse na expectativa do Salvador prometido.

Pelos profetas Deus forma o seu povo na esperanga da salvagdo, na expectativa de uma
alianga nova e eterna, destinada a todos os homens. Os profetas anunciam a redeng¢ao
radical do Povo de Deus.

d) Jesus Cristo - «Mediador e plenitude de toda a Revelacdo» (DV 2; Mt 11,27;
Jo 1,14)

Deus revelou-Se plenamente, enviando o seu proprio Filho, no qual estabeleceu a sua
Alianga para sempre. O Filho ¢ a palavra definitiva do Pai, de modo que depois d’Ele nao

havera outra Revelacao. Ler Hb 1,1-2.

8.2. A Transmissao da Revelacao Divina

Deus «quer que todos os homens se salvem e cheguem ao conhecimento da verdade»
(1Tm 2,4), quer dizer, cheguem ao conhecimento de Cristo Jesus (Jo 14,6; 17,3). Por isso
¢ preciso que Cristo seja anunciado a todos o0s povos e a todos os homens, e que, assim a
Revelagdo podera chegar aos confins do mundo.

27

<«

INTRODUCAO A CATEQUESE




a) Os Apostolos e seus sucessores, transmissores do Evangelho

Deus dispds amorosamente que permanecesse integro e fosse transmitido a todas as geracdes tudo
quanto tinha revelado para a salvacdo de todos os povos. Por isso Cristo mandou os Apdstolos que
pregassem a todos como fonte de toda a verdade salutar e de toda a disciplina de costumes, o Evan-
gelho prometido antes pelos profetas e por Ele cumprido e promulgado pessoalmente (Mt 28,19-20)

comunicando-lhes assim os dons divinos.

E para que o Evangelho permanecesse integro e vivo na Igreja, os Apostolos deixaram aos Bispos como
seus sucessores. Portanto o que Cristo confiou aos Apostolos, estes o transmitiram pela sua pregacao
e por escrito, sob a inspiragdo do Espirito Santo, e mediante a sucessdo apostolica, os seus sucessores

continuaram essa tarefa dando a conhecer o Evangelho a todas as geragdes até a vinda gloriosa de Cristo.

b) O Deposito da Revelacio
A Sagrada Tradi¢do e a Sagrada Escritura constituem um tinico deposito sagrado da Palavra de Deus.

A Sagrada Tradigdo ¢ a Palavra de Deus que apesar de ndo estar recolhida na Sagrada Escritura foi
confiada por Cristo Senhor e pelo Espirito Santo aos Apostolos, e eles por sua vez a transmitiram
integralmente aos seus sucessores, para que estes ultimos a conservem fielmente e difundam na sua

pregacao.
E a Palavra de Deus enquanto foi escrita por inspiragdo do Espirito divino. Quer dizer, tem Deus como
autor principal e os escritores sagrados com autores instrumentais.

8.3. O Magistério da Igreja

A interpretacdo auténtica da Palavra de Deus, escrita e contida na Tradi¢ao e nas Sagradas Escrituras,
foi confiada ao Magistério vivo da Igreja, isto €, aos bispos em comunhao com o sucessor de Pedro, o
bispo de Roma (O Papa), cuja autoridade ¢ exercida em nome de Jesus. Todavia, este Magistério nao

esta acima da Palavra de Deus, mas sim ao seu servigo.

9. Sintese conclusiva

Por meio da catequese se anuncia o plano de Deus para a humanidade. A maneira de catequizar e
os manuais utilizados foram evoluindo ao longo da historia. As principais fontes de catequese sdo a

Sagrada Escritura, a Sagrada Tradicao e o Magistério da Igreja.

10. Exercicios de consolidacao

- Como podemos definir a catequese?

- Qual ¢ a importancia do processo da revelagdo (divina) para nés?
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Capitulo III:

PEDAGOGIA, PSICOLOGIA
E METODOLOGIA
CATEQUETICA

1. Introduciao

No processo de dar a conhecer a mensagem divina, o catequista deve ter em consideragao
trés elementos: a pedagogia (a ciéncia das técnicas de transmissdao de conhecimentos ou
experiéncias), a psicologia (que implica conhecer mais ou menos como o ser humano se
comporta em diferentes etapas da vida) e a metodologia (que diz respeito a elei¢do do

caminho mais pratico para conduzir as pessoas ao conhecimento das verdades divinas).
2. A pedagogia catequética

A pedagogia ¢ o estudo de como os conhecimentos e habilidades sdo transmitidos em
um contexto educacional e considera as interagdes que ocorrem durante o processo de

ensino-aprendizagem.

A catequese precisa de uma pedagogia para responder adequadamente a sua tarefa fun-
damental de educar na fé. A pedagogia catequética se inspira na pedagogia divina e se

enriquece com as valiosas contribui¢des das ciéncias da educacao.

Por pedagogia divina entende-se o modo como Deus conduziu o povo de Israel até Cristo
Salvador, 0 modo como Jesus viveu a vontade do Pai e tornou presente no mundo a Boa
Nova do Reino e 0o modo como a Igreja, corpo mistico de Cristo, perpetua a agao salvadora

deste.

A pedagogia catequética, inspirada e modelada pela pedagogia de Deus, consiste essen-
cialmente em conectar o homem a este caminho da histéria do povo de Deus e educé-lo

no seguimento de Cristo.

a) A pedagogia de Deus Pai — a pedagogia do dom

A Sagrada Escritura apresenta Deus como o Pai misericordioso e mestre que educa sa-

piencialmente o povo de Israel. O Deus educador faz seu povo percorrer um caminho
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educativo caracterizado: pela gratuidade divina, pelo encontro interpessoal, pela historicidade, pelo
simbolismo, pela personalizacdo, pelo sentido comunitario, pela gradualidade e pelo amor. Por amor
Deus se manifesta ao ser humano para comunicar-se a si mesmo, para admiti-lo 8 comunhao consigo
e fazé-lo participante da sua natureza divina. O amor ¢ a alma da pedagogia divina. Toda a historia
de Israel ¢ impregnada do amor gratuito e misericordioso de Deus. O amor de Deus ¢ um amor que
humaniza, dignifica e promove; um amor que convoca e forma comunidade; um amor expresso em

ternura e servico, um amor que corrige, quando € necessario, um amor que liberta e salva.
Desta pedagogia divina do dom podem extrair-se as seguintes consequéncias praticas para a catequese:

- Oferecer a revelagdo como dom gratuito. A fé, antes de ser um resultado de procura e/ou investi-
gagdo do homem, é oferta gratuita que Deus faz a todos. E Deus quem dé a fé. N&o é a catequese nem
o catequista.

- Criar um clima de acolhimento e sensibilizar para a necessidade de siléncio e oragdo. S6 num am-

biente assim € possivel escutar a Deus e fazer brotar dessa escuta uma resposta pessoal e comprometida.

- Sensibilizar para a novidade de Deus. Deus ¢ sempre novo, surpreendente e as vezes desconcertante.
Os caminhos de Deus irrompem na vida humana colocando-nos sempre e permanentemente novas

exigéncias.

- Provocar a ac¢do de gragas. Entender a vida como um dom e simultaneamente uma tarefa. Fazer

da vida um constante e permanente hino de louvor a Deus.

b) A pedagogia de Jesus Cristo — pedagogia da encarnacio

Jesus ¢ a plenitude da Revelagdo. Nele a Palavra de Deus se faz Pessoa viva em nivel humano e
historico. Nele o encontro interpessoal e a comunhado de vida realizam-se de maneira mais ampla e
profunda. Jesus mestre do Reino, continua a pedagogia manifestada por Deus Pai no Antigo Testa-
mento. Nos Evangelhos ficou consignada para sempre essa rica e variada pedagogia, que apresenta

0s seguintes tragos:

- Atengdo e respeito a pessoa. Jesus valoriza o melhor de cada pessoa e defende com convicgdo a
dignidade humana, mostra-se atento aos seus interlocutores. Confia no coracdo humano porque sabe
que qualquer pessoa ¢ capaz de se superar. Respeita o ritmo de cada um para chegar a fé. Nao exerce

nenhum tipo de violéncia nem de imposicao.

- Parte sempre de situagoes concretas e de problemas reais. Fala do Deus do Reino depois de ter
escutado seus interlocutores. Seu ensinamento parte de imagens simples e populares, como a luz, o

sal, o grao de mostarda, as ovelhas, as aves e os lirios do campo.

- Acolhida dos pobres. Jesus acolhe fraternalmente os excluidos da sociedade. Os enfermos, as mulheres,

os publicanos, as prostitutas, os samaritanos...Aproxima-se cordialmente deles, realiza em seu favor a
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maior parte de seus milagres e restitui a eles sua dignidade de pessoas e de filhos de Deus.

- Denuncia profética. Jesus denuncia tudo o que se opde ao reinado de Deus. Denuncia
a falsidade dos poderosos, a opressdo das autoridades civis, a idolatria das riquezas e a

hipocrisia dos lideres religiosos.

- Formagdo de uma comunidade. Jesus nao age apenas. Forma uma comunidade de discipul-
os integrada por homens e mulheres. Educa-os nos valores do Reino e os faz responsaveis

na missdo de anunciar e realizar o reinado de Deus.

- Fidelidade ao Pai e docilidade ao Espirito. Jesus vive a servigo do reinado de Deus,
cumprindo com fidelidade absoluta & vontade de seu Pai. Vive unido a Ele por meio da
oracdo e se mostra docil ao dinamismo do Espirito, que ¢ quem inspira e anima sua praxis

evangelizadora.

Desta pedagogia divina da encarnagdo podem extrair-se as seguintes consequéncias para

a catequese:

- Apresentar Cristo como centro da catequese. A fé cristd €, sobretudo e acima de tudo, a

adesdo ao seguimento de Cristo.

- Conhecer a vida de cada catequizando. A vida das pessoas, com os seus problemas e
dificuldades, ¢ um lugar onde Deus se revela, fala e atua. Por isso, o catequista deve preo-
cupar-se por conhecer bem a vida dos seus catequizandos, a sua familia, no sentido de os

ajudar a perceber que a sua vida € lugar de presenca e chamamento de Deus.

- Respeitar o ritmo de vida e de fé dos catequizandos. E Deus quem actua. O catequista
tem de reconhecer essa ac¢ao de Deus, intervir e retirar-se a tempo, respeitar o processo

pessoal de fé de cada um e facilitar o encontro com Deus.

- Proporcionar o didlogo e a sintese entre fé e vida. A catequese deve proporcionar a co-
nexao e a relagdo entre a fé e a vida, como proposta de nova vida e mais valia de sentido

para a propria vida.

- Utilizar uma linguagem simples. E necessario utilizar na catequese a linguagem propria
de Deus, simples e capaz de adaptar-se a cultura e universo simbolico-linguistico das

criangas e adolescentes do nosso tempo.

c) A pedagogia da Igreja — pedagogia do sinal

A caracteristica e a missao fundamental da Igreja € de ser sinal e sacramento da salvacao
de Deus. E ela que através de multiplas ac¢des e meios faz chegar a salvagdo de Deus a

todos os homens.
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Desde o inicio a Igreja, como mae e educadora da fé de seus filhos, tem realizado sua missao em
continuidade com a pedagogia divina. Nos primeiros séculos do cristianismo, sobressai a época do
catecumenato, na qual a Igreja levou adiante uma verdadeira pedagogia de educacdo a fé, ajudando
os crentes adultos, por meio de um itinerdrio de aprendizagem cristd, a receber os sacramentos de
iniciacdo, a fazer parte da comunidade e a crescer na fé. Com o correr dos séculos, a Igreja gerou,
com a inspiracdo e a for¢a do Espirito Santo, um rico patrimonio de pedagogia da fé, expresso numa
variedade de vias e formas originais de comunicac¢do religiosa (catecumenato, catecismos, itinerarios
de vida cristd), de expressdes culturais da fé, de processos catequéticos (oratdrios, escolas de doutrina

cristd) e de grandes testemunhos de santos e de catequistas.

A pedagogia de Deus se fez ac¢@o e continua se fazendo presente na vida pastoral da Igreja, gracas a
atuacdo do Espirito Santo, principio inspirador e protagonista principal da ac¢ao evangelizadora. Desta

pedagogia da Igreja como sinal podem extrair-se as seguintes consequéncias praticas para a catequese:

- Realizar a sua missdo com consciéncia eclesial. O verdadeiro sujeito e protagonista da catequese ¢
a Igreja que, “por aquilo que ¢, anuncia e celebra, realiza e permanece sempre como o lugar vital da

catequese”.

- Por o catequizando em contacto com a vida da Igreja, para que a conhega e saiba ler a grande riqueza
da atividade da Igreja e esteja consciente dos diversos meios que a Igreja coloca ao seu dispor para

crescer na fé.

- Ajudar o catequizando a saber ler e interpretar os sinais dos tempos. A catequese deve ajudar o
catequizando a contemplar sua histdria, sua realidade e ver como em cada circunstancia da vida Deus

veio ao seu encontro e lhe ajudou a avangar.

- Procurar educar o sentido eclesial dos catequizandos. A catequese, pela sua propria natureza, promo-

ve o sentido de pertenga eclesial e favorece a comunicagdo, a partilha e o testemunho da fé da Igreja.

- Iniciar os catequizandos na linguagem dos simbolos e dos sinais. E necessario que a catequese entre
em comunhdo com formas e termos proprios da cultura da pessoa a quem se dirige; enfim € preciso

que a catequese estimule novas expressoes do Evangelho na cultura em que foi implantado.

Enfim dizer que a pedagogia catequética ¢ uma pedagogia original, pois comunica a Palavra de Deus,

procura a comunhdo do catequizando com Jesus Cristo e tem como agente principal o Espirito Santo.

Dai a catequese ser entendida como mediagao e colaboragdo a accdo misteriosa da graca de Deus, na
qual o catequista facilita o amadurecimento da fé que o catequizando realiza com a ajuda do Espirito
Santo. A fé ¢ dom de Deus, graga divina. A catequese, com sua pedagogia original, cultiva esse dom,
alimenta-o e o faz crescer. A pedagogia catequética persegue os seguintes objectivos:
e Promover uma progressiva e coerente sintese entre a adesao plena da pessoa a Deus e os con-
tetidos da mensagem crista;

e Desenvolver todas as dimensdes da fé: cognitiva, celebrativa, moral, comunitaria, sdcio-lib-
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ertadora e missionaria;
e Impulsionar a pessoa a confiar-se total e livremente a Deus;

e Ajudar a pessoa a discernir a vocacdo a que Deus a chama.
3. A psicologia catequética e a catequese aplicada as varias Idades

A psicologia ¢ definida comumente como a ciéncia da alma, ou seja, a ciéncia que estuda o
processo pelo qual o homem chega a conhecer as coisas e como tal conhecimento influen-
cia as decisdes que ele vai tomando ao longo da vida. Para melhor entender esta ciéncia

comecemos por falar do desenvolvimento humano.
3.1. O desenvolvimento humano

Refere-se ao desenvolvimento mental e ao crescimento organico e ¢ entendido como um
processo de evolugdo das capacidades do ser humano em realizar fungdes sempre mais
complexas. O desenvolvimento humano deve ser entendido como uma globalidade, mas

pode ser abordado a partir de alguns aspectos basicos:

e Aspecto fisico-motor: refere-se ao crescimento organico, a maturag¢do neurofisiolog-
ica, a capacidade de manipulacdo de objectos e de exercicio do proprio corpo.
Exemplo: a crianca leva a chupeta a boca ou consegue tomar a mamadeira sozinha,
por volta dos 7 meses, porque ja coordena os movimentos das maos.

e Aspecto intelectual: capacidade de pensamento e raciocinio. Exemplo: a crianca de
dois anos que usa um cabo de vassoura para puxar um brinquedo que estd embaixo
de um moével ou o jovem que planeja seus gastos a partir de sua mesada ou salério.

e Aspecto afetivo-emocional: ¢ o modo particular de o individuo integrar as suas
experiéncias. E o sentir. A sexualidade faz parte deste aspecto. Exemplo: a ver-
gonha que sentimos em algumas situagdes, o medo em outras, a alegria de rever
um amigo querido.

e Aspecto social: ¢ a maneira como o individuo reage diante das situagdes que
envolvem outras pessoas. Exemplo: em um grupo de criangas, na rua, € possivel
observar algumas que espontaneamente buscam outras para brincar, e algumas que
permanecem sozinhas.

e Aspecto espiritual: ¢ o modo particular de o individuo integrar as suas experiéncias
de fé.

E preciso ressaltar que, para entender o comportamento de um individuo particular, em
qualquer etapa do seu desenvolvimento, € necessario conhecer ndo apenas as mudangas
cognitivas, sociais, emocionais e bioldgicas que ocorrem, mas também qual o impacto que
cada uma delas pode ter sobre todas as outras. A existéncia humana ¢ dividida em fases ou
periodos que determinam um sistema de comportamento para cada uma delas. Na nossa

sociedade os periodos de desenvolvimento sdo:
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e Preé-natal: da concepgdo até o nascimento.

e [nfdncia: do nascimento aos 12 anos.

e Adolescéncia: dos 12 aos 16-18 anos.

e Adulto jovem: dos 18 aos 40 anos.

e Adulto intermediario/meia idade: dos 40 aos 65 anos.

e Adulto idoso/terceira idade: a partir dos 65 anos.

Existem formas de perceber, compreender e se comportar diante do mundo, proprias de cada faixa etéria.
3.2.  Catequese aplicada as varias idades

Primeira infancia (0-3 anos)

Interesses: a crianga tudo quer ver e agarrar, tudo quer apalpar e levar a boca, gosta de se movimentar,

gosta que os pais gostem dela.

Descobertas: descobre o seu corpo, descobre o espago que o rodeia, descobre a palavra, aprende a

andar e a falar.

Segunda infdncia (3-7 anos)

ApOs a crianga ter satisfeito a sua necessidade exterior, aparece nela a curiosidade interior.
Perguntas: Como ¢? De que ¢ feito? Para que serve?

Interesses: tem interesses por coisas concretas, quer experimentar, quer aprender, gosta de ter coisas

(brinquedos, caixinhas, garrafas, botdes...) gosta de falar com as coisas, adquire consciéncia do seu “eu”.
Como se evangeliza as criangas até aos 7 anos?

A catequese das criangas até aos 7 anos faz-se nas familias, ¢ uma catequese doméstica, a crianga imita

e reproduz sentimentos e expressdes dos pais.
Terceira infancia (7-9 anos e 9-12 anos)

Caracteristicas (7-9 anos): aparece o despertar da razdo. J4 comeca a distinguir o real da imaginacao,

esta desejosa de aprender coisas novas, deseja amar alguém que a proteja, hd o despertar da consciéncia.

Interesses: tém interesses objectivos, interessa-se pelo mundo exterior, interessa-se pelo universo, gosta
de ler e de escrever, pintar, desenhar, construir objectos, gosta de analisar, comega a querer saber a

causa das coisas, deseja saber a verdade.
Como evangelizar a crianca desta idade?

A crianca nesta idade tem muito interesse pelas narragdes biblicas, canticos religiosos, atividades

litlrgicas, interessa-se por Deus ndo s6 como Pai, mas como Criador. O vocabulario da crianga fica
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mais enriquecido nesta idade.
Adolescéncia (12-16 anos)

A adolescéncia ¢ uma fase complicada. Alguns adolescentes consideram-se adultos e ca-
pazes de fazer tudo. E nesta fase que em alguns casos verificam-se conflitos com os pais.
O catequista destes adolescentes deve ter atengdo a estas situacdes, a sua catequese deve

ser carregada também de educagdo moral.
Juventude

Os jovens ja enfrentam a realidade da vida, abandonam as fantasias e rebeldias da ado-
lescéncia e voltam-se para si mesmos com outras preocupacdes: emprego, formacao
profissional, dinheiro. A catequese desta camada social deve abarcar também temas rela-
cionados com a sociedade, a criminalidade, o desemprego, o amor a patria, o bem comum,

o empreendedorismo, o namoro, o casamento, o aborto.
Vida adulta

Caracteristicas: os adultos acham-se muito experientes, j4 ndo tém capacidade para me-
morizar muita coisa; acham que os seus tempos foram melhores que os tempos actuais,
sdo saudosistas, alguns sentem-se abandonados pelos filhos; outros acusados de feiticaria.

O catequista deste grupo deve ter atencdo a estas situacdes.
4. A metodologia catequética

O termo metodologia, que provém das palavras gregas odds (caminho) e /logos (tratado),
significa estudo dos caminhos a percorrer para alcangar uma meta ou um fim. A metodologia
¢ concebida como a ciéncia do método, a reflexao teorica do método ou dos métodos. Que
significa método? Esta palavra deriva das palavras gregas metd (para) e odos (caminho)
e significa “caminho para algo”, isto é, caminho para chegar a um fim. E o conjunto de
procedimentos que se seguem de maneira sistemdtica e ordenada para atingir um fim

determinado.
41. Avariedade de métodos, sinal de vida e de riqueza

Desde o inicio a catequese utilizou muitos e variados métodos para educar na fé. Esta di-
versidade ¢ uma mostra de respeito aos interlocutores e um sinal de riqueza, vitalidade e
criatividade na préaxis catequética. Na experiéncia catequizadora da Igreja formaram-se dois
grandes grupos de métodos, por meio dos quais a catequese tem respondido as situacdes

historicas dos catequizandos.

O primeiro grupo ¢ formado pelos métodos indutivos, aqueles que partem da vida para

chegar a fé. Este foi o método de Jesus, bem como o de Paulo no Aredpago de Atenas.
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Neste grupo pode-se citar, entre outros, o método conhecido como ver-julgar-agir. O método induti-
vo ¢ o melhor para a formacao da inteligéncia e para uma melhor compreensao e correspondéncia a
actividade humana. O método indutivo cativa a atencdo, ¢ atraente, assegura uma compreensao clara
e segura. Leva a acgdo, ndo se contenta com uma aquisi¢do puramente intelectual, mas estimula os
catequizandos a ac¢do; provoca uma resposta, um compromisso. O método indutivo ¢ adaptado a psi-
cologia da crianga, que esta em estado inicial do seu desenvolvimento intelectual e ndo possui ainda

ideias gerais, e para os adultos igualmente, o0 método indutivo ¢ o caminho aconselhado.

O segundo grupo ¢ composto pelos métodos dedutivos, os que partem do antincio da mensagem crista,

tal como expressado nos documentos da fé (Biblia, liturgia, credo...), para chegar a vida.

As duas familias de métodos seguem itinerarios catequéticos diferentes: o método indutivo € de tipo
ascendente, enquanto o dedutivo ¢ descendente. Ambos se reclamam e se completam mutuamente: o
método dedutivo adquire pleno valor quando ¢ precedido pelo processo indutivo, que aproxima das

situacdes historicas, e 0 método indutivo exige o método dedutivo, que o aproxima das fontes da fé.

4.2. O método, meio para educar na fé

E importante enfatizar que o método ndo ¢ um fim em si mesmo, e sim um meio e, como tal deve estar
a servi¢o da formagao integral dos catequizandos e da ac¢ao do Espirito neles. Também ¢é importante
esclarecer que, entre contetido e método, nao h4 oposicao ou separagdo, e sim uma profunda correlagao

e interacgao.
Todo método catequético se compde de trés elementos fundamentais:

e Um ponto de chegada: a formacdo integral dos catequizandos;
e Um ponto de partida: a situagdo concreta dos interlocutores da catequese;
e Um itinerdrio, que marca os processos graduais e progressivos a percorrer para alcangar o

amadurecimento pleno da fé.

A catequese ndo pode perder de vista estes elementos, e precisa desenvolvé-los com sabedoria e criati-
vidade, para formar homens e mulheres com uma fé adulta, arraigada na Palavra de Deus e significativa

para a vida cotidiana.

Na catequese, pois, ndo se pode empregar qualquer método para educar na fé. Ao selecionar e aplicar

os métodos, a pastoral catequética precisa considerar os seguintes critérios fundamentais:

e Os métodos deverdo ser coerentes com a pedagogia da fé;

e Os métodos deverdo respeitar a natureza da mensagem crista, as fontes que lhe dao sustento
e as linguagens da f¢;

e Os métodos deverdo estar em todo momento a servigo da vida concreta dos catequizandos.

e Os métodos deverdo respeitar o ritmo das pessoas e dos grupos.
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4.3. Os elementos do acto catequético

Entende-se por acto catequético a realiza¢ao concreta da ac¢ao catequizadora na medida em
que integra, de maneira harmonica e equilibrada, os diversos elementos que a compdem:
experiéncias humanas, Palavra de Deus, confissao de fé, oragao e celebracao, vida comu-
nitaria e compromisso cristdo. O acto catequético se realiza pela mediacdo do catequista.

Todos estes elementos deverdo estar presentes na catequese.
O acto catequético consta de trés elementos:
a) A experiéncia humana: em que se procura analisar as experiéncias da vida;

b) O anuncio da Palavra de Deus: para se descobrir como, na Palavra, as nossas experiénc-

ias de vida tém relagdo com Deus, adquirem a sua dimensao crista e tém a ver com a f¢;

c) A expressdo de fé: ¢ a resposta vital dos catequizandos a Deus. Realiza-se por meio da
profissdo de fé (o catequizando, com seu coracao, inteligéncia e vontade, d4 a razdo daquilo
que cré), da celebragdo (o crente celebra com seus irmaos, em comunidade fraterna, o que
estd experimentando em sua vida e dé gragas a Deus pelos dons recebidos) e do compro-
misso (o catequizando transforma progressivamente sua vida e colabora ativamente para

que surja em nossa sociedade o Reino de Deus).

4.4. Passos a seguir numa sessao de catequese (esquema geral)

a) Preparagdo da catequese: importa referir que o primeiro passo a dar para uma cate-
quese bem-sucedida ¢ a preparacdo da catequese. O catequista nunca deve se dirigir ao
grupo sem antes ter preparado a li¢do. A preparacdo deve ser: remota, proxima, espiritual.
E importante rezar pelos catequizandos, pedindo a Deus que lhes abra a inteligéncia e
o coragdo, para aceitarem a mensagem que lhes serd transmitida. Também ¢ importante
pegar no catecismo e preparar-se, nao s6 imediatamente antes da catequese, mas ao longo

da semana. Rezar e reflectir sobre a catequese que se pretende dar.

b) Acolhimento: o catequista ¢ o primeiro a chegar, vai acolhendo e motivando os seus
catequizandos para o encontro com Deus (através da sua Palavra) e o encontro com os
irmaos. O acolhimento ¢ muito importante, pois a motivagao € o primeiro passo para se
efetivar uma aprendizagem. E praticamente dificil e até impossivel aprender algo enquanto

nao estivermos motivados para tal.
¢) Oragado inicial: é orientada para pedir a for¢a e iluminacao do Espirito Santo.

d) Revisdo da catequese anterior: o catequista pode fazer a revisao baseando-se no seu
manual ou, de outra forma, pode pedir aos seus catequizandos para fazerem o resumo da

catequese passada, ou fazer perguntas relacionadas com a catequese passada.
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d) Experiéncia humana: a Palavra de Deus ¢ vida, ela nasce da vida, ¢ necessario partir-se de um

contexto de vida real para se chegar a iluminacdo com a Palavra de Deus.

e) Escuta e partilha da Palavra de Deus: o catequista deve procurar formas de solenizar este momen-
to, a Palavra de Deus deve ser proclamada com expressividade. Seria melhor 1é-la a partir da propria
Biblia, mas se ndo tiver pode-se usar o catecismo. Depois de proclamada a Palavra de Deus o catequista

partilha com o grupo, explica-a; pode socorrer-se da explicacdo que vem no manual.

f) Memorizagdo: o catequista d espaco aos seus catequizandos para se expressarem. E 0 momento em
que o catequista procura verificar até que ponto a li¢ao foi percebida. O catequista pode-se apoiar na
respectiva parte do seu manual ou pode pedir ao catequizando para dizer o que mais gostou da licao
ou ainda pode fazer perguntas relacionadas com a li¢do. Tudo isto para chegar a escolher uma frase

significativa e grava-la na memdria.

g) Por a Palavra em pratica: ¢ a aplicagdo da catequese a vida pratica. A aplicacdo pratica da Palavra
de Deus varia de acordo com a faixa etaria dos catequizandos. Este ¢ um dos momentos cruciais da
catequese, durante a preparacdo o catequista procure situagdes da vida real na qual a Palavra de Deus
encontre um encaixe adequado. E também um momento de compromisso, os catequizandos ilumina-
dos pela Palavra de Deus assumem um compromisso de vida de acordo com o tema. Recorda-se que
a missdo do catequista ¢ moldar o catequizando através de atitudes de conversdo, mudanca de vida

rumo a sua maturidade na fé.

h) Oragdo conclusiva: iluminados e saciados pela Palavra de Deus, somos impelidos a dialogar com

Deus apresentando a nossa gratidao ou pedindo forcas para por em pratica o que foi apreendido.

Podemos usar vérias estratégias e técnicas para tornar exequivel o método que usamos, por isso o
catequista deve ser criativo, dindmico e imaginativo, contudo as estratégias e técnicas a serem imple-
mentadas devem ser compativeis com o tema e a idade dos catequizandos. Alguns exemplos: jogos,

cartazes, slides, figuras, simbolos, encenag¢ao teatral, filme, entre outros.
5. O catecumenado: um percurso de educacio na fé

Ainicia¢do dos catectimenos faz-se a maneira de uma caminhada progressiva, dentro da comunidade dos
fiéis. Esta, juntamente com os catecimenos, medita no valor do mistério pascal e renova a sua propria

conversao; e deste modo, com o seu exemplo, leva-os a seguirem generosamente o Espirito Santo.

O ritual da iniciagdo acomoda-se ao caminho espiritual dos adultos, caminho diferente, consoante a
multiforme graca de Deus, a livre cooperagdo de cada qual, a ac¢do da Igreja e as condigdes de tempo

e de lugar

Nesta caminhada, além de um tempo de procura e de amadurecimento, hé vérios “degraus” ou “passos”,

pelos quais o catecimeno, ao caminhar, como que passa uma porta ou sobe um degrau:
a) O primeiro ¢ quando alguém, que chegou a conversao inicial, quer tornar-se cristdo, e é recebido
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pela Igreja como cateciimeno;

b) O segundo ¢ quando, j4 adiantado na fé e quase no fim do catecumenado, ¢ admitido

a uma preparacao mais intensa para os sacramentos;

c) O terceiro ¢ quando, completada a preparacdo espiritual, recebe os sacramentos

pelos quais o cristao ¢ iniciado.

99 ¢¢

Temos assim trés “degraus”, “passos” ou “portas” que devem ser tidos como momentos
maiores ou mais densos da iniciacdo. Estes degraus sao assinalados por trés ritos litirgicos:
o primeiro pelo rito da instituicdo dos catecimenos; o segundo pela elei¢do e o terceiro

pela celebracao dos sacramentos.

Os degraus conduzem a “tempos” de procura e de amadurecimento ou sdo por eles pre-

parados:

a) O primeiro tempo, que da parte do catecimeno exige uma procura, ¢ destinado a
evangelizag¢do por parte da Igreja e ao “Pré-catecumenado” e conclui-se pela entrada na

ordem dos catecimenos;

b) O segundo tempo, que comeca com esta entrada na ordem dos catecimenos, € pode
durar varios anos, ¢ consagrado a catequese e aos ritos a elas anexos, e termina no dia da

eleicao;

c) O terceiro tempo, mais breve, que habitualmente coincide com a preparagdo para

as solenidades pascais e para os sacramentos, ¢ destinado a purifica¢do e a iluminagao;

\

d) O ultimo tempo, que se prolonga por todo o tempo pascal, ¢ destinado a “mistagogia”,
isto €, por um lado a recolha da experiéncia e os frutos da vida crista e, por outro, a entrada

no convivio da comunidade dos fiéis, estabelecendo com ela relagdes profundas.

Assim temos quatro tempos seguidos: o do “Pré-catecumenado”, caracterizado pela pri-
meira evangeliza¢do; o do “Catecumenado”, destinado a uma catequese completa; o da
“Purificagao” e “Iluminacao”, para obter uma preparagao espiritual mais intensa, ¢ o da

“Mistagogia”, marcado por uma nova experiéncia dos sacramentos e da comunidade.

Além disso, uma vez que a iniciagdo cristd ndo ¢ senao uma primeira participagdo sacra-
mental na morte e ressurreicao de Cristo, e dado que o tempo da purificacdo e iluminacao
coincide normalmente com o tempo da Quaresma e a mistagogia com o tempo pascal, toda
a iniciacdo deve revestir carater pascal. Por conseguinte, a Quaresma deve conservar o
seu vigor em ordem a uma preparag¢do mais intensa dos eleitos, e a vigilia pascal deve ser
tida como o tempo legitimo da iniciagdo cristd. Nao se proibe, todavia, que estes mesmos

sacramentos, em razao das necessidades pastorais, sejam celebrados fora destes tempos.
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7. Sintese conclusiva

Em resumo, a catequese tem um destinatario: os homens e mulheres de todos os tempos e idade. Ainda
que o conteudo do antincio ¢ o mesmo (a Boa Nova), a maneira como ele hé de ser transmitido variara

segundo as circunstancias proprias do destinatario
8. Exercicios de consolidacao
- O que ¢ pedagogia catequética?
- Como catequizava Jesus? Concretiza.
- Se pode utilizar o mesmo método para catequizar a uma crianga como também a um adulto? Justifique.
- Quais os passos a seguir numa sessao de catequese?

- Uma catequese se desenvolve levando em conta trés elementos fundamentais: a experiéncia humana,
o anuncio da Palavra de Deus e a expressao da fé. Justifique.

- Como criar um ambito vivencialmente comunitario que favorega a inser¢ao e a participacao activa
dos catecimenos e catequizandos?
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Capitulo IV:
NOCOES GERAIS DA BIBLIA

1. Introduciao

A catequese ¢, essencialmente, o acto de fazer ecoar a Palavra de Deus. Qual ¢, pois, o
meu grau de conhecimento da Palavra de Deus que, enquanto catequista, sou chamado a
fazer escutar e repercutir? A presente nota quer ser uma brevissima ajuda nesse sentido,

tendo presente que o conhecimento da Palavra de Deus ¢ tarefa de toda a vida.

2. Conceitos gerais da Biblia

Neste subtitulo apresentaremos as ideias fundamentais para introduzir a um catequizando

no mundo da Biblia.
21. O que é a Biblia?

A palavra Biblia vem do grego ta Biblia e significa, literalmente, “os livros”. Na verdade,
mais do que um livro, a Biblia ¢ uma biblioteca, ou seja, um conjunto de livros sagrados
escritos por homens e mulheres inspirados por Deus, que revelam o plano divino sobre a

humanidade para a conduzir a salvagao.
2.2.  Quem escreveu a Biblia?

O proprio Deus ¢ o autor desse conjunto de livros sagrados - a Sagrada Escritura - na me-
dida em que foi Ele quem inspirou seus autores humanos, agindo neles e por meio deles.
Por isso, a Biblia ¢ ao mesmo tempo “Palavra de Deus e palavra humana”. Estas duas
qualidades da Sagrada Escritura sdo inseparaveis e devem ser, sempre, tidas em conta na
interpretacdo da mesma.

A natureza divina da Biblia ¢ afirmada pela propria Sagrada Escritura quando ela afirma que
“Toda a Escritura ¢ inspirada por Deus...” (2Tm 3,16) e “Nenhuma profecia da Escritura
resulta de uma interpretacao particular pois que a profecia jamais veio por vontade humana,
mas os homens, impelidos pelo Espirito Santo, falaram da parte de Deus” (2Pd 1,20-21).
A natureza humana da Biblia resulta do facto do hagidgrafo ou escritor sagrado ter dado a
sua contribui¢do pois Deus inspirou-o para que, dispondo ele de suas proprias faculdades
(lingua, conhecimentos, condi¢ao socio-cultural, estilo, gramdtica e outras), transmitisse
somente a vontade de Deus, como afirma a Dei Verbum: “Na redacao dos livros sagrados,
Deus escolheu pessoas humanas, das quais se utilizou sem tirar-lhes o uso das préoprias

capacidades e faculdades, a fim de que, agindo Ele proprio neles e por eles, transmitissem
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por escrito, como verdadeiros autores, tudo e so aquilo que Ele proprio quisesse” (DV n°11).

A disposicao de todas as faculdades e capacidades do escritor sagrado, ao escrever os livros biblicos,
¢ também confirmada pela propria sagrada Escritura: “Visto que muitos ja tentaram compor uma
narragao dos factos que se cumpriram entre nds — conforme no-los transmitiram os que, desde o prin-
cipio, foram testemunhas oculares e ministros da Palavra — a mim também pareceu conveniente, apos
acurada investigacdo de tudo desde o principio, escrever-te de modo ordenado, ilustre Tedfilo, para

que verifiques a solidez dos ensinamentos que recebeste” (Lc 1,1-6).

2.3.  Como é composta a Biblia?

A Biblia divide-se em duas partes, chamadas Antigo e Novo Testamento respectivamente. A palavra
testamento traduz a palavra grega “diatheke” que pode significar “alianga”, “pacto” ou “testamento”.
Os escritos sagrados anteriores a Jesus Cristo pertencem ao Antigo Testamento e os redigidos depois

da morte e ressurrei¢ao de Jesus Cristo formam o Novo Testamento.

2.4.  Quantos livros tem a Biblia?

A lista ou canon da Biblia consta de 73 livros, dos quais 27 do Novo Testamento e 46 do Antigo
Testamento. Nao ha acordo entre as diferentes denominagdes cristas sobre o nimero dos livros do
Antigo Testamento. Por exemplo, a Igreja Catdlica conta 46 livros, a Igreja Ortodoxa Grega, 49, a

Igreja Ortodoxa Russa, 48, as Igrejas protestantes, 39. As razdes dessa divergéncia sdo muito antigas.

Como vimos, o Antigo Testamento foi escrito fundamentalmente em hebraico. No século III a.C.,
porém, um grupo de judeus, que vivia em Alexandria do Egipto, resolveu traduzir o Antigo Testamento
do hebraico para o grego. Esta foi a primeira traduc¢do da Biblia, chamada de Septuaginta ou Setenta.
A partir dessa altura, passaram a existir duas versoes da Biblia, uma em hebraico, usada pelos judeus

que moravam na Palestina, e, outra, em grego, usada pelos judeus que viviam fora da Palestina.

Ocorreu que, na época em que foi feita a tradugdo grega dos Setenta, o canon ou lista dos livros da
Biblia ainda ndo estava definida e os judeus da didspora incluiram mais livros na sua Biblia. Com
isso, a lista dos livros da versdo grega ficou maior que a lista dos livros da Biblia hebraica. Quando os
judeus da Palestina decidiram definir o canone da sua Biblia, eles que eram radicalmente nacionalistas,
achavam que s6 podiam fazer parte desta os livros escritos em hebraico, escritos dentro da Palestina
e até o tempo de Esdras. Portanto, declararam oficialmente como texto inspirado apenas os 22 livros
constantes da versao hebraica da Biblia, que correspondem a 39 dos livros do Antigo Testamento das
Biblias cristds. E desta diferenca entre a Biblia hebraica da Palestina e a Biblia grega de Alexandria,
que veio a diferenga do nimero de livros do Antigo Testamento das diferentes Biblias cristas. Note-se
que tanto os nomes com que tradicionalmente os livros do Antigo Testamento da Biblia crista sdao
designados (Génesis, Exodo, etc.) quanto a maneira em que sdo divididos ndo corresponde a Biblia

hebraica.
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A diferenga entre a Biblia Catolica e a Biblia protestante esta nos seguintes 7 livros: Judite,
Tobias, Sabedoria, Eclesiastico, Baruc, I Macabeus e II Macabeus. Além disso, a Biblia
protestante omite partes dos Livros de Daniel e de Ester. Este conjunto de livros ¢ chama-
do pelos catolicos de livros “deuterocanénicos”, isto ¢, livros que pertencem ao segundo
canon. H4 um outro conjunto de livros, tanto do Antigo quanto do Novo Testamento, que
recebe o nome de livros “apdcrifos”. Estes sdo livros que, apesar de sua afinidade com a
Sagrada Escritura, pelo seu contetido e pela sua presumivel autoria, ndo sao reconhecidos

pela Igreja como inspirados.
2.5.  Como localizar uma passagem biblica?

A informagdo precisa para localizar com exatiddo uma passagem biblica ¢ chamada de
citagdo biblica. A citacdo do texto biblico, portanto, ¢ como que o endere¢o de uma pas-
sagem que se encontra na Biblia, sendo apresentada sempre na seguinte forma:

1° O titulo do livro de forma abreviada. E muito importante familiarizar-se com as abre-
viaturas dos titulos dos livros da Biblia que ¢ feita normalmente pelas primeiras duas
consoantes do nome do livro. Ex.: Mt (Mateus); Ap (Apocalipse); SI (Salmos), etc.

2° O capitulo. Ex: Jo 11 - Evangelho segundo Sao Joao, capitulo 11.

3° O(s) versiculo(s). Ex: Jo 11,5 - Evangelho segundo Sao Joao, capitulo 11, versiculo 5
Porém, frequentemente nos deparamos com citagdes contendo mais informagoes, tais como:

a) Rt 1-2 (Livro de Rute capitulos 1 e 2, apenas);
b) 1Cor 4,6-13 (primeira Epistola de S. Paulo aos Corintios, capitulo 4, versiculos

seis até treze).

Para sabermos citar a Biblia importa conhecermos o que significam os sinais de pontuacao
e outros sinais nelas inseridos, a saber:

- A Virgula (, ) — serve para separar o capitulo do versiculo.
Ex.: Jo 11,5 (Evangelho segundo Sao Jodo, capitulo 11, versiculo 5);

- O ponto (. ) — indica que a leitura ndo ¢ sequenciada, mas que hé saltos entre os ver-

siculos. Léem-se apenas os versiculos que estdo antes e depois do ponto.
Ex.: Jo 1,3.9 (Evangelho segundo Sao Jodo, capitulo um, versiculos trés e nove);

- O hifen (ou traco) — ao contrario do ponto, o hifen significa “até”, e indica que devem

ser lidos todos os versiculos que estdo no intervalo citado.

Ex.: Jo 17,20-26 - Evangelho segundo Sao Jodo, capitulo dezassete, versiculos

vinte até vinte e seis. Devem ser lidos todos os versiculos a partir do 20 ao 26.

- O ponto e virgula ( ; ) — separa uma citacao de outra que pode estar no mesmo livro ou

em livros diferentes.
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Ex.: Jo 1,3; 16,10 - Pede para ler o Evangelho segundo Sao Jodo, capitulo 1, versiculo 3 e o

capitulo 16, versiculo 10.

€ 9

- Uma letra esse “s” — indica a leitura do versiculo imediatamente seguinte ao versiculo indicado.

Ex.: Gn 15,16s - Indica o livro do Génesis, capitulo 15, versiculos 16 e o seguinte, ou seja,

capitulo 15, versiculos 16 e 17. Também pode ser representado da seguinte forma: Gn 15,16 — 17

- Duas letras esses (“ss”) —indicam a leitura dos dois versiculos imediatamente seguintes ao versiculo

indicado.

Ex.: Gn 15,16ss - Indica o livro do Génesis, capitulo 15, versiculos 16 e os dois seguintes, ou
seja, capitulo 15 versiculos 16,17 e 18. Também pode ser representado da seguinte forma: Gn 15,16—18.

Para a indicacdo de mais de trés versiculos utiliza-se o hifen (traco).

- Quando o versiculo ndo ¢ indicado — significa que a referéncia foi feita ao capitulo inteiro. Neste caso

a virgula ndo ¢ utilizada, mas os demais sinais continuam com o mesmo significado.
Ex.: SI 94ss ou S1 94-96 - Indica o Salmo 94 e os dois seguintes.

- As Letras (a, b, c, d, etc.) — uma destas letras ap0s a citacao do versiculo indica a leitura ou citagao
de uma parte do versiculo. Cada versiculo pode ser dividido em partes: a primeira ¢ indicada com a

letra “a”, a segunda com a “b”, a terceira com a “c”, a quarta com a letra “d”, etc.

Ex.: Gn 5,13b - indica o livro do Génesis, capitulo 5, versiculo 13, na segunda parte do referido
versiculo. Isso facilita a localizagdo exata da frase em um versiculo que pode ser composto de duas

ou mais frases.

- Livro com um s6 capitulo — quando o livro tem apenas um capitulo o nimero do capitulo pode ser

omitido, citando apenas o versiculo.
Ex.: Jd 3 - carta de Sdo Judas versiculo 3.

Esta regra pode ser confundida com a regra que diz que o nimero apds o nome abreviado do livro é

o capitulo, mas nunca se achara o capitulo 3 da Carta de Sao Judas, pois ndo existe.
3. Visao geral do Antigo Testamento

O Antigo Testamento ¢ a primeira parte da Biblia e ¢ composto por 46 livros, originariamente escritos
nas linguas hebraica, aramaica e grega. Esses livros podem ser divididos em quatro grupos principais,

a saber:

3.1. O Pentateuco

E constituido pelos cinco primeiros livros da Biblia e contém a historia do inicio da humanidade, a

historia dos patriarcas e a histéria da libertagao dos israelitas da escraviddo no Egipto. Os livros que
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o compdem sao Geénesis, Exodo, Levitico, Numeros e Deuterondmio.

3.2.  Livros Historicos

Sao livros que contém a histdria de Israel desde a conquista da terra prometida, Canaa, até
a resisténcia judaica contra a dominagao helenista. Os livros que o constituem sao: Josué,
Juizes, Rute, Judite, Ester, 1 Samuel, 2 Samuel, 1 Reis, 2 Reis, 1 Cronicas, 2 Cronicas,

Esdras, Neemias, 1 Macabeus e 2 Macabeus.

3.3.  Livros Poéticos e Sapienciais

Esses livros incluem poesia, sabedoria e literatura filosofica. Eles oferecem tragos sobre a
natureza de Deus e da humanidade, bem como conselhos praticos para a vida. Compdem
este grupo os seguintes livros: Job, Salmos, Provérbios, Eclesiastes, Eclesiastico ou Ben

Sira, Cantico dos Canticos e Sabedoria.

3.4. Livros Proféticos

Estes livros apresentam a mensagem dos profetas que, fundamentalmente, denunciam
os pecados do povo e dos governantes ¢ anunciam a salvagdo e restauragdo. Os livros
proféticos maiores sdo [saias, Jeremias, Lamentagdes, Baruc, Ezequiel e Daniel, e os livros
proféticos menores sdo Oséias, Joel, Amos, Abdias, Jonas, Miqueias, Naum, Habacuque,

Sofonias, Ageu, Zacarias e Malaquias.

4. Visao geral do Novo Testamento

A expressao Novo Testamento indica o novo pacto, isto é a nova alianga estabelecida por
Deus com os homens por meio de Jesus Cristo (cf. Lc 22,20; 1Cor 11.25). Ela designa
também os livros da Biblia escritos depois de Cristo, contrapondo-se assim ao Antigo
Testamento, ou seja, aos livros da Biblia escritos antes de Cristo. Como vimos acima,
faz parte do Novo Testamento uma coleccdo de 27 livros, exclusivos da Biblia crista,
que foram originalmente escritos na lingua grega, entre o I e II século d.C., e apresentam
fundamentalmente a pessoa de Jesus e o inicio da Igreja. Os livros do Novo Testamento

podem ser divididos em quatro grupos principais, a saber:

4.1. Os Evangelhos

Os Evangelhos sao quatro (Mateus, Marcos, Lucas e Jodo) e narram a vida, o ministério e
os ensinamentos de Jesus Cristo, bem como a sua morte e ressurrei¢cdo. Cada Evangelho
apresenta uma perspectiva inica sobre a vida de Jesus, mas todos compartilham o mesmo

nucleo de historia.
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4.2. O livro de Atos dos Apdstolos

Este livro ¢ uma continuagdo do Evangelho segundo Lucas e narra sobre a origem das primeiras co-

munidades cristas, destacando o ministério dos Apdstolos Pedro e Paulo.

4.3. As Epistolas (Cartas)

Sao cartas da autoria de hagidgrafos e destinadas a diferentes comunidades cristas e individuos, com
a finalidade de oferecer orientagdes para a vida crista, directivas para questoes especificas e reflexdes
teoldgicas sobre diversos temas. H4 21 epistolas no Novo Testamento. As 13 primeiras sdo chamadas
Epistolas Paulinas, porque sao da autoria do Apostolo Paulo, e as 8 restantes, sao chamadas Epistolas
Catolicas porque tém um destinatario universal: As Epistolas Paulinas sdo as seguintes: Epistola aos
Romanos, Epistola aos Corintios, Epistola aos Galatas, Epistola aos Efésios, Epistola aos Filipenses,
Epistola aos Colossenses, Epistola aos Tessalonicenses, Epistola a Timdteo, Epistola a Tito e Epistola
a Filémon. As Epistolas Catolicas sdo: Epistola aos Hebreus (1); Epistola de Tiago (1); Epistolas de
Pedro (2); Epistolas de Jodo (3); Epistola de Judas (1).

44. Apocalipse

E um livro profético do Novo Testamento, escrito pelo Apéstolo e Evangelista Jodo, as Sete Igrejas da
Asia Menor, numa mensagem transmitida de maneira muito simbélica por causa do clima de perseguicio

vivido pelas referidas, com a finalidade de revelar o futuro de felicidade e de vitéria para os seus fiéis.

5. Sintese conclusiva

Uma das formas de nds termos acesso ao que Deus revelou a humanidade ¢ a Biblia. A Biblia ¢ na
verdade um conjunto de livros, divididos em dois testamentos, que contam resumidamente a historia
da salvagao, primeiro do antigo povo de Israel e depois do novo povo de Israel, a Igreja.

Esperamos que estas notas tenham criado em vocé€ mais desejo de aprofundar o conhecimento sobre
a Sagrada Escritura pois, como afirma S. Jeronimo, “ignorar as Escrituras € ignorar a Cristo”. E Jesus

Cristo € o centro de toda acdo catequética.

6. Exercicios de consolidacio

Responda as seguintes questdes:

- O que ¢ a Biblia?

- Por que razdo a Biblia ¢ considerada Palavra de Deus e palavra humana?

- Como se explica o desacordo entre as diferentes denominagdes cristds sobre o numero de livros que
compoem a Biblia?

- Anote os nomes dos livros da Biblia que conheces e veja quantos ainda deves conhecer.

- Faca repetidamente exercicios sobre as citagdes biblicas até ter dominio sobre elas.
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Capitulo V:
CRISTO CENTRO
DA CATEQUESE

1. Introduciao

No centro da catequese encontramos essencialmente uma Pessoa, a de Jesus de Nazaré,
Filho tnico do Pai, que sofreu e morreu por nds e agora, ressuscitado, vive connosco para
sempre. O estudo sistematico sobre a pessoa de Cristo ¢ também conhecido por cristologia.
Na presente ligao iremos apresentar algumas ideias chaves sobre a pessoa de Cristo e a

pessoa do cristdo.

2. O lugar da pessoa de Cristo na catequese

E importante referenciar que catequizar ¢ desvendar na Pessoa de Cristo todo o designio
eterno de Deus que nela se realiza. E procurar compreender o significado dos gestos e das
palavras de Cristo e dos sinais realizados por Ele. A finalidade definitiva da catequese ¢
"levar a comunhao com Jesus Cristo: s6 Ele pode conduzir ao amor do Pai no Espirito e

fazer-nos participar da vida da Santissima Trindade". (Cf. CIC n° 426).

A catequese das criangas, dos jovens e adultos procura fazer com que a Palavra de Deus
seja meditada na oracdo pessoal, actualizada na oragao litargica e interiorizada em todo
tempo, a fim de produzir seu fruto numa vida nova. A catequese ¢ também o momento em
que a piedade popular pode ser avaliada e educada. A memorizacao das oracdes funda-
mentais oferece um apoio indispensavel a vida de oragdo, mas importa grandemente fazer

com que saboreie o sentido das mesmas. (Cf. CIC n° 2688)

Ora, «na catequese, ¢ Cristo, Verbo Encarnado e Filho de Deus, que ¢ ensinado - todo o
resto estd em relacdo com Ele; e somente Cristo ensina; todo outro que ensine, fa-lo na
medida em que € seu porta-voz, permitindo a Cristo ensinar por sua boca. Todo catequista
deveria poder aplicar a si mesmo a misteriosa palavra de Jesus: “Minha doutrina nao é
minha, mas daquele que me enviou” (Jo 7,16)» (Cf. CIC n° 427) Assim sendo aquele que
¢ chamado a "ensinar o Cristo" deve, portanto, procurar primeiro "este ganho superemi-
nente que ¢ o conhecimento de Cristo"; é preciso "aceitar perder tudo... a fim de ganhar

a Cristo e ser achado nele", e "conhecer o poder de sua Ressurrei¢do e a participagdo
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em seus sofrimentos, conformando-se com ele em sua Morte, para ver se alcancga a ressurrei¢do de
entre os mortos" (F13,8-11). (CIC n°® 428).

Portanto, além de possuir um conhecimento sélido doutrinério e biblico, um bom catequista deve possuir
uma formagao espiritual que passa pelas experiéncias de vida, que bem compreendidas e colocadas
diante de Deus, levam a uma vida de Amor a Deus e aos Irmaos. Isso sé sera possivel se o catequista
for um bom imitador daquele que ele vai anunciar e vivendo como Ele viveu. Por isso, neste capitulo
trataremos dos Mistérios da vida de Jesus (Infancia de Jesus; vida publica de Jesus — milagres; Paixao,

morte e ressurreicao) e a vida em Cristo (o testemunho cristdo e o apostolado).

3. Mistérios da vida de Jesus
3.1. Infancia de Jesus

A infancia de Jesus ¢ cercada por mistérios. Dificilmente podemos encontrar registros escritos sobre

como viveu e o que fez.

Jesus de Nazaré, de acordo com Mt 2,1, nasceu em Belém, num curral de bois, foi envolvido por
panos, € a manjedoura se tornou seu primeiro bergo. Filho de Maria, uma mulher doméstica, e por
adopgao, de José, um carpinteiro. Jesus viveu em Nazaré (Lc 2,4), dai a expressao Jesus de Nazaré,
ou se preferirem na Galileia, dai a expressdo “o Galileu”. Jesus também ficou conhecido por Messias

ou Cristo, que quer dizer ungido.

Oito dias ap6s o seu nascimento foi circuncidado e posteriormente apresentado no templo, tendo sido
reconhecido pelo velho Simedo como a luz das na¢des. Aos doze anos passou pelo rito de iniciagdo,

onde se tornou bar mitsva, ou seja, filho do preceito.

Nao temos duvida que Maria terd ensinado Jesus a caminhar, a falar, e até ensinando algumas historias

que serviram de inspiragdo para as parabolas de Jesus.

A Sagrada Escritura é omissa quanto aos anteriores ao seu baptismo, isto € dos 12 aos 30 anos, todavia,
nds podemos inferir que Jesus teve uma infancia normal, pelas suas parabolas frequentemente citando
ou ao campo (pardbola do semeador) ou a semente (a semente de mostarda que sendo pequena produz
grande arvore) nos leva a pensar que Jesus praticava ou tinha nog¢des de agricultura; por outro lado,
o facto dele ser conhecido por “filho de carpinteiro”, e tendo em conta que naquele tempo os filhos
herdavam a profissdo dos pais, muito provavelmente Jesus era também carpinteiro, ajudava seu pai
na carpintaria e por vezes era um carpinteiro ambulante, restaurando as portas, as janelas, as cadeiras

e até fazia barcos, tendo tido oportunidade de ter amizade com muitos pescadores.
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3.2. Vida Publica de Jesus

Conforme atesta o Catecismo da Igreja Catolica, o inicio da vida publica de Jesus € o seu
Baptismo por Jodo no rio Jorddo. No seu Baptismo acontece um milagre, o Espirito Santo
sob a forma de pomba, desce sobre Ele € uma voz do céu proclama: «Este ¢ o meu Filho
muito amado» (Mt 3, 13-17). Tal foi a manifestacdo («epifania») de Jesus como Messias
de Israel e Filho de Deus. (Cf. CIC n°® 535). Os quatro Evangelhos narram o seu Baptismo
(Mt 3, 13s) - (Mc 1, 9s) - (Lc 3, 21s) - (Jo 1, 29s).

Como "o Cordeiro de Deus que tira os pecados do mundo", Jesus provou ser o Messias
prometido, o Salvador esperado, o Verbo que se fez Carne. Ele mesmo o afirma: O Messias

sou eu que lhe estou falando" - disse a Samaritana (Jo 4, 26).

E prova-o com Seus milagres. Nele, realizam-se todas as profecias, inclusive as que Ele
mesmo fez, como, por exemplo, a de Sua ressurrei¢ao (Lc 18, 33). Além disso, d4, ainda,

o testemunho de Sua inigualavel doutrina - doutrina ensinada e vivida.

Apds o Baptismo Jesus ¢ tentado pelo demoénio no deserto. Assim, Ele quis sentir toda a
nossa fraqueza, toda a nossa miséria. Quis ser como um de nos, para que nos tornassemos

como Ele. Mostrou-nos que o justo ¢ provado - e provado, deve manter-se fiel.

Depois, Ele escolheu seus discipulos. Entre estes, os apdstolos. "Vem e segue-me" - e
aqueles homens rudes largaram suas redes para tornarem-se pescadores de homens. Simao
passou a chamar-se Pedro. Pedro, porque seria a pedra fundamental da Igreja que nascia.

Importa referir que toda a vida de Cristo ¢ beleza e claridade.

3.3. Os Milagres

Durante a sua passagem pelo mundo e seu ministério, Jesus realizou muitos milagres.
Era por meio deles que sua divindade podia ser observada. E fazia com que milhares de
pessoas o reconhecesse como o verdadeiro filho de Deus. Na sagrada escritura ¢ possivel

encontrar referéncias de varios milagres e aqui podemos destacar os seguintes:

e Transformacdo da d4gua em vinho — Bodas de Cané (Jo 2)
O primeiro milagre de Jesus foi o das "bodas de Cana" a pedido de Nossa Senhora. Du-
rante a festa, o vinho acabou. Maria, a boa Mae, percebeu esta situacao e disse: "Eles nao
tém mais vinho". E Jesus, apesar de nao ter chegado ainda a Sua hora, atendeu ao pedido
dela. Jesus ordenou aos serventes que enchessem as talhas de agua e transformou a dgua

em vinho. Seus discipulos ficaram maravilhados e creram que Ele era o filho de Deus.
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e A mulher do fluxo de sangue (Mt 9, 18-26; Lc 8, 40-56)
Enquanto Jesus passava, uma mulher que softria de intenso fluxo por anos conseguiu tocar sua orla e

foi curada instantaneamente. Todos a sua volta puderam testemunhar o milagre.

e O milagre da multiplicacdo (Mc 6, 30-56)
Jesus sempre estava rodeado por muita gente, todos queriam ficar perto dele e ouvir suas palavras.
Houve um dia em que a multiddo ndo tinha mais do que se alimentar. Em um gesto de carinho ele

multiplicou cinco paes e dois peixes e alimentou toda a multidao.

e Libertagdo do endemoniado (Mc 5, 1-17)
Nesse milagre Jesus expulsou os demonios que afligiam um homem e assim ficou visivel a autoridade

de Jesus, pois até os demonios o obedeceram.

e Jesus cura o paralitico (Mc 2, 1-12; Lc 5, 17-26)
Esse ¢ um dos milagres de Jesus que chama mais aten¢do pelo fato de que nesse dia antes de curar o
paralitico Jesus o perdoa de todos seus pecados. Nesse momento todos puderam confirmar que Jesus
tinha autoridade para perdoar os pecados daqueles que nele confiavam. E mais uma vez ficou provado

que Jesus era realmente o filho de Deus.

e A cura do cego de nascenga (Jo 9, 6-7; Mc 10, 46-52)
Nesse milagre, quando Jesus estava passando um cego comecou a clamar por ele em alta voz, tendo
esperanga que Jesus iria ouvi-lo. Embora a multiddo pedia para ele ficar quieto, ele continuou a clamar
por Jesus. Felizmente Jesus o ouviu, e o curou. O cego o acompanhou por sua jornada junto com a

multiddo.

e Alguns outros milagres de Jesus
Jesus acalma a tempestade: Mt 8, 23-27; Mc 4, 37-41; Lc 8, 22-25.
Pesca Milagrosa: Lc 5, 4-11.
Cura de um leproso: Mt 8, 1-4; Mc 1, 40-42; Lc 5, 12-13.
A ressurrei¢ao de Lazaro (Jo 11, 1-44).
Jesus anda sobre as dguas: Mt 14, 25-33; Mc 6, 48-51; Jo 6, 19-21.
A figueira seca: Mt 21, 18-22; Mc 11, 12-14,20-25.

3.4. Paixdo, Morte e Ressurreicio
Podemos afirmar que a vida de Jesus foi o mais importante milagre que a humanidade ja testemunhou,

desde o seu nascimento até a hora da sua morte e ressurreicao.

Para nos salvar, Cristo teve de sofrer o suplicio da Cruz e padecendo sob Pdoncio Pilatos foi morto,

sepultado e depois por Deus ressuscitado.
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Pedro ao formular a fé apostélica no plano divino da salvagdo diz: «fostes resgatados da
va maneira de viver herdada dos vossos pais, pelo sangue precioso de Cristo, como de um
cordeiro sem defeito nem mancha, predestinado antes da criagdo do mundo e manifestado
nos ultimos tempos por nossa causa» (1 Pel, 18-20). Os pecados dos homens, que se se-
guiram ao pecado original, foram castigados com a morte. Enviando o seu proprio Filho na
condi¢do de escravo, que era a de uma humanidade decaida e votada a morte por causa do
pecado, «a Cristo, que ndo conhecera o pecado, Deus fé-lo pecado por amor de nos, para

que, em Cristo, nos torndssemos justos aos olhos de Deus» (2 Cor 5, 21). (Cf. CIC n° 602)

Deus revelando-se aos Homens (Hb 1, 1-2) e entregando o seu Filho pelos nossos pecados,
manifesta que o seu plano sobre nds ¢ um designio de amor benevolente, independente
de qualquer mérito da nossa parte: «Nisto consiste o amor: ndo fomos nds que amamos a
Deus, foi Deus que nos amou a nés e enviou o seu Filho como vitima de propiciagao pelos
nossos pecados» (1Jo 4, 10). «Deus prova assim o seu amor para connosco: Cristo morreu

por nds quando ainda éramos pecadores» (Rm 5, 8). (Cf. CIC n°® 604).

A Paixdo, morte e ressurreicao de Jesus Cristo ¢ um marco para cada cristdo e significa

que todo aquele que nele cré, por mais que tenha morrido, vivera para sempre (Jo 3, 15).

4. A vida em Cristo

Quando entregamos a nossa vida a Jesus imediatamente o Espirito Santo vai habitar em nos
dando vida ao espirito que estava morto (Ef 2,1-5) dando-nos forga e coragem de sermos
seus discipulos, apostolos e testemunhas. E, ser catequista € ser herdeiro de uma mensagem
que se recebe dos antepassados na fé, ser dela portador para a geragdo presente e transmissor
para os homens do futuro. Aqui se situa o que chamamos apostolado. Em poucas palavras,
Jesus deu a ordem, como se diria em linguagem desportiva, o «pontapé de saidax: ide,
ensinai, baptizai... A Igreja sempre se entendeu como detentora da missdo de exercer o

apostolado pelo antncio, pela administragdo dos sacramentos, pelo testemunho cristao.

41. O testemunho cristao

Segundo o Catecismo da Igreja Catolica, testemunho € um acto de Justica que estabelece ou
que dé a conhecer a verdade: «Todos os fiéis cristdos, onde quer que vivam, tém obrigagao
de manifestar pelo exemplo de vida e pelo testemunho da Palavra, o homem novo de que
se revestem pelo Baptismo e a virtude do Espirito Santo, com que foram robustecidos na
Confirmagao» (CIC n° 2472). Assim, proclamar a Palavra de Deus e testemunhé-la ao mun-
do ¢ essencial para todo o cristdo. Ao mesmo tempo, ¢ necessario fazé-lo de acordo com

os principios do Evangelho, com pleno respeito e amor para com todos os seres humanos.
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Eis os fundamentos e principios para o testemunho cristao:

e Para os cristdos ¢ um privilégio e uma alegria dar razdes da propria esperanca e fazé-lo com
delicadeza e respeito (cf. 1Pd 3, 15).

e Jesus Cristo ¢ a testemunha suprema (cf. Jo 18,37). O testemunho cristdo ¢ sempre uma par-
tilha que toma a forma de proclamacao do reino, de servigo ao proximo e de uma doagao total
de si mesmo, mesmo que essa doacdo leve a cruz. Assim como o Pai enviou o Filho no poder
do Espirito Santo, da mesma forma os crentes sdo enviados em missdo para testemunhar em

palavras e ac¢des o amor do Deus Trindade.

O exemplo e os ensinamentos de Jesus Cristo e da igreja primitiva devem ser os guias da missao crista.
Por dois mil anos os cristdos tém tentado seguir o caminho de Cristo partilhando a boa nova do Reino
de Deus (cf. Lc 4, 16-20).

Ser uma testemunha cristd em um mundo pluralistico inclui o envolvimento em um didlogo com pes-

soas de diferentes religides e culturas (cf. At 17, 22-28).

Em alguns contextos, ¢ dificil viver e proclamar o Evangelho, hd muitos impedimentos ou pode até
mesmo ser proibido, mas ainda assim os cristdos sdo enviados por Cristo para continuarem fiéis na
solidariedade uns com os outros no testemunho d’Ele (cf. Mt 28, 19-20; Mc 16, 14-18; Lc 24, 44-48;
Jo 20, 21; At 1, 8).

Se os cristdos se envolvem em métodos inapropriados no exercicio da missdo, recorrendo a meios
enganosos e coercivos, eles estdo traindo o Evangelho e podem causar sofrimento aos outros. Tais
acontecimentos exigem um arrependimento e nos lembram da nossa necessidade da graca continua
de Deus (cf. Rm 3, 23)

Os cristdos afirmam que enquanto ¢ responsabilidade sua dar testemunho de Cristo, a conversdo ¢
essencialmente ac¢do do Espirito Santo (cf. Jo 16, 7-9; At 10, 44-47). Eles reconhecem que o Espirito

sopra onde quer e de um modo que nenhum ser humano tem controlo (cf. Jo 3, 8).
4.2.  Principios

Os cristaos sao chamados para aderir aos seguintes principios na medida em que eles buscam cumprir

o mandato de Cristo de maneira apropriada:

e Agir no amor de Deus. Os cristdos acreditam que Deus ¢ a fonte de todo o amor, e consequen-
temente no seu testemunho, eles sdo chamados a viver vidas de amor, amando o seu proéximo
como a si mesmo (cf. Mt 22, 34-40; Jo 14, 15).

e Imitando a Jesus Cristo. Em todos os aspectos da vida, e especialmente no seu testemunho,
os cristdos sdo chamados para seguir os exemplos e os ensinamentos de Jesus Cristo, compar-
tilhando o seu amor, dando gldria e honra para Deus, o Pai, no poder do Espirito Santo (cf. Jo
20, 21-23).
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Virtudes cristas. Os cristdos sdo chamados para viver com integridade, caridade,
compaixdo e humildade, e a superar toda arrogancia, condescendéncia e desprezo
(cf. G15, 22).

Actos de servico e justica. Os cristdos sdo chamados para agir de maneira justa e
para amar com ternura (cf. Mq 6, 8). Eles sdo ainda chamados para servir os outros
e, ao fazé-lo, reconhecer Cristo no mais pequeno dos seus irmaos e irmas (cf. Mt
25,45). Actos de servicos, tais como prover a educacao, aos cuidados de satde, aos
servicos de auxilio, e actos de justi¢a e promog¢ao humana sdo uma parte integral
do testemunho do Evangelho. Portanto, os Cristdos deveriam denunciar e se afastar
de todas as formas de aliciamento, incluindo incentivos financeiros e recompensas
em resposta as suas acgdes de servico.

Discernimento nos ministérios de cura. Como parte integral do seu testemunho
do Evangelho, os cristdos exercem o ministério da cura. Eles sdo chamados a
praticar o discernimento ao realizar tal ministério, respeitando de maneira plena
a dignidade humana e assegurando que ndo seja explorada a vulnerabilidade das
pessoas e as suas necessidades de cura.

Rejeicao da violéncia. Os cristdos, no seu testemunho, sdo chamados a rejeitar
toda forma de violéncia, seja ela psicoldgica ou social, incluindo o abuso de poder.
Devem também rejeitar a violéncia, a discriminacao injusta ou a repressao por parte
de qualquer autoridade religiosa ou secular, incluindo a violagdo ou a destrui¢ao
de locais de adoracdo, de simbolos ou de textos sagrados.

Respeito e solidariedade mitua. Os cristdos sdo chamados para se comprometerem
a trabalhar com todas as pessoas em respeito muatuo, promovendo juntos a justica,
a paz e o bem comum. A cooperag¢ao inter-religiosa ¢ uma dimensao essencial de
tal compromisso.

Respeito por todas as pessoas. Os cristdos reconhecem que o Evangelho desafia
e enriquece as culturas. Mesmo quando o Evangelho desafia certos aspectos da
cultura, os cristdos sdo chamados para respeitar todas as pessoas. Os cristaos sao
também chamados para discernir elementos das suas proprias culturas que sao
desafiados pelo Evangelho.

Renunciando aos falsos testemunhos. Os cristdos devem falar de maneira sincera
e respeitosa; eles devem ouvir a fim de aprender e compreender as crengas e as
praticas de outras pessoas, € eles sdo encorajados a reconhecer e apreciar aquilo que
¢ verdade e bom nelas. Qualquer comentario ou abordagem critica deve ser feita
com o espirito do respeito mutuo, assegurando-se que ndo haja falso testemunho
com respeito as outras religides.

Construindo relacdes inter-religiosas. Os cristdos devem continuar a construir
relagdes de respeito e confianca com as pessoas de diferentes religides para facilitar
uma mais profunda e mitua compreensdo, reconciliagao e cooperagdo para o bem

€m comuim.
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4.3. O Apostolado

O Catecismo da Igreja Catolica afirma que «Toda a Igreja € apostolica, na medida em que, através dos
sucessores de Pedro e dos Apostolos, permanece em comunhao de fé e de vida com a sua origem. Toda
a Igreja ¢ apostolica, na medida em que ¢ «enviada» a todo o mundo. Todos os membros da Igreja,
embora de modos diversos, participam deste envio. A vocagao cristd ¢ também, por natureza, vocagao
para o apostolado». E chamamos «apostolado» a toda a actividade do Corpo Mistico tendente a alargar

0 Reino de Cristo a terra inteira.

Sendo Cristo, enviado do Pai, a fonte e a origem de todo o apostolado da Igreja «¢é evidente que a
fecundidade do apostolado, tanto dos ministros ordenados como dos leigos, depende da sua unido
vital com Cristo. Segundo as vocagdes, as exigéncias dos tempos e os varios dons do Espirito San-
to, o apostolado toma as formas mais diversas. Mas ¢ sempre a caridade, haurida principalmente na
Eucaristia, que ¢ como que a alma de todo o apostolado» (CIC n° 863 - 864). E o catequista, como
todo cristao, ¢ chamado a exprimir a sua competéncia no servigo pastoral da transmissao da fé que se
desenvolve nas suas diversas etapas e sendo simultaneamente testemunha da fé, mestre e mistagogo,

acompanhante e pedagogo que instrui em nome da Igreja.

5. Sintese conclusiva

Para podermos falar com propriedade acerca de uma pessoa € necessario conhecer a tal pessoa. O nosso
conhecimento sobre a pessoa de Jesus Cristo € possivel através dos testemunhos daqueles que virdo e
ouvirdo o que Jesus disse e fez, os quais se encontram recolhidos nas Sagradas Escrituras. Nesta licao

procuramos apresentar de forma sistematica tais testemunhos.

6. Exercicios de consolidacio

- Qual ¢ o lugar que a pessoa de Cristo ocupa na catequese?
- Quais sdo os acontecimentos mais importantes da infincia de Jesus?
- Fale de um dos milagres de Jesus.

- Em que consiste a vida em Cristo?
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Capitulo VI:
SACRAMENTOS

1. Introduciao

Entre os meios que a Igreja dispoe para fazer chegar as gracas de Deus aos homens, encon-
tramos os sacramentos. Nao sao os Unicos canais, mas sao os canais seguros, conhecidos,
aplicados e protegidos pela Igreja. Ao terminar esta licdo o catequista devera ser capaz
de: 1. Definir e explicar a palavra “sacramento”; 2. Distinguir as diversas classes de sa-

cramentos; 3. Ter uma no¢ao basica de cada um dos sacramentos.

2. Dos sacramentos em geral
2.1.  Concepto de sacramento

Quando buscamos a origem etimologica da palavra «sacramento», descobrimos que
esta vem da palavra sacramentum que tem conexao com a palavra sacrare que significa
constituir uma pessoa ou coisa em algo sagrado. No terreno militar sacramentum era o
compromisso feito por um soldado, pelo qual este se obrigava a sujeitar-se e ser fiel ao
exército, neste sentido, o fiel que recebe o sacramento se compromete a viver de acordo

com os principios evangélicos que regem a comunidade crista®.

Actualmente os sacramentos sdo definidos como sinais sensiveis e eficazes da graca, in-

stituidos por Cristo para a santifica¢ao e salvagao dos homens’.

Sinal porque ¢ destinado a indicar uma coisa invisivel diferente da que se vé (ex: a dgua
do baptismo significa a purificacdo interior da alma; a 4gua derramada é um sinal visivel

e a purificagdo interior da alma ¢ algo invisivel).

Sensivel porque estd ligado aos nossos 6rgaos de sentido, ou seja, implica ouvir (ex: Eu
te baptizo), tocar (ex: imposi¢ao das maos), sentir (ex: comungar), cheirar (ex: o 6leo de

crisma) e ver (0s gestos e sinais).

Eficacia da Graga quer dizer que os sacramentos produzem o efeito nao tanto pelo ministro
que celebrou ou de quem recebe, sendo sobretudo pela autoridade de quem instituiu (em
latim se diz ex opere operato), de tal maneira que os sacramentos realmente conferem a

graga aquele que os recebem com a devida disposic¢ao.

4 CHIAPPETTA, L. Il Manuale del parroco. Commento giuridico-pastoral. 22 ed. Bologna: EDB 2015, pag.
289.

5 Cf. CIC n° 1131.
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Institui¢do por parte de Cristo: ndo sempre encontraremos detalhadamente na Biblia um mandato
expresso de Cristo com relagdo a administragdo de cada um dos 7 sacramentos, por exemplo, em Mt
28,19, Jesus apenas disse «ide e baptizai», nada diz sobre a idade do candidato, sobre o lugar (se € no
rio ou ndo), se necessitava de padrinho ou ndo... Compete a Igreja, que recebeu as chaves para ligar e
desligar (Mt 18,18), a missdo de detalhar estas questdes e velar para que o que ¢ divino no sacramento

ndo se perda.
Santificar é separar algo do profano para consagra-lo ao divino.

Salvar ¢é a lei suprema da Igreja, e implica fazer com que todos os homens conhegam a Cristo e conhe-

cendo-o 0 amem e vivam de acordo com o seu Evangelho e assim se salvem.

2.2. Numero dos sacramentos

O Concilio de Trento definiu como dogma que os sacramentos da Nova Lei foram todos instituidos
por Cristo. Na Igreja ha 7 sacramentos, nem mais nem menos. Se trata de: baptismo, confirmagao,

eucaristia, peniténcia, santa un¢do, ordem e matrimonio.

2.3. Classificacao dos sacramentos
Os sacramentos podem ser classificados da seguinte maneira:

A. Em virtude da graga: podem ser sacramentos dos vivos e sacramentos dos mortos. O sacramento dos
vivos € um sacramento que, segundo sua propria natureza, supde ja o estado da graga na pessoa que
recebe (confirmacdo, eucaristia, ordem, matriménio e ainda a0 menos em primeira instancia, a ungao
dos enfermos), por isso muitas vezes antes de recebé-los recomenda-se a confissdo. O sacramento dos
mortos ¢ um sacramento que, por sua natureza, visa a dar a graga santificante a homens que nao estao
ainda ou que ndo mais estdo em estado da graca. Isto se refere ao baptismo e a peniténcia e também

em segunda instancia a ungdo dos enfermos (dado que de certa maneira visa a remissao dos pecados).

B. Em virtude da finalidade: podem ser sacramento individual e sacramento social. Os primeiros 5
sacramentos sao de caracter individual, ordenados a santificagao pessoal. Os ultimos dois sacramentos,
ordem e matrimonio, sdo conhecidos como sendo sacramentos sociais porque santificam o individuo

em vista da especial missao a realizar na Igreja e na familia.

C. Em virtude da recepgdo: podem ser sacramentos reiteraveis e sacramentos nao reiteraveis. Os sa-
cramentos nao reiteraveis, isto €, que so se recebem uma unica vez sao o baptismo, a confirmagao e a

ordem. Os demais sacramentos sao reiteraveis, isto é, podem ser recebidos mais de uma vez.

O Catecismo da Igreja Catolica classifica os sacramentos em trés grupos: sacramentos da iniciacao crista;
sacramentos de cura e sacramento ao servigo da comunhao. Deste modo, os sacramentos de iniciagdao
crista (baptismo, confirmagao e eucaristia) tal como o proprio nome diz sdo aqueles que servem para

iniciar ou langar as bases de toda vida cristd; a seguir sdo os sacramentos de cura (peniténcia e santa
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unc¢do), que servem para ajudar na cura: dos pecados (peniténcia) e das doengas (santa
uncdo). Por fim encontramos os sacramentos de ordem e matrimonio, que conferem uma

missdo particular na Igreja, e servem para a edificagdo do povo de Deus.

2.4. Matéria e forma

A matéria e a forma constituem a esséncia do Sacramento endo podem variar ou modifi-

car-se, pois foram determinadas por institui¢ao divina®.

A matéria sdo as coisas ou actos exteriores e sensiveis; a matéria considerada em si me-
sma se diz matéria remota (ex: agua para o caso do baptismo), mas quando ela ¢ usada
no sacramento se diz matéria proxima (ex: agua derramada sobre a cabeca de quem ¢
baptizado). Forma sdo as palavras que o ministro pronuncia enquanto faz o uso da matéria

(ex: eu te baptizo...).

2.5. O direito dos fié¢is aos sacramentos

Os fiéis tém o direito a receber dos Pastores sagrados a ajuda dos bens espirituais da Igreja,
principalmente a Palavra de Deus e os Sacramentos (c. 213). O direito a recepgdo dos
Sacramentos nao ¢ absoluto ou ilimitado, de tal modo que o exercicio do mesmo pode ser
limitado em virtude do bem comum da Igreja; o exercicio dos direitos alheios; os deveres
em relacdo aos outros e a regulacdo da autoridade (c. 223). Os ministros sagrados ndo
podem negar os sacramentos: 1° a quem pega oportunamente; 2° esteja preparado; 3° e
que pelo direito nao for impedido de os receber (c. 843). Quem nido recebeu o baptismo,
nao pode ser admitido validamente aos demais sacramentos (c. 842 §1). No caso do ma-
trimdnio, podera celebrar o matriménio mediante a dispensa de disparidade de culto dada
pelo Ordinério do lugar (c.1086 §1).

3. Dos sacramentos em particular
3.1.  Sacramento do Baptismo

O baptismo ¢ o fundamento de toda a vida crista, a porta que abre acesso a outros sacra-
mentos (cc. 842 §1, 849; RICA, Iniciacdo cristd dos adultos, preliminares gerais, n°3).
Pela recepcao do baptismo somos libertos dos pecados, regenerados como filhos de Deus

e incorporados a Igreja e configurados com Cristo (cc. 96, 204, 849).

O baptismo se administra segundo o ritual prescrito nos livros litirgicos (¢.850). O ministro

ordinario € o Bispo, o presbitero e o didacono. Excepcionalmente, ele pode ser administrado

6 SADA, R., MONRQY, A. Curso de Teologia dos sacramentos. 2* ed. Lisboa: Editora Rei dos Livros 1991,
pag. 17.
61

SACRAMENTOS




por um outro ministro ndo ordenado (c.861; RICA, Iniciagdo cristd dos adultos, preliminares gerais,
n° 11, 16).

E capaz de receber o baptismo todo o ser humano ainda nio baptizado (c.864). Aquele que foi bati-
zado numa comunidade eclesial, cujo baptismo € reconhecido pela Igreja Catdlica e converte-se ao
catolicismo nao necessita ser baptizado novamente (c.845,1), entretanto, antes de ser admitido aos
demais sacramentos devera: 1° Apresentar-se ao responsavel da comunidade; 2° Exprimir o desejo de
professar a fé catdlica; 3° Preparar-se através de algumas catequeses; 4° Realizar perante a comunidade,

a sua profissao de fé catdlica.

3.2.  Sacramento da Eucaristia

Como regra geral, somente os que foram baptizados na Igreja Catdlica e nao estejam proibidos pelo
Direito, podem ser admitidos a Eucaristia (c. 912). Antes de receberem pela primeira vez a Eucaristia,
as criangas confessar-se-ao individualmente. Na Eucaristia o pao ¢ o vinho (matéria do sacramento)
pelas palavras da consagragdo pronunciadas pelo sacerdote (forma do sacramento) se convertem ver-

dadeiramente em corpo e sangue do Senhor.

3.3. Sacramento da Confirmacio

Todo batizado ainda nao crismado pode receber o sacramento da Confirmagao. (c. 889 §1). O Confir-

mando deve confessar-se individualmente antes de receber a Confirmagao.

3.4. Sacramento da Peniténcia

A confissdo sacramental é o meio ordindrio para a absolvigdo dos pecados graves cometidos apos o
Batismo, mas ¢ também aconselhdvel a confissdo dos pecados veniais. A confissdo regular dos nossos
pecados nos ajuda a formar a consciéncia, a lutar contra nossas mas tendéncias, a ver-nos curados por
Cristo, a progredir na vida do espirito. Recebendo mais frequentemente, através deste sacramento, o

dom da misericordia do Pai, somos levados a ser misericordiosos como Ele” (CIC n°® 1458).

Todo baptizado, antes da primeira comunhao (para o caso daqueles que foram baptizados na infancia)
ou depois da primeira comunhao (para o caso daqueles que foram baptizados depois da infancia), que
tenha chegado ao uso da razdo esta obrigado a confessar fielmente seus pecados graves, a0 menos
uma vez por ano (cf.c.989). A confissdo deve ser individual e integra, isto ¢, manifestar o nimero e
as espécies de pecados e também suas circunstancias, pois, embora o pecado tenha consequéncias

comunitarias e sociais, ele ¢ sempre pessoal e individual (cf. c. 960).
3.5. Sacramento da Unc¢ao dos Enfermos

A Uncdo dos Enfermos pode ser administrada a todo batizado que tenha atingido o uso da razao e

esteja em perigo de vida ou por motivo de doenga grave e velhice (c. 1004 §1).
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As criangas gravemente doentes podem recebé-la, desde que tenham atingido o uso da
razao (que se presume alcancada aos 7 anos) e possam encontrar conforto neste sacramen-
to. A pessoa de idade pode ser conferida, quando suas forgas se encontram sensivelmente
debilitadas, mesmo que nao se trate de enfermidade grave (cf.c.1004 §1). Portanto, ndo ¢é

um sacramento para qualquer enfermidade, sendo para as verdadeiramente graves.

A Pastoral da Saude é chamada a actuar em trés dimensoes: 1° Dimensao solidaria, na linha
sacramental, pela qual os agentes se preocupam com as visitas domiciliares e hospitalares
acompanhando os doentes para que recebam os sacramentos da Confissao, Comunhao e
Uncao dos Enfermos; 2° Dimensao comunitéria, na linha da prevengao de doengas e da
promog¢ao humana; 3° Dimensao social, procurem as equipas paroquiais educar os fiéis para
afrontar de forma madura a enfermidade; acompanhar os enfermos; atender aos enfermos

mais necessitados; ajudar a familia dos enfermos e integrar o enfermo na vida da Paroquia.

3.6. Sacramento do Matrimonio

A oficializagdo da relacdo que existe entre um homem e uma mulher, juridicamente habeis,
por meio de uma cerimonia civil, tradicional ou religiosa legitima, onde ambos consentem

formar um consorcio para toda a vida, chama-se matrimonio (cc.1055 §1;1057 §1).

Um matrimoénio ¢ candnico quando ¢é realizado de acordo com as normas do Direito
Canoénico. Um matrimonio civil ou tradicional ndo € canoénico, porque em principio ndo
se rege pelo direito canonico, porém a Igreja o considera como sendo um matriménio

vinculo natural (cf.c.1059).

Do matrimoénio valido se origina entre os conjuges um vinculo perpétuo e exclusivo; os
conjuges sao fortalecidos e como que consagrados, aos deveres e a dignidade do seu estado;
ambos tém igual obrigagdo e direito no que diz respeito ao consorcio para toda a vida; os

pais tém a obrigacdo de cuidar da educacao dos filhos (cc.1134-1140).

3.7.  Sacramento da Ordem

Toda a comunidade dos crentes (cristaos), o novo Israel, ¢ uma comunidade sacerdotal, e
exerce o sacerdocio comum ou baptismal, participando na vocagdo de Cristo sacerdote,
profeta e rei e oferecem seus corpos “como hostia viva, santa, agradavel a Deus — o culto
espiritual” (Rm 12,1-2). E alguns homens sao tirados do meio deste povo para exercerem
o sacerdocio ministerial ou hierarquico (Hb 5,1) a exemplo dos 12 apostolos chamados

por Jesus, a quem confiou-lhes a responsabilidade da sua Igreja.

Os que receberam o sacramento de Ordem sao ministros de Cristo, instrumentos dos quais
Ele se serve para continuar no mundo a sua obra de salvacao por meio do antincio, do culto

divino e do governo pastoral.
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Existem trés graus neste sacramento: o diaconado (para os didconos), o presbiterado (para os padres

ou sacerdotes) e o episcopado (para os bispos).

4. Sintese conclusiva

Ao chegarmos ao final desta licdo podemos com razao afirmar que os sacramentos sao da Igreja e para
a Igreja. Negar a relevancia dos sacramentos na vida de f€, ¢ ja criar obstaculos para que o homem
possa receber facilmente as gracas de Deus. Todo sacramento ¢ um dom e ¢ um direito, entretanto se

espera que aquele que o vai receber acolha esse dom e ndo esteja impedido pelo direito para o receber.

5. Exercicios de consolidacio

- Na antiguidade a palavra “sacramento” era utilizada no ambiente pagdo, em concreto como uma
espécie de juramento dos soldados. Quando esta palavra passou a ser utilizada no ambiente cristdo,
qual foi o significado que recebeu?

- Em que Concilio se fixou o nimero definitivo dos sacramentos?
- Se pode repetir o baptismo? Justifique
- Quantos graus tem o sacramento da ordem?

- Na falta do pao, o sacerdote pode substituir este por mandioca? Justifique
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Capitulo VII:
MARIA NA HISTORIA
DA SALVACAO

1. Introduciao

Maria nasceu numa sociedade que justificava a opressao dos pobres, especialmente das
mulheres, entretanto Deus a escolheu dentre os pobres e oprimidos para ser mae do Sal-
vador. Com seu fiat, Maria desponta corajosamente como protagonista e mulher profética
(cf. Lc 1,46s).

A mariologia contemporanea (estudo e reflexdo sobre Maria) exige, em primeiro lugar,
conhecer em profundidade os textos sobre Maria, se bem, insta considerar a teologia dos
escritores sagrados, também ¢ impelida a fazer um percurso da reflexao da Igreja em torno
da figura de Maria. Dessa forma, compreender como surgiram os dogmas e as devogoes,

a fim de redescobrir o lugar apropriado de Maria na historia da salvagao.

Neste capitulo sobre Maria faremos uma breve introducao a mariologia nos seus trés grandes
blocos: Maria nos Evangelhos, Maria na Tradicao e nos dogmas e Maria nas devogdes € na
liturgia. No fim o catequista, estara provido de conhecimento basico sobre a contribuigao
de Maria no projecto salvifico da Trindade. Pois, como bem afirmou o Concilio Vaticano
I1: “Maria ocupa depois de Cristo o lugar mais elevado e também o mais préximo de nos”
(cf. LG n°54).

2. Maria nos Evangelhos

As comunidades de Marcos, Mateus, Lucas e Jodo escrevem para falar de Jesus Cristo,
portanto Maria neles ¢ apresentada s6 em referéncia a Jesus. Mas certamente nos Evan-
gelhos se revela a chave para entender e acolher a vida de Maria como mulher profetisa,

como mae, como irma e discipula na historia da salvagao’.

2.1.  Maria no Evangelho de Marcos

O evangelista S3o Marcos inclui Maria no grupo dos novos familiares de Jesus. Trata-se

7 MURAD, A. Maria Toda de Deus e tido humana. S. Paulo: Paulinas 2014, pig. 34-38.
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de uma nova familia unida ndo por lagos sanguineos, mas pela liberdade de servir ao Reino de Deus.
Pode-se dizer que Marcos € o evangelista que em parte responde a pergunta sobre os irmaos de Jesus,

pergunta que até hoje tem gerado polémicas entre os cristdos catdlicos e os cristdos nao catdlicos.

Marcos ndo narra a infancia de Jesus, ele inicia seu Evangelho com a figura de Jodo Batista, seguido do
baptismo de Jesus e das tentagdes. Em seguida, nos capitulos 2 e 3 apresenta Jesus realizando os sinais
do Reino (curas, convite a conversao, convite a revisao dos valores, perdao dos pecados...). Como ¢
de esperar, suas agdes suscitam diversas reagdes. Pessoas e grupos ndo o compreendem, inclusive os
seus familiares ndo compreendem o que esta passando com Ele e vém a sua procura possivelmente

para o fazer entrar em juizo.

O evangelista situa este episodio numa casa (cf. Mc 3,20), isto ¢, no lugar onde os seguidores de Jesus
se reunem para ouvi-lo (cf. Mc 2,1-3). Na cena mostra-se claramente os grupos em contraposi¢ao: 0s
que estavam dentro da casa (os discipulos e a multidao), e os que estavam fora (os familiares): «Nisso
chegaram a mde e os irmdos de Jesus. Ficaram do lado de fora e mandaram chama-lo ...disseram-lhe:

“Eis que tua mde, teus irmdos e tuas irmds estdo la fora e te procuramy (cf. Mc 3,31-32).

No tempo de Jesus, na Palestina, o parentesco ¢ a Instituicdo social central. As familias eram uma
unidade e todos os membros eram responsaveis por conserva-la e manté-la unida e honrada. Num
nucleo familiar desse estilo a pessoa ndo se compreende enquanto individuo autonomo, mas enquan-
to membro da familia. Nesse contexto pode-se compreender, porque a mae e os parentes de Jesus o

buscam. A postura e atitudes de Jesus colocam em crise o nome da familia.

Jesus, porém, ¢ extremamente livre e rompe com os lagos de dependéncia em relagdo a familia e a
sua tradicao: “Ele perguntou quem é minha mde e meus irmdos?” E repassando com o olhar os que
estavam sentados ao seu redor, disse: “Eis a minha mde e os meus irmdos. Quem fizer a vontade de
Deus, esse é meu irmdo, minha irmd e minha mde” (vv. 33-35). O verdadeiro parentesco reside numa
experiéncia comum, num interesse comum, numa meta comum, o Reino de Deus. Maria, mulher de

discernimento, compreende esta nova forma de relacionamento fraterno e adere a nova familia de Jesus.

No capitulo 6, mais uma vez o evangelista expde a rejei¢do do grupo familiar, desta vez trata-se do
grupo mais amplo: os seus vizinhos de Nazaré e os seus parentes (cf. Mc 6,1-5; Mt 13, 55). E interes-
sante que Marcos aqui se refira a Jesus com a expressao: “o Filho de Maria”, quando o normal, numa
sociedade patriarcal seria que o chamasse “Filho de José”. Os vizinhos e parentes, disse o evangelista,
o desprezam porque era um homem de familia simples. Lhes custa compreender que um homem tao

comum possa ser um ungido de Deus.

Talvez a intencdo do evangelista tenha sido sublinhar que o desprezo ¢ devido as suas origens comuns,

mas acabou criando um problema para os catolicos: «Ndo é este o carpinteiro, o filho de Maria, irmdo
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de Tiago, José Judas e Simdo? E as suas irmds ndo estdo aqui entre nos?» (v.3ab). Esta
questdo dos irmaos de Jesus tem suscitado muitas confusdes e, portanto, ha inimeras
reflexdes exegéticas, que buscam dar respostas coerentes. Entretanto, as conclusdes sempre
apontam que a expressao: irmdos e irmds no contexto cultural da época nao se restringe
a irmaos sanguineos pelo que pode referir-se também aos primos (tal como acontece nas

nossas culturas), deste modo ¢ errado afirmar que Maria pudesse ter tido outros filhos.

Os textos que sustentam essas conclusdes sdo: Marcos 15,40; 16,1 e Mt 27,56: onde se
narra: “E também estavam ali algumas mulheres, entre elas Maria de Magdala, Maria,
mae de Tiago o menor e de José e de Salome” (cf Mc 15,40). “E a mae dos filhos de Ze-
bedeu” (cf Mt 27,56). Como pode observar-se, os textos referem que “os irmaos” de Jesus
procedem de maes diferentes. Além do mais, em todo o Novo Testamento ndo ha outras

passagens que sustentem que Maria teria tido outros filhos®.

2.2.  Maria no Evangelho de Mateus

O evangelista Mateus dedica os dois primeiros capitulos a apresentar Maria como a mae
virginal do Messias. Mateus introduz seu Evangelho sublinhando a boa-nova a comunidade
mateana de origem judaica. Esta boa nova comec¢ou com a inclusdo de cinco mulheres
(Tamar, Raab, Rute, Mulher de Urias e Maria), na genealogia de Jesus (cf. Mt 1,1-14). Com
os nomes destas mulheres de origem “duvidoso” Mateus revela que o Messias esperado

tem a sua origem junto aos pobres e desprezados, os que sdo considerados pecadores.

Entretanto, o mais fascinante nesta longa genealogia ¢ que embora Mateus siga a logica
da cultura Israelita da época, que apontava o homem como responsavel pela descendéncia,
quando chega a Maria, rompe com essa visdo. E, escreve: “Jaco gerou José, esposo de
Maria da qual nasceu Jesus” (v.16). Como podemos observar, aqui Maria ¢ a que gera a
vida, José € esposo. Trata-se de um grande acontecimento, embora muitas das vezes seja
ignorado, pois o facto de Mateus referir o verbo “gerar” diretamente a Maria, esta a dizer
que Maria ¢ sujeito, Maria ¢ serva do Senhor, com um lugar de destaque na historia da

salvagao.

Logo, sublinha que Maria ¢ virgem quando concebeu por obra do Espirito Santo e assim
permanece (cf. Mt 1,18.24). Chama nossa atencao que nenhum dos evangelistas diga algo
sobre a relagdo conjugal entre José e Maria, nem antes ¢ nem depois do nascimento de
Jesus. Esta omissdo € a base para a posterior elaboracdo do dogma da virgindade de Maria,

que mais a frente iremos explicar.

8 Ibid., pag. 38-41.
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Os evangelistas Mateus e Lucas apresentam a Maria como uma mulher ousada, uma vez que ela aceita
ser a mae de Jesus correndo o risco de ser morta. Ao estar desposada com José e ficar gravida antes
do casamento, colocava-a numa situa¢do desfavoravel perante o povo. Pois segundo a lei mosaica a
mulher que assim procedesse devia ser castigada e morta como adultera (cf. Dt 22, 22-24; Lv 20,10)

ou condenada a todo tipo de humilhagao e exploragao pelo resto da sua vida.

O evangelista apresenta a José debatendo-se numa luta interior diante da gravidez de Maria. E faz
questdo de o situar entre os justos, ou seja, os que sabem discernir a agdo de Deus no mundo. Assim,
aos poucos José compreende a acdo de Deus em Maria e a assume publicamente como esposa. De
facto, o evangelista sublinha que, juntos Maria e José, derrubam as barreiras opressoras de uma cultura

patriarcal e acolhem a vontade de Deus ao estilo das grandes figuras do Antigo Testamento.

No relato da adoragao dos Magos, a fuga ao Egito e no retorno a Nazaré aparece quatro vezes a expressao
“o menino e sua mae” (cf Mt 2,11.14.20). Podemos compreender que a inten¢do do evangelista seja
enfatizar a unido intima da mae e do filho e a0 mesmo tempo apresentar a Maria como a mae virginal

do Messias associada ao destino do filho®.

2.3. Maria no Evangelho de Lucas

Afonso Murad, escritor e tedlogo brasileiro, na sua obra: Maria toda de Deus e tdo humana diz que
em Lucas Maria recebe um nome que nenhuma outra pessoa tem na Biblia, Maria ¢ chamada: “cheia
de graca” ou “agraciada”. Pelo que parece, a inten¢do do evangelista ¢ destacar a alegria como um
sinal proprio de Jesus e de seus seguidores (cf. Lc 10 17. 21; 19,37; 24-52). Portanto, diz o tedlogo, a
primeira convidada a alegrar-se ¢ Maria. Na narrativa da anuncia¢do, o anjo saida a Maria dizendo;
“Alegra-te, Maria” (cf. Lc 1,28). Alegra-Te que o Messias esta chegando! Se bem, Maria, coloca uma
objeccao (cf. v.34) diante da proposta de Deus, ndo demora em responder com um sim alegre e cheio
de generosidade: “Eis aqui a serva do Senhor. Eu quero que se faga em mim segundo tua palavra”

(cf. Lc 1,37). Confiante e alegre Maria abraga o projeto de salvagdo de Deus'.

O evangelista Lucas na sua obra delineia os tragos da figura de Maria sublinhando que a principal
qualidade de Maria ndo estd somente na maternidade, mas nas qualidades que caracterizam o seguidor
de Jesus, isto ¢, escutar a Palavra de Deus com f¢, “guarda-la no coracao”, “buscar o sentido dos fatos”

e por-se a caminho levando Jesus aos outros (cf. Lc 2,19.51).

Afonso Murad traz a tona o aspecto da espiritualidade da memédria e da recordacio que Lucas enfa-

tiza no cantico de Maria''. Nas Sagradas Escrituras, para ser fiel a Deus, Israel continuamente devera

9 Ibid, pag. 41-46.
10 Ibid., pag. 54.
11 Ibid., pag. 56-57.
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recordar os prodigios que Deus realizou em seu favor (cf. Dt 4,32-40; 5,1-4; 6,12; 8,2-5;
Is 48,1). De facto, muitos salmos sao oracdes de memoria atualizadas para o presente (cf.
S144,48,78, 80, 95, 98,105,135,136). Num mundo tecnologizado e acelerado o catequista
tem o dever sagrado de aprender com Maria a espiritualidade da memoria e da recordagdo

e ensind-la aos catequizandos.

O evangelista exalta a Maria como peregrina na fé, como mulher de consciéncia profética
e social que vemos expressa no canto do Magnificat. Este cantico revive a esperanga dos
profetas de que, com o Messias, vira um tempo de justica e felicidade para todos, espe-
cialmente para os sofredores. Jesus realiza a profecia do Magnificat (Lc 13,30; 14,9) e
apresenta a Maria, sua mae, como a perfeita discipula que ouve a palavra, medita-a no

coracdo ¢ a faz frutificar.

Lucas dedica-se a mostrar a estreita relacdo de Maria com o Espirito Santo: Maria ¢ espe-
cialmente contemplada pelo Espirito Santo. Torna-se mae de Jesus pela ac¢do criadora do
Espirito Santo. O Espirito Santo, com quem Maria esteve profundamente unida, lhe da

forga para acolher o mistério divino.

24. Maria no Evangelho de Sao Joao
As caracteristicas do quarto Evangelho que tém impacto na reflexdo sobre Maria sao:

a) Jesus, a Palavra, ja estava junto de Deus desde a Criagdo do mundo, por isso este
evangelista, Jodo, da pouco destaque ao processo humano do seu crescimento.

b) O evangelista contrapde imagens tais como luz e trevas, verdade e mentira, ser de
baixo e ser do alto.

c) Ele nao fala de milagres mas de sete sinais.

d) Descreve a Igreja como comunidade dos discipulos e amigos de Jesus.

Nesse horizonte, revela caracteristicas de Maria, por exemplo qual ¢ o lugar de Maria na

missdo de Jesus e sua contribui¢do na comunidade dos discipulos e amigos de Jesus.

No quarto Evangelho Maria ¢ colocada apenas duas vezes:

1) No primeiro dos sete sinais: as Bodas de Cana (Jo 2,1-11).

2) Na crucifixdo (Jo 19, 26)
Isto €, no inicio da missdo de Jesus e no final da sua missdo, com isso o evangelista esta
mostrando que Maria tem um lugar especial, pois estd presente nos momentos mais im-

portantes da vida de Jesus.
Nas Bodas de Cana (Jo 2,1-11)

A festa das nupcias no tempo de Jesus era muito importante, tanto que os profetas usa-
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ram-se desta imagem da unido amorosa do matrimonio para falar da alianga do amor de Deus e de
sua intimidade com o povo eleito (cf. Is 62, 4b-5; Os 2,18-22). Era comum em Cana que as festas
durassem at¢ sete dias (cf. Gn 29,27; Jz 14,12; Tb 11,18.19).

Na narrativa conta-se que Maria esta na festa em Cana com Jesus e seus discipulos, logo o vinho aca-
bou'? e Maria dirigindo-se a Jesus lhe pede que faga algo para que a festa ndo acabe de forma triste
(cf. Jo 2,3). A resposta parece indicar que ha uma diferenga de percepgao entre Jesus e Maria (v.4). O

que mais chama nossa atencao ¢ que Jesus chamou a Maria de “mulher” e nao de mae.

De fato, nos dois momentos cruciais, da vida de Jesus, em que Maria aparece ela é chamada de “Mulher”
(cf. Jo 2,4-21 e 19, 26). Porém, é comum Jesus referir-se a outras mulheres com o titulo “mulher'*”,
por exemplo & samaritana ( Jo 4,21) a Madalena (Jo 20,15.17). E possivel concluir que com o titulo
“Mulher” Jesus esteja reconhecendo o valor de Maria como mulher e figura feminina efetiva e sim-

bélica da comunidade crista.

Outra caracteristica que o evangelista ressalta de Maria ¢ sua docilidade a vontade de Deus e sua
capacidade pedagdgica para ensinar e guiar os discipulos a ter fé em Jesus: «Fagcam tudo o que ele
lhes disser» (Jo 2,5) e a reunir-se em torno dele. Sua presenga silenciosa com outras mulheres e o
discipulo amado, junto a Jesus na cruz mostra o amor de mae que persevera junto da comunidade. As
caracteristicas de Maria reveladas no quarto evangelho, sejam a bussola na vida do catequista, para

que sabendo qual ¢ seu lugar na missao de Jesus dé€ sua contribuicdo para o bem da comunidade crista.

3. Maria na Tradicao da Igreja
A Tradi¢ao antecede a Escritura, trata-se do movimento de trazer, conservar e transmitir conhecimento
e valores da revelagao de Deus no decurso da historia do povo de Deus. Tanto o povo de Israel quanto
a Igreja, conservam em escritos os relatos inspirados pelo Espirito Santo. Na tradi¢ao' Maria ocupa

um lugar especial.

A reflexdo sobre Maria vai além dos dados biblicos, pois incorpora a memdria coletiva e seletiva da
tradi¢do, mas por outro lado a imagem biblica de Maria legitima e reorienta a tradi¢do. A tradigao

estabeleceu alguns critérios para ampliar o sentido dos textos biblicos:

1) Aceitar que o sentido original do texto ndo esgota as possibilidades de interpretagdo, mas
analisa-as criticamente.

2) Sempre que possivel, conciliar diferentes visdes, para ampliar o leque de sentidos.

3) Ter consciéncia da perspectiva adotada.

4) Acolher os “sinais dos tempos” das mudancas culturais e da situagao existencial das pessoas e

12 Ovinho era a bebida bésica, pois as familias produziam e consumiam vinho caseiro, portanto, numa festa de casamento
ndo podia faltar o vinho.

13 Os profetas, no Antigo Testamento, usavam a imagem de “mulher” para representar o povo de Deus em relagio ao
Senhor da alianca (cf. Os 1,2; Is 26,17; Jr 31,4).

14 A tradigdo aqui refere-se aos ensinamentos sobre as verdades de fé outorgadas pelo Senhor, proclamadas pelos

apostolos e preservadas pelos pais da Igreja.
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das comunidades como critério operacional para interpretagdes legitimas.

5) Manter a centralidade de Cristo.

A partir dessa compreensao viva da Tradi¢ao, sempre referida a Escritura, pode-se entender
como a figura de Maria ampliou-se tanto no decurso da historia. Entretanto, ndo se pode
entender todo o dito como se fossem expressdes divinas e portanto, fechar-se nelas, pois

o Espirito de Deus esta continuamente agindo na historia.

4. Os Dogmas marianos

Os dogmas foram criados para ajudar a comunidade eclesial a se manter unida no rumo a
Jesus. Os grandes dogmas da Igreja, surgiram desde os primeiros séculos com o objectivo
de resolver problemas de fé que nao podiam ser resolvidos somente pela Sagrada Escritura.

Estes dogmas sdo ao mesmo tempo infaliveis e reformados.

Os dogmas marianos sao:
e A Maternidade divina

Nos primeiros séculos, o Cristianismo penetrou em varias culturas da Asia e do Meio
Oriente, ao inculturar-se tomou varios elementos do modo de pensar e de sentir desses
povos. Um dos pensamentos dominantes era o gnosticismo, este pregava a salvagao por
meio do conhecimento da verdade. O conhecimento era a luz e o corpo trevas. Essa ten-
déncia espiritualista descaracterizava a encarnagdo do filho de Deus. Para defender que
Cristo verdadeiramente se encarnou e nasceu como um de nos, alguns Pais e Maes da Igreja

diziam que Maria € aquela que engravidou, esperou e parturio (pariu) o Filho de Deus.

O Bispo Nestorio defendia que Maria s6 podia ser parturiente da natureza humana de
Cristo, dessa forma, ela seria somente a Cristotokos. a questao ¢ resolvida parcialmente
no Concilio de Efeso (431). O concilio reafirma a unidade humana e divina de Cristo. Em
consequéncia Maria ¢ a Mae de Jesus Cristo, a Theotokos. Mais tarde, no Concilio de
Calcedonia (451) para evitar o equivoco de entender que Maria, fosse a Mae da Trindade,
estabelece o dogma da Theotokos especificando que: Maria é a Mde do filho de Deus

encarnado ¢, portanto, ¢ a Mae da pessoa inteira de Jesus Cristo.
e AVirgindade

Os Evangelhos de Mateus e Lucas narram que a concepgao de Jesus aconteceu por obra do
Espirito Santo, sem intervencdo do ser humano do sexo masculino. Mais tarde os Pais da
Igreja na formulacao de fé da Igreja afirmam que Jesus foi concebido e nasceu da Maria
Virgem. O dogma da Virgindade de Maria foi formulado no II Concilio de Constantinopla,
no ano de 553. Este dogma tem trés componentes: 1) Maria Virgem concebeu Jesus por
obra do Espirito Santo, sem ter relagdes sexuais com José (concepgao virginal); 2) Maria
fez uma opcgao pelo celibato por toda a vida (virgindade perpétua; 3) no momento do parto
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aconteceu algo extraordinario (virgindade no parto).

Embora existam muitas discussdes em torno deste dogma o importante ¢ nao perder de vista que ele
tem: sentido cristologico. Jesus € nova criagao no Espirito; sentido salvifico: a encarnagao e a redengao
chegam até nos por meio da disponibilidade ao dom de Deus; sentido existencial: a Virgindade de
Maria € expressao de sua consagracao total a Deus, “corpo e alma”; sentido antropologico: em Maria,

o corpo humano torna-se templo de Deus?.
e A Imaculada Concei¢ao

O dogma da Imaculada Conceigao foi formulado numa visao da teologia da graga e do Pecado Original,
a expressao “Pecado Original” foi cunhada por Santo Agostinho, no século V. O “Pecado Original”
ndo € pecado em sentido estrito, mas em sentido analdgico. O pecado ndo faz parte do sonho de Deus
e sim da atual condi¢do humana que sofre da acdo do mistério do mal e consente com a iniquidade.
Deus criou o ser humano para viver no paraiso, na intimidade de Deus (estado de graga), esta condi¢ao

de viver em estado de graca vai se denominar “Graga Original”.

O Dogma da Imaculada Conceicao (1854) deve ser compreendido no horizonte da teologia da Graga,
que expressa: “Deus age gratuitamente por simples amor e ndo por mérito humano”. E “a graca sé se
torna efetiva, realizando o projeto salvifico de Deus”. O dogma afirma que Maria, mae, educadora e
perfeita discipula de Jesus, que respondeu a Deus de forma total, tem sua raiz na Graga. Imaculada
significa inteireza, liberdade profunda em Deus. O fato de Maria ser Imaculada a torna a imagem de

todo ser humano inteiro, feliz, cheio de Deus e tdo humanos.
e A Assuncao

As Sagradas Escrituras nada dizem sobre o final da vida de Maria. Alguns escritos chamados apocrifos'”
dizem que Maria teria morrido com 72 anos. Morreu e foi assumida. A palavra assuncao significa ser
assumido por alguém. Os cristdos dos primeiros séculos tinham o costume de guardar os restos mortais
dos martires, no entanto ndo existe nenhuma noticia do corpo de Maria. O que se sabe ¢ que desde
o final do século IV ja se encontram referéncias a festa da “dormicdo de Maria” e do timulo vazio,
em uma capelinha em Jerusalém. Alguns Pais da Igreja deixaram seus testemunhos de que Maria ndo

sofreu corrupcao depois da morte (por exemplo, Santo Efrém séc IV e V; Santo Epifanio séc. VI)'®.

No século VI, comeca a difundir-se no Oriente a celebragao do transito ou dormi¢ao de Maria, fixada
para 15 de agosto. Tal tradi¢ao passa para Roma no século VII, com o Papa Sérgio 1. No século VIII

surge a devocao da assun¢ao de Maria na Franca e na Inglaterra. A definicao do dogma da Assungao

15 Ibid., pag. 158.
16 Ibid., pag.161-176.

17 Apécrifo vem do grego: apdkryphos e do latim: apocryiphu e se refere aos escritos que ndo sdo constitutivos do cAnon
biblico.

18 Efrém nasceu no ano 306, bem no inicio do século IV, na cidade de Nisibi, atual Turquia. Dedicou a Maria mais de
vinte poemas. O papa Bento XV declarou-o doutor da Igreja em 1920. Santo Epifanio (+403), natural da Palestina,
homem culto, foi Bispo de Salamina, na Ilha de Chipre, foi grande defensor da Virgindade Perpétua de Maria.

72



de Maria foi estabelecido em 1950, com o Papa Pio XII. A grande razio teoldgica é que

Maria, a Mae de Deus, esta estreitamente unida a seu Filho e compartilha de seu destino".

5. Maria nas devogoes e na liturgia

Os catodlicos demonstram seu amor e confianca na Mae de Jesus de muitas formas: com
a reza do tergo, a coroagdo de Maria, as novenas, as peregrinagdes, as consagragoes etc.
As devogoes se herdam dos pais ou se apreendem na catequese ou de pessoas conhecidas.
A devogao a Maria é um traco caracteristico de cristaos ortodoxos e catdlicos. A devogao
consiste em expressoes cultuais, elaboradas e transmitidas. A liturgia € a expressao cultual

oficial da Igreja. Na liturgia, a comunidade se dirige ao Pai, pelo Filho, no Espirito Santo.

Jesus, o inico mediador, nos retine como comunidade de discipulos e nos da seu Espirito
para que sejamos o povo messianico. A causa que Jesus confia aos seus de colaborarem
na salvacao do mundo nao acaba com a morte. Nos acreditamos que todas as pessoas que
viveram uma vida em Deus, por exemplo, os santos estdo ressuscitados junto de Deus e
de alguma forma continuam unidos a nos. Inspirados nos seus exemplos, podemos, com

sua ajuda, com sua intercessao continuar suas boas obras e testemunhar Cristo no mundo.

Maria tem um lugar de destaque na comunhao dos santos, por isso, podemos rezar a ela,
contar com sua intercessao, pedir sua prote¢do e auxilio e entregar-nos em suas maos. Os
diversos nomes que lhe damos as “Nossas Senhoras” sao diferentes formas de apresentar
Maria enquanto glorificada junto de Deus. O Papa Paulo VI afirmou que em Maria tudo
¢ relativo a Cristo e depende dele, por isso o culto mariano tem orientacdo cristologica e
eclesial. A finalidade tltima do culto a bem-aventurada Virgem Maria ¢ a de glorificar a

Deus e levar os cristaos a aplicarem-se numa vida conforme o projecto salvifico de Deus.

Pedir a intercessao dos santos ¢ uma pratica que remonta aos primeiros séculos da Igreja.
Ha relatos que narram como os cristdos presos pediam aos destinados ao martirio que in-
tercedessem por Eles quando chegarem junto do Senhor Jesus. Nas catacumbas as reliquias
dos martires foram guardadas com respeito e devogdo. Esta pratica recebeu legitimidade

ao ponto de que no Credo se professa: “creio na comunhdo dos santos”.

Na comunhao dos Santos Maria tem um lugar especial, pois ela ¢ a Mae do Salvador, vive
em relagdo a Deus e a nos e por isso mesmo continua ao nosso lado nos conduzindo a seu
Filho Jesus.

O estudo da exegese biblica sobre Maria assim como as reflexdes em torno de Maria nas
devogdes, isto ¢, o estudo da mariologia contemporanea segue em aberto. Aqui apenas
trouxemos uma sintese sustentada no livro do grande mari6logo, tedlogo, escritor e pro-

fessor brasileiro, Afonso Murad.

19 MURAD, A, op. cit., pag. 131-192.
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6. Sintese conclusiva

Muitos autores afirmam com razao que Maria foi a primeira discipula de Cristo, porque desde o pri-
meiro momento se dispds a ser a serva da «Palavray, serva de Jesus. Neste capitulo apresentamos

alguns apontamentos sobre a figura de Maria na historia da salvagao.

7. Exercicios de consolidacio
- Escolhe um dos dogmas marianos e explique-o por tuas palavras.

- Podemos encontrar dados sobre a vida de Maria nas Sagradas Escrituras? Justifique.
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Capitulo VIII:
LITURGIA E CATEQUESE

1. Introduciao

Um dos aspetos fundamentais da vida crista € a maneira como o cristdo celebra a sua fé. A
Liturgia, como veremos ja a seguir, tanto diz respeito a maneira como os cristaos celebram

a sua fé, como as normas ditadas pela Igreja para garantir a disciplina em tais celebragoes.

2. O que é liturgia?

Liturgia ¢ a participagdo activa e viva do povo de Deus. Um dos aspectos que manifesta
essa vivacidade € uma liturgia inculturada e participativa valorizando o Domingo como o

dia do Senhor em que a comunidade se retne para celebrar a sua fé.

21. A celebracio litargica

E a comemorag¢ao dos mistérios da morte e ressurrei¢ao de Cristo. Estes mistérios renovam
constantemente a sua fé e o seu culto a Deus. Celebrar a liturgia € exercitar, praticar, repetir,
falar sempre os mistérios da morte e ressurreigdo de Cristo®®. Por exemplo, o Domingo da

Pascoa. Essas celebragdes sao dividas em tempos.

O Ano Litargico comeg¢a com o Primeiro Domingo do Advento e termina na ultima semana
do Tempo Comum, onde se celebra a solenidade de Nosso Senhor Jesus Cristo, Rei do
Universo (Cristo Rei). Em outras palavras, ele comega e termina quatro semanas antes
do Natal.

2.2. Uma Liturgia inculturada

Inculturacgao - ¢ tida como a relagdo criativa e dindmica entre a mensagem crista € uma
cultura ou culturas. E a encarnagdo do Evangelho nas culturas e a0 mesmo tempo intro-
dugdo dessas culturas na vida da Igreja. Inculturagdo significa uma intima transformagao
dos auténticos valores culturais através da sua integracao no cristianismo € o enraizamento

do cristianismo nas diversas culturas?'.

20 cfr. SARTORE, D., TRIACCA, A. M., CIBIEN, C. (eds.). Liturgia (I dizionari). s.l.: San Paolo Edizioni
2001.

21 CONGREGACAO PARA O CULTO DIVINO E DISCIPLINA DOS SACRAMENTOS. Instrugio
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Uma Liturgia Inculturada vai ser a criatividade conveniente e adaptavel da liturgia na cultura de um
povo. Para dizer que quando a fé ¢ semeada numa sociedade, deve haver o fendmeno da inculturagao,
e para tanto, a fé cristd ndo pode existir sem uma forma cultural, que s6 ocorre numa relagao de reci-

procidade entre a fé e a cultura.

Portanto a Liturgia Inculturada ¢ uma atitude natural, considerando que a celebracdo da fé ja nasce

cultural num contexto simbolico e social.

3. Conceitos necessarios
3.1. Necessidade da Inculturacio

De uma parte, a penetragdo do Evangelho num dado ambiente socio-cultural fecunda como de den-
tro, fortifica, completa e restaura em Cristo as qualidades do espirito e os dotes de cada povo. Doutra
parte, a Igreja assimila esses valores, no caso que os mesmos sejam compativeis com o Evangelho,
para aprofundar o anuncio de Cristo e para melhor exprimi-lo na celebragdo litirgica e na vida da

comunidade dos fiéis.

O fim principal da Inculturacdo ¢ de ajudar o povo a acolher e a viver melhor a mensagem evangélica.
Percebé-la com as suas categorias mentais. E igualmente para participar com mais envolvimento nos

actos litargicos.
Exigéncias

Evite-se o perigo que a introducgao de elementos culturais ndo pareca aos fi¢is como retorno a um estado

anterior a Evangeliza¢ao®. Inculturagdo ndo se deve confundir com sincretismo religioso.
Competéncias

Todo o movimento de inculturacdo, depende unicamente da autoridade da Igreja. Tal autoridade
compete a S€é Apostdlica que a exerce através da Congregagdo para o Culto Divino e a Disciplina
dos Sacramentos; compete também nos limites previstos pelo Direito, as Conferéncias episcopais e
ao Bispo diocesano. Nenhum outro, absolutamente, mesmo se ¢ sacerdote, acrescente, tire ou mude
algo de sua iniciativa, em matéria liturgica. A inculturagdo ndo é, portanto, deixada a iniciativa pes-
soal dos celebrantes, nem a iniciativa colectiva da assembleia®. A nivel de uma nagédo, o processo da
Inculturagdo Liturgica ¢ da responsabilidade da Conferéncia Episcopal a qual apoiando-se de peritos

em diversas areas, como ¢ a da Biblia, Liturgia e Teologia e expoentes das religides ndo cristas, pode

Varietates Legitimae (1994). Disponivel em: https://cdn.dj.org.br/wp-content/uploads/2020/10/A-inculturacao- Varietates-
Legitimae.pdf., n° 4.

22 1bid., n° 32.

23 1bid., n° 37.
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discernir, avaliar e legitimar, em consonancia com a Congregacao para o Culto Divino e a
Disciplina dos Sacramentos, uma dada experiéncia de inculturagdo ou o que deve ser mo-

dificado nas celebragdes litiirgicas de acordo com as tradigdes e a mentalidade do povo®.

3.2. O Rito e o texto liturgico

O ritual efectua este percurso de regresso as origens daquilo que da sentido a todas as coisas.

3.3.  Os Sinais e os Simbolos litargicos

As Cores Liturgicas
A cor diz respeito aos paramentos do celebrante, a toalha do altar e do ambao ¢ a outros
simbolos liturgicos da celebragdo. Vejamos em qual tempo liturgico sdo usadas e qual o

seu sentido:

Cor roxa
Usa-se no Advento, na Quaresma, na Semana Santa (até Quinta-Feira Santa de manha), e

na celebragdo de Finados, como também nas exéquias.

Cor branca
Usa-se: na solenidade do Natal, no Tempo do Natal, na Quinta-Feira Santa, na Vigilia
Pascal do Sébado Santo, nas festas do Senhor e na celebragdo dos santos. Também no

Tempo Pascal ¢ predominante a cor branca.

Cor vermelha
Usa-se: no Domingo da Paixdo e de Ramos, na Sexta-Feira da Paixdo, no Domingo de
Pentecostes e na celebracdo dos martires, apdstolos e evangelistas.

Cor rosa
Pode-se usar: no terceiro Domingo do Advento (chamado "Gaudete") e no quarto Domingo
da Quaresma (chamado "Laetare"). Esses dois domingos sdo classificados, na liturgia, de

"domingos da alegria", por causa do tom jubiloso de seus textos.

Cor preta

Pode-se usar na celebracdo de Finados

Cor verde

24 1bid., n° 30, 62-66.
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Usa-se: Em todo o Tempo Comum, exceto nas festas do Senhor nele celebradas, quando a cor liturgica

¢ o branco.

Cor dourada
E usado nas grandes solenidades do Ano Litirgico como Péascoa, Natal, Ordenacdes... Pouco usado
hoje em dia ¢ a cor das grandes solenidades e grandes festas litargicas. Em muitos casos substitui as

demais cores, assim como o branco.

As diferentes cores das vestes litirgicas visam manifestar externamente o carater dos mistérios cele-
brados, e também a consciéncia de uma vida crista que progride com o desenrolar do ano litargico. No

principio havia uma certa preferéncia pelo branco. Nao existiam ainda as chamadas "cores litirgicas".

4. O Ano Liturgico
O Ano Littrgico ¢ composto de diversos "tempos liturgicos", e sua estrutura € a seguinte:

e Tempo do Advento

e Tempo do Natal

e Tempo Comum (Primeira parte)
e Tempo da Quaresma

e Triduo Pascal

e Tempo Pascal

e Tempo Comum (segunda parte)

a) Tempo do Advento

Inicio: Primeiro Domingo do Advento. Término: 24 de dezembro, a tarde. Durag¢do do tempo: quatro

semanas. A espiritualidade: esperanca. O ensinamento: anincio da vinda do Messias. A cor: Roxa

Esse tempo ¢ dividido em duas partes: do inicio até o dia 16 de dezembro, a Igreja se volta para a se-
gunda vinda do Salvador, que vai acontecer no fim dos tempos. A partir do dia 17 até o final, a Igreja
se volta para a primeira vinda do Salvador, que se encarnou no ventre de Maria e nasceu na pobre

gruta de Belém.

O terceiro Domingo ¢ chamado Domingo "Gaudete", ou seja, Domingo da alegria. Essa alegria ¢
por causa do Natal que se aproxima. Nesse dia, pode-se usar cor-de-rosa. E uma cor mais suave. Os

personagens biblicos mais lembrados nesse tempo sdo: Isaias, Jodo Batista e Maria.
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O simbolo mais comum desse tempo ¢ a Coroa do Advento, com quatro velas a serem

acesas a cada Domingo.

Outras anotacdes: durante este tempo usa-se instrumentos musicais € ornamenta-se o altar
com flores; porém, com modera¢do. A recitagdo do Hino de Louvor ("Gloéria a Deus nas

alturas") ¢ omitida.

b) Tempo de Natal

Inicio: 25 de Dezembro. Cor Branco. Espiritualidade: Fé, alegria, acolhimento. Ensina-

mento: O Filho de Deus se fez Homem. Simbolos: presépio; luzes.

No primeiro Domingo ap6s o dia 25 de dezembro, celebra-se a Festa da Sagrada Familia;
porém, quando o Natal do Senhor ocorre no Domingo, a Festa da Sagrada Familia se
celebra no dia 30 de Dezembro.

No dia 01 de Janeiro, celebra-se a Solenidade da Santa Maria, Mae de Deus. No segundo
Domingo depois do Natal (entre 2 e 8 de Janeiro), celebra-se a Solenidade da Epifania do

Senhor.

Toda semana seguinte a esse dia ¢ chamada: Oitava do Natal. Sao dias tdo solenes quanto
o dia 25.

No Domingo seguinte a Epifania, se ocorrer no Domingo 7 ou 8 de Janeiro, a Festa do
Batismo do Senhor ¢ celebrada na segunda-feira seguinte. O Tempo do Natal termina com
a Festa do Batismo do Senhor.

¢) Tempo Comum (Primeira Parte)

Inicio: primeiro dia logo ap6s a Festa do Batismo do Senhor. O Tempo Comum ¢ interrom-
pido pela Quaresma. Com isso, essa primeira parte vai até a Terga-feira de Carnaval, pois
na Quarta-feira de Cinzas ja comeca o Tempo da Quaresma. A cor deste tempo ¢ verde.
A espiritualidade: Escuta da Palavra de Deus. Ensinamento: Antincio do Reino de Deus.
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d) Tempo da Quaresma

Inicio: Quarta-feira de Cinzas. Término: Quinta-feira Santa de manha. Espiritualidade: Peniténcia e

conversdo. Ensinamento: A Misericordia de Deus. Cor: Roxa

O quarto Domingo ¢ chamado "Laetare", ou seja, Domingo da Alegria. Semelhante ao terceiro Domingo
do Advento, o quarto da Quaresma também ¢ caracterizado pela alegria da Pascoa que se aproxima.

Nesse dia, também pode-se usar paramento cor-de-rosa, que ¢ uma cor mais suave.

O sexto Domingo da Quaresma ¢ Domingo de Ramos na Paixao do Senhor. Nesse dia, a cor ¢ Vermelha.
Também nesse dia, inicia-se a Semana Santa. Observagdes para o Tempo da Quaresma: exceptuando o
Domingo "Laetare" (Alegria), ndo se ornamenta o altar com flores e o toque de instrumentos musicais
¢ s para sustentar o canto. Durante todo o Tempo, omite-se o Aleluia, bem como também o Hino de

Louvor.

e) Triduo Pascal

Terminado a Quaresma na Quinta-feira Santa de manha, a partir da tarde desse dia, comega o Triduo

Pascal: Quinta-feira Santa; Sexta-feira Santa e Sdbado Santo.

Na Quinta-feira, a tarde, celebra-se a Missa da Ceia do Senhor e o “Lava-pés”. A cor do paramento ¢é
Branca. Trata-se de uma Missa solene ¢ deve-se ornamentar o altar com flores. Ao final da Celebragao

¢ feito o translado do Santissimo Sacramento para um lugar apropriado.

Na Sexta-feira Santa, celebra-se a Acgao Liturgica da Paixao e Morte de Nosso Senhor Jesus Cristo.
Essa celebragdo nao ¢ Missa. Para dizer que na sexta feira Santa e Sdbado Santo até as 16h nao temos

celebracao Eucaristica. A cor é vermelha.

No Sabado Santo, a noite, celebra-se a Vigilia Pascal, mae de todas as vigilias.

f) Tempo Pascal

Inicio: Primeiro Domingo da Pascoa

Toda a semana seguinte a esse dia ¢ chamada Oitava de Pascoa. Sao dias tdo solenes quanto aquele

primeiro Domingo.
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No sétimo Domingo da Pascoa, celebra-se a Solenidade da Ascensdo do Senhor.

O Tempo Pascal termina com a Solenidade de Pentecostes. Espiritualidade do Tempo Pascal:

Alegria em Cristo Ressuscitado. Ensinamento: Ressurrei¢do e vida. A cor liturgica é Branca.

g) Tempo Comum (Segunda Parte)

O Tempo Comum que havia sido interrompido pela Quaresma, reinicia na Segunda-feira
apos a solenidade de Pentecostes. No Domingo seguinte, celebra-se a Solenidade da San-

tissima Trindade. Nesse dia, a cor é Branca.

Na Quinta-feira apds o Domingo da Santissima Trindade, celebra-se a Solenidade do Corpo

e Sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo ("Corpus Christi").

A duragdo do Tempo Comum, contando desde a primeira parte, ¢ de 34 semanas. Na 34*
(trigésima quarta) semana, mais especificamente na véspera do Primeiro Domingo do Tempo
do Advento, termina o Tempo Comum e, consequentemente termina aquele Ano Liturgico,

devendo, portanto, iniciar o outro como primeiro Domingo do Tempo do Advento.

4.1.  Ciclos litargicos das leituras

Algreja estabeleceu, para o Rito Romano, uma sequéncia de leituras biblicas que se repe-
tem a cada trés anos, aos domingos e em solenidades. As leituras desses dias sao divididas
em ano A, B e C, cumprindo sempre trés ciclos: no Ano (ou ciclo) A, predomina a leitura
do Evangelho de Sao Mateus; no Ano (ou ciclo) B, predomina a leitura do Evangelho

de Sao Marcos e no Ano (ou ciclo) C, predomina a leitura do Evangelho de Sao Lucas.

4.2. Hierarquia das celebracoes

Nao ha nenhum erro doutrinal em usar o termo ‘festa’ para todos os casos, mas € recomen-
davel aprender que, na Igreja, existe uma hierarquia de celebracdes. Elas se estruturam em

trés tipos basicos: as memorias, as festas e as solenidades

Solenidades - sdo as celebracdes de grau mais alto, reservadas aos mistérios mais im-
portantes da nossa fé: por exemplo, a Pascoa, o Pentecostes, a Imaculada Conceigdo, os
principais titulos de Jesus, como Cristo Rei e o Sagrado Coracao, além de celebracdes que
honram alguns santos de particular importancia na historia da salvagdo, como € o caso das

solenidades de Sao Paulo e do nascimento de Sao Jodo Baptista.
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Nas solenidades, assim como nos Domingos, a celebracio Eucaristica tem trés leituras, a oragdo dos
fi¢is, o Credo e o Gloria (inclusive quando a solenidade cai no Advento ou na Quaresma). As soleni-
dades também tém as oragdes proprias e exclusivas: Antifonas de entrada, oracao inicial, oragdo sobre
as oferendas, antifona da Comunhao e orag@o depois da Comunhdo. Na maioria dos casos ha também

um prefécio especial.

Algumas solenidades sao festas de preceito e outras ndo: isto depende da realidade pastoral de cada

pais e, portanto, do critério da respectiva conferéncia episcopal.

As solenidades que caem nos Domingos sao celebradas como tais durante o Tempo Comum e o Tempo
de Natal, mas costumam ser transferidas para a segunda-feira quando caem num domingo do Advento,

da Quaresma, da Semana Santa e do tempo Pascal.

Festas: honram algum mistério ou titulo de Jesus, de Nossa Senhora e de santos particularmente re-
levantes, como os apostolos, os evangelistas e outros de grande importancia historica, tais como Sao
Lourengo. As festas costumam ter oragdes proprias, mas sdo feitas somente duas leituras e o Gloria.
Diferentemente de outras festas, as dedicadas a Jesus, como a Transfiguracdo e a Exaltacdo da Santa
Cruz, sdo celebradas também quando caem no domingo, e, nesse caso, tém trés leituras: Gloria e o
Credo.

Memérias: ¢ geralmente a celebracdo de um santo, mas pode ainda celebrar algum aspecto de Jesus
ou de Maria. E o caso da memoria facultativa do Santo Nome de Jesus e da memoria obrigatoria do

Imaculado Corag¢ao de Maria.

No tocante a liturgia, nio existe diferenca entre a memoria facultativa e a memoria obrigatéria.
Toda memoria tem ao menos uma oragao propria de abertura. Quanto as leituras, elas podem ou nao
ser especificas: no geral, prefere-se que sejam mantidas as leituras do dia, a fim de evitar que se in-
terrompa excessivamente o ciclo continuo das leituras proprias de cada tempo; no entanto, ha leituras
especificas que devem ser usadas no caso de alguns santos, especialmente os mencionados na propria

Sagrada Escritura, como, por exemplo, Marta, Maria Madalena e Barnabé.

Durante a Quaresma e em parte do Advento (de 17 a 24 de dezembro), usa-se apenas a oragao coleta
do santo; todo o resto € o ordinério daquele dia.

Caso especial: O dia de finados, celebrado em 2 de novembro, tem prioridade sobre o domingo apesar

de ndo ser uma solenidade.

Variagoes geograficas: Ha casos em que uma deferminada celebracdo tem classificacdo diferente
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conforme a regido, ja que alguns santos sdo mais venerados em um lugar do que em ou-
tros, por exemplo. E o caso de Sdo Bento: seu dia ¢ memoria obrigatdria no calendario
universal, mas ¢ festa na Europa por ser um dos padroeiros do continente e ¢ solenidade

na diocese de Montecassino, onde esta enterrado.

Ha solenidades, como o Corpus Christi, que podem ser ou ndo de preceito conforme
determinagdo da Conferéncia Episcopal de cada pais: a decisdo se baseia na realidade
pastoral local. Por isso ha paises que mantém a tradicional celebra¢do na quinta-feira e
como festa de preceito; outros mantém o dia, mas ndo como preceito; e outros ainda, que
Jj& sdo a maioria, nos quais a celebragdo ¢ transferida para o domingo seguinte a fim de
garantir a maxima participacao dos fiéis. No Vaticano, o dia do Corpo e do Sangue do
Senhor continua sendo celebrado na quinta-feira, com a procissao do Santissimo Sacra-
mento conduzida pelo Santo Padre. J4 a diocese de Roma, assim como o resto da Itdlia e

Mogambique celebram esta solenidade no domingo seguinte.

5. A Santa Missa

A Santa Missa ¢ a reproducdo do sacrificio de Cristo que celebramos na Péscoa. E a memoria

da Paixao, Morte e Ressurreicao de Jesus. E a celebragdo eucaristica por exceléncia.

Nos, cristdos, vamos a Missa aos Domingos para encontrar o Senhor Ressuscitado, ou
melhor, para nos deixarmos encontrar por Ele, ouvir a sua palavra, alimentar-nos a sua
mesa e assim tornar-nos Igreja, isto ¢, seu Corpo mistico vivo no mundo. No encontro com

Jesus Eucaristico ¢ possivel encontrar a paz no coragao.

Nessa atitude das trés pessoas da Trindade, entendemos que a Santa Missa tem duas di-

mensoes:

e Ade sacramento, que atualiza a ceia pascal;

e A de sacrificio, que atualiza a redencdo de Cristo na Cruz.

Essas duas realidades encontradas na Santa Missa, permitem que entendamos quando o
Catecismo da Igreja Catolica (CIC), no n° 1324, diz que a Eucaristia é a fonte e apice de
toda a vida crista. O Catecismo no n° 1326 ainda continua dizendo: pela Santa Missa, nos

nos unimos a Liturgia do céu e antecipamos a eternidade.

Atitudes importantes que nos catdlicos devemos saber € que, precisamos “celebrar o que
cremos e crer no que celebramos”. Quando vivemos essas duas atitudes, estamos fazendo da

nossa vida “verdadeiras liturgias”. Colocando a todo momento a Trindade em nossos actos.
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6. Sintese conclusiva

Neste capitulo apresentamos os elementos mais importantes da Liturgia, entendida como a maneira
que os cristdos vivem a sua f¢€, a criatividade e a participagdo ativa nas celebragdes, mas também as

normas dadas pela autoridade competente da Igreja para garantir a disciplina nas celebragdes.

7. Exercicios de consolida¢ao

- O que significa «Liturgia inculturada»?

- Quando se utiliza a cor verde na Liturgia?

- Existe alguma diferenca entre uma solenidade e uma memoria?
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Capitulo IX:
CATEQUESE DIGITAL

1. Introducao

Neste tempo t3o singular, no qual ja se fala de um “sexto continente", o continente digital,
ndo ¢ possivel iludir-se do impacto e das consequéncias que a revolucao digital trouxe para
nossas vidas. Os catequistas devem estar cientes de que para evangelizar o ser humano

de hoje, especialmente se jovem ou adolescente, ¢ preciso adentrar no universo digital.

Desejando responder aos desafios do universo digital, neste capitulo propomos linhas
orientadoras inspiradas na pesquisa atual sobre a “Catequese Digital". A influéncia digital
estd mudando a vivéncia da fé¢ dos nossos catequizandos, fato que ndo pode mais ser igno-
rado em nossas Igrejas. Neste capitulo abordaremos de forma sintética os itens: Cultura
digital; A fé em didlogo com o mundo; Ciberpecado e Cibergraca e Catequese digital.
Esperamos oferecer ao catequista algumas ferramentas para que possam integrar processos

de catequese digital no seu ministério.

2. Cultura digital

A palavra cibernética ¢ de origem grega e quer dizer timoneiro, aquele que dirige o navio.
A imagem do navio pode ajudar-nos a compreender que estamos navegando em um espago
sem dimensdes digitais, mas sempre impelidos pelo mesmo convite do Senhor: langai as
redes! (cf. Jo 21, 6a)*. Como catequistas, em Mogambique, também queremos langar
nossas redes no espaco digital, pois nos sentimos impelidos a assumir o desafio de estar
abertos para escutar, para acolher, para hospedar, especialmente os jovens e adolescentes

que procuram relacionamentos auténticos € comunidades genuinas no espago digital.

2.1.  Sinais dos tempos

O Concilio Vaticano II (1962-1965) colocou como prerrogativa aos cristdos viver atentos
aos sinais dos tempos, na Igreja e no mundo, para que a evangelizacdo seja efetiva. Na
atualidade, entre os sinais dos tempos, temos a cultura digital, uma vez que, esta influen-
cia diretamente a vida de cada ser humano. No universo digital se vive a uma velocidade
incrivel, passa-se com rapidez de uma relagdo afetiva a outra, de um emprego a outro, de

uma religido a outra.

25 DA SILVA, A. Catequese Digital Por onde comegar? S. Paulo: Paulus 2021, pag. 27.
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Assim como nos conectamos ou desconectamos das Redes Sociais ou de qualquer aplicativo, assim
nos conectamos a amores, a relagoes afetivas, a temas de interesse etc., ¢ da mesma forma nos de-
sconectamos quando algo ndo nos agrada. Mas, um segundo depois j& estamos conectados a outros

amores, a outras relacdes, a outros interesses sem tomar nem um minuto para processar ou refletir.

O risco desse tipo de cultura € o da acelerada desumanizagao do ser humano, uma vez que nesse universo
tudo se vai considerando como objeto, inclusive as pessoas passam a ser objetos de descarte. Esse tipo

de mentalidade traz consequéncias dramaticas para a humanidade, sobretudo para os mais vulneraveis.

Mas, certamente nestes tempos de progresso tecnologico se tem conseguido espagos para acolher
todas as ideias, todos os tipos de gostos e estilos de vida. Hoje, num mesmo periodo histoérico € num
mesmo espago geografico convivem movimentos contraditorios. Por um lado, assistimos a tomada
de consciéncia na defesa da vida humana e vegetal, mas por outro lado vemos o embrutecimento de

pessoas e grupos que sustentam e promovem guerras € terrorismo.

Também ¢ verdade que a sociedade mediatica refor¢a o individualismo, individuos escolhem seus
proprios valores, preocupam-se com o que € seu e estabelecem suas proprias regras. Entretanto, o
self-service que aparentemente resolve a situagdo do individuo, lhe estd criando um maior vazio.
Mas, neste novo cendrio, ndo tudo € negativo, pois estamos assistindo ao surgimento da cibercultura.
Esta cibercultura colabora para que as pessoas se encontrem e criem lagos sociais que vao além dos
territorios geograficos, isso favorece a ruptura dos guetos de segregagdo etnocultural dando espago a

formag¢ao de uma tinica comunidade mundial®.

2.2.  Sociedade em rede
As tecnologias da informagao e comunicagao facilitam o convivio social, familiar e global, esta convi-
véncia cada vez mais global ¢ chamada de “sociedade em rede”. O fendmeno desta sociedade em rede
favorece a transmissdo da nossa f¢€, tanto ¢ assim que o Diretdrio para a Catequese de 2020 expressa:
“o digital ndo so faz parte das culturas, como se esta a impor como uma nova cultura...E tudo isto a
escala global (D.C.n°359). A Igreja reconhece que com a digitalizacdo da comunicagao e da sociedade

surge uma transformagao antropoldgica que nao pode ser ignorada nos processos de evangelizacao.

Entretanto, essa “sociedade em rede” pode ser um grande desafio para o catequista que foi catequizado
e formado ainda no modelo de “cultura de massa””’. Este modelo sustenta a comunicagdo hierarquica,
na qual os catequizandos recebem a mensagem de forma passiva. E, se somarmos as dificuldades
para expressar com clareza, coeréncia e objetividade ¢ ainda mais dificil que a mensagem chegue e
impacte o catequizando. Para as geragoes digitais essa dindmica da “cultura de massa” simplesmente
ndo funciona. Por isso, o catequista, que se abre a “sociedade em rede” deve apostar por um modelo de

comunicac¢ao horizontal e dialogico, s6 assim podera conduzir os catequizandos ao encontro com Jesus.

26 Ibid., pag. 28-39.
27 Nesse modelo o transmissor dé as informacdes e o receptor as recebe de forma passiva, por isso esse modelo é
comparado ao modelo da T'V.
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3. Afé em dialogo com o0 mundo

A ciberteologia®®, ¢ um dos campos teologicos que auxiliam a catequese, uma vez que,
fundamenta o estudo sobre o impacto da cultura digital na forma como se vive e se co-

munica a fé.

A Igreja foi pioneira na Imprensa e na Rédio, mas mostrou resisténcia a Televisdo e ao
Cinema, ja no ambiente digital, desde o surgimento deste, marcou presenca de uma forma

positiva.

Foi durante o pontificado do Papa Joao Paulo Il que a micro informética e a internet se
desenvolveram, por isso ele ¢ o primeiro Papa a se pronunciar sobre a rede. No Pontifi-
cado do Papa Bento X VI, ocorreu a grande expansao da cultura digital, por isso, o Papa
Bento ¢ quem deixou mais reflexdes sobre a cultura digital. O Papa Francisco também tem

elaborado reflexdes sobre a cultura digital.

O Concilio Vaticano II no documento Gaudium et Spes®, expressa a visdo eclesial que
busca dialogar com o mundo. O documento Inter Mirifica®, ressalta o direito e o dever dos
cristdos de usufruirem dos meios de comunicagdo. E, aconselha o povo de Deus sobre o
bom uso destes meios para a educagdo da fé. O documento Igreja e Internet (2002) acolhe
a evolugdo das tecnologias de comunicacdo, sublinhando que elas tém a capacidade de

aproximar as pessoas de diferentes lugares e culturas.

H4 muitos outros documentos e mensagens favoraveis em relagcdo ao fendmeno da cultura
digital, pois a Igreja reconhece o ciberespaco como “lugar teoldgico”, uma vez que o cibere-

spaco ¢ um lugar onde muitos se encontram, praticam sua fé e vivem a sua espiritualidade.

O catequista ¢ chamado a refletir sobre a fé na era da cultura digital. Caberia aqui perguntar:
De quais redes sociais o catequista faz parte? As redes que usa o ajudam a estreitar melhor
os lagos de amizade com os seus catequizandos e com seus colegas catequistas? A Igreja
conta com a especial contribuicdo dos catequistas para ajudar a humanidade a viver bem

nos tempos da rede.

4. Ciberpecado e Cibergraca

A invencdo da internet e das tecnologias digitais mdveis possibilitou a expansdo das

capacidades de comunicagao, relacionamento e interacdo em tempo real. Hoje ¢ normal

28 Ciberteologia é um conceito desenvolvido sobretudo por Anténio Spandaro e se refere a reflexao sobre
Deus no ambiente digital.

29 A Gaudium et Spes (Alegria e Esperanca) é um documento do Concilio Vaticano II que trata sobre a
missao da Igreja no mundo contemporaneo.

30 O documento Inter Mirifica (1963) do Concilio Vaticano II é o primeiro documento pontificio que trata

sobre a comunica¢io social.
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acessar uma infinidade de informagdes, compartilhar ideias a nivel global, e solidarizar-se diante das
catastrofes climaticas ou das guerras do mundo. O sonho de uma fraternidade universal torna-se cada
vez mais possivel gracas as tecnologias digitais. Deus também habita a rede, por isso quando se fala
de cibergraca, de acordo com DA SILVA®! se refere “a comunhdo do Espirito em tempos de rede, a
agdo de Deus no ser humano e seu mundo marcado pela logica digital”. Mas, a rede também facilita
o pecado, que ¢ denominado de ciberpecado. As guerras cibernéticas, as expressdes xendfobas e a

difusdo do ddio entre outros males sdo fomentados e compartilhados no espacgo digital.

4.1. Ciberpecado
No espaco digital, também se faz sentir o pecado e seu efeito devastador. E o mais preocupante ¢ que
quem o comete pode facilmente se libertar das suas responsabilidades éticas e morais perante o mun-
do. O Papa Francisco alerta sobre este mal, especialmente que se faz sentir, sobretudo, nas chamadas
“periferias existenciais®*”, ou seja, na condi¢ao limite do ser humano, € que os valores humanos sao
objecto de todos os tipos de maldade, violéncia e sofrimento. Como pode ver-se a Internet ndo ¢ s
espago de graca, mas pelo facto de oferecer uma infinidade de possibilidades para praticar o mal ¢

também lugar de pecado.
Alguns tipos de pecado da rede:

e Trolls troll, essa expressdo refere-se ao tipo de pessoas que anonimamente ridicularizam, de-
smoralizam, provocam, atacam e difamam outras pessoas na rede.

e As Fakes surgem dos perfis falsos, € nesses perfis falsos que pessoas se escondem para praticar
diversas atividades ilicitas. Geralmente, nos perfis falsos se ocultam os pedofilos, os sequestra-
dores e outros criminosos, como os criadores de noticias falsas.

e Cyberbullying, a humilhacdo a uma pessoa ou grupo viraliza para milhares de pessoas, isso ja
tem empurrado muitas pessoas, sobretudo jovens, ao suicidio.

e Superexposi¢do, invasdo da privacidade e sexualidade desregrada, na rede qualquer pessoa
faz seus proprios ensaios sensuais ou cenas sexuais e as posta nas redes sociais como sendo

um grande feito.

Ha também uma série de distirbios causados pela internet que os catequizandos podem estar a sofrer,

Por exemplo:

e Depressio do Facebook: As vezes o jovem ou adolescente gostaria de ter uns sapatos, uma
mochila ou até um smartphone novos e seus pais nao tem como lhe dar, logo ele entra no
Facebook e vé o video ou fotos de algum dos seus amigos ou conhecidos com roupas novas
em viagens fantasticas. Essa visdo ilusoria da vida de outros pode levar o jovem ou a crianga

a uma depressao e até a surtar.

31 DA SILVA, A., op. cit., pag. 123.
32 Periferia se refere ao que estd fora do centro econdmico, politico de um povo. Existencial, sdo as pessoas que por

diversos motivos sdo jogadas fora das possibilidades de vida digna.

88



e Nomofobia: Quando o smartphone cai e se rompe, ou lhe é roubado a pessoa entra
em panico, ansiedade... crise.

e Transtorno de dependéncia da Internet: quando o wi-fi cai ou por outras causas se
tem que desconectar da rede, a pessoa que esta viciada na rede quase que surta. Na
verdade essa dependéncia da internet apenas ¢ reflexo ou sintoma de um disturbio
mais grave como pode ser o do transtorno obsessivo compulsivo ou outros tran-
stornos que a pessoa pode estar a manifestar.

e [Efeito Google: A pessoa manifesta maior esquecimento, pois o efeito Google € essa
tendéncia do cérebro reter menos informagdo porque sabe que as respostas estao

ao alcance de um click.

Essas doencas estao reconhecidas, porque podem gerar consequéncias graves na vida das
pessoas. Mas, atencao, os pecados nao sao causados pela rede em si, mas a rede somente

potencializa a visibilidade e o impacto seja do bem ou do mal que o ser humano produz®.

4.2. Cibergraca
Graga ¢ a acdo divina, ¢ o dom gratuito de Deus que possibilita a comunicagdo entre a
criatura e o seu Criador. Cristo marca o acontecimento da graga na histéria e torna o ser
humano verdadeiramente livre. A primeira atitude do ser humano diante da graca de Deus ¢

aacdo de gracas. A rede é apenas um espago para o ser humano exercer seu “livre-arbitrio”.

A internet ¢ um dom de Deus, que possibilita o processo dindmico na teia das relagdes
humanas. H4, entretanto, a necessidade de discernir as relagdes mais importantes seja no
ambiente fisico como no digital. E preciso distinguir os niveis de relagio e de conhecimento
que temos uns dos outros para saber o que fazer e que postar em diferentes niveis. A difusdo

da graga por intermédio das pessoas pode se propagar criando e fomentando a comunhao**.

5. Catequese na era digital e catequese digital
O catequista deve ter claro que nao necessita ser esperto em tecnologias digitais, mas
especialista em humanidade. Neste novo contexto digital nao € necessario conhecer toda
a técnica, mas ter a humildade para saber pedir ajuda e saber trabalhar em equipe. O ca-
tequista nao pode considerar o catequizando como mero receptor de contetidos, ou como
alguém carente de conhecimento, mas deve considera-lo como parceiro no caminho da fé,

seja nas salas paroquiais, seja nas salas digitais.

5.1. Catequese na era digital

Buscando criar uma nova mentalidade em face aos avangos tecnoldgicos e a cultura digital

33 DA SILVA, A., op. cit., pdg.115-120.
34 Ibid., pag.125.
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viu-se a necessidade de elaborar subsidios para a formagdo dos catequistas. Promoveram-se novas
atividades na catequese, buscou-se conhecer a realidade dos catequizandos para programar uma melhor
pedagogia que favoreca encontros catequéticos de qualidade. No Novo Diretorio para a Catequese se
recomenda valorizar a nova cultura digital e sua relagdo com a fé (In DIRETORIO DA CATEQUESE.

2020.n 354-370). Sobretudo, recomenda que a catequese contemple quatro etapas:

1) Desenvolver o processo da conversao digital;

2) Seguir o modelo eclesiologico de uma Igreja em saida e relacional;
3) Conhecer profundamente o sujeito com que se quer relacionar;

4) Pensar o melhor contetido e a melhor forma de o compartilhar.

Todo esse processo de aprendizado € valido para renovar a catequese tradicional e para implementar

a catequese digital®.

52. Catequese digital

A catequese digital consiste na realiza¢do de encontros catequéticos no ambiente digital. Trata-se de
criar encontros que cultivem as relagdes entre catequista e catequizandos, entre catequista e as familias
dos catequizandos e entre o catequista e a comunidade eclesial. O objetivo é proporcionar experiéncias

e os ajudar a fortalecer sua fé.

E importante ter presente que quando se muda de ambiente também se muda a forma como nos encon-
tramos, entretanto, o ambiente ndo ¢ um fator que define se um encontro ¢ verdadeiro ou falso’s. Em

qualquer ambiente corre-se o risco de ndo se levar o catequizando a um verdadeiro encontro com Deus.

A catequese independentemente se € digital ou fisica deve educar para o encontro. A cultura do encontro
¢ uma virtude cristd que o catequizando deve adquirir, pois s6 o encontro e a intimidade com Deus
podem dar sentido aos ensinamentos da Igreja. Uma premissa importante que todo catequista deve
entender ¢ que a catequese ndo € um processo de “escolariza¢gdo”, mas € um processo de “aprendizagem

viva”. Trata-se de aprender de maneira viva: com corpo, alma, intelecto e espirito.

53. Educar para rede

A catequese nas paroquias vive uma crise em parte devido a falta de preparacao dos catequistas. Muitas
vezes se seguem reproduzindo metodologias tradicionais que nao correspondem com o dinamismo
inovador do mundo tecnologizado. Com a internet, catequistas e catequizandos tém o mesmo acesso
a informacao, e as criangas e jovens sabem manusear melhor as ferramentas digitais do que seus ca-

tequistas.

E necessario educar para a rede, pois o papel do catequista mudou de transmissor de contetidos para

35 1Ibid., pag. 180.
36 1Ibid., pag. 184.
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mediador no aprendizado das verdades da fé. A metodologia catequética deve seguir os

principios da interac¢do (Catequese renovada, n°112-113).
Desafios a pedagogia catequética:

e Como integrar as novas tecnologias na catequese;

e Como transmitir os conteiidos nessa nova cultura e novo linguagem digitais;

e Como desenvolver a consciéncia critica crista nos catequistas e catequizandos sobre
o impacto da cultura digital;

e Como adaptar a pedagogia catequética as novas caracteristicas de comunicagao e

aprendizagem que propde o modelo de comunicagdo em rede.

Em conclusdo, o universo digital ndo pode se dispensar, portanto ¢ preciso que o cate-
quista desenvolva técnicas e senso critico e que se eduque para o digital desenvolvendo
habilidades para que possa falar a mesma linguagem digital com seus catequizandos. Os
jovens e adolescentes podem facilmente se perder em relacionamentos vazios ou nocivos
que a internet oferece ou se distrair com muita informagao duvidosa. O catequista, deve
estar preparado para ajudar seus catequizando a distinguir a autenticidade e beleza nos
relacionamentos sejam fisicos ou online. Deve ajudé-los a que adquiram critérios sobre
a infinidade de informagdes e contetidos. As Redes Sociais, sdo espagos para partilhar
contetidos catequéticos, para interagir com os catequizandos de forma a os acompanhar

diariamente no seu processo de conhecimento e amadurecendo da fé em Cristo Jesus.

6. Sintese conclusiva
O Evangelho esta destinado a ser anunciado em toda parte. Nos nossos dias «toda a parte»
serd entendido também o mundo digital, o mundo das redes sociais, porque ¢ ai onde as
pessoas se conhecem, partilham as experiéncias e, por vezes, se ofendem. Neste capitulo

procuramos explicar como se deve catequizar neste mundo.

7. Exercicios de consolidacao
- O que se entende por sexto continente?

- Que tipos de pecados podemos encontrar no mundo digital?

- A catequese digital pode substituir a catequese tradicional (presencial)?
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Capitulo X:

VIDA CRISTA, CULTURA,
ECUMENISMO

E DIALOGO INTERRELIGIOSO

1. Introduciao

A Igreja, edificada sobre a autoridade da Palavra de Cristo e sobre a sua transmissao por
parte dos Apdstolos e seus sucessores, tem sobre a terra uma especial missao que ndo € a
de buscar a gloria terrena, sendo a de continuar, sob a direc¢do do Espirito Santo, a obra
mesma de Cristo, mediante o antincio do Evangelho, a formacao e maturacao das comu-

nidades cristds, a promog¢ao humana e a encarnagdo dos valores evangélicos®’.

Em cumprimento do mandato de Cristo: «ide por todo o mundo e anunciai a boa nova» (Mt
28,19), o cristianismo que teve seu ponto de origem em Israel, foi-se difundido um pouco
por todo mundo. Ao longo de mais de dois mil anos de historia, ele entrou em contacto

com varios povos, varias culturas, varias linguas e varias religides.

O tema abordado neste capitulo permitird ao catequista: 1. Conhecer a postura da Igreja
Catolica em relacdo a cultura mocambicana; 2. Conhecer a postura da Igreja Catodlica com
relagcdo as outras religides cristds; 3. Conhecer a posi¢ao da Igreja Catdlica com relagao

as outras religides ndo cristas.
2. Relacao entre a Igreja Catodlica a Cultura mo¢ambicana

Considerando que o cristianismo nasceu ha mais de dois mil anos atras, num pais chamado
Israel, onde se falava basicamente o aramaico e o hebraico, certamente quando ele ¢ levado
a outros povos, com culturas, costumes e linguas diferentes, ele precisa ser adaptado, dai
que se fala da necessidade de «evangelizar a cultura» ou de «inculturar o Evangelho.
Evangelizar a cultura ¢ como tomar, assumir toda a cultura para depois transforma-la a
partir do Evangelho. Inculturar o Evangelho € exprimir o Evangelho com formas culturais
proprias. A cultura que estamos chamados a evangelizar € a cultura mogambicana, que gran-
demente encerra em si elementos tipicos das varias culturas africanas. Aqui apresentamos

uma breve sintese de temas que podem constituir matéria de nosso estudo: 1° Natureza; 2°

37 «Nenhuma ambicdo terrena move, mas unicamente este objetivo: continuar, sob a direc¢io do Espirito.
Paraclito, a obra de Cristo, que veio ao mundo para dar testemunho da verdade» (GS 3); «... a Igreja, se
bem que precise de recursos humanos para cumprir a sua missdo néo foi constituida para buscar glérias
terrenas» (LG 8).
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Familia e matriménio; 3° Ritos de iniciag@o; 4° Culto aos antepassados; 5° os ritos funerarios.
Natureza: a base da cosmologia africana ¢ a relagdo entre os seres visiveis e invisiveis®®.

As forcas da natureza podem ser hostis (mas) ou amigas (boas) ao homem. A hostilidade e a bondade
das for¢as da natureza, em parte, dependem da conduta de cada individuo: se for md, imediatamente
corta-se ou enfraquece a relagdo vital com a natureza, com Deus, com os antepassados e com o0s re-
stantes membros da comunidade; se for boa conduta, entdo, reforga-se ¢ aumenta-se a relacdo com
a forga vital e a vida tende para o bem*. Assim, de um lado, o africano percorre o seu caminho para
Deus, através dos antepassados e ajudado pelas forgas da natureza, e de outro, tem a ideia de que se
encontra integrado no mundo quando esta em comunhao tanto com o seu semelhante, como com a
natureza®. O individuo africano sente-se existir s6 no grupo, com o grupo e para o grupo, ele existe

porque “existe com”.

Familia e matrimonio: a familia é todo o grupo de agregados que t€ém os mesmos antepassados, sem
grande restricdo de graus de parentesco, inclui pais, filhos (nascidos e os que estdo para nascer) e 0s
antepassados do mesmo cla ou tribo*' . Na cultura tradicional africana, o matriménio tem um desen-
volvimento muito gradual... com muitas cerimonias e ritos de diferente importancia, e que se sucedem
em tempos e lugares diferentes. O matrimonio africano pode romper-se e por tanto ndo € indissoluvel.
O consentimento dos respectivos clas € essencial e, as vezes, ¢ mais importante que o consentimento

das duas partes.

Ritos de iniciagdo: na cultura africana nasce-se individuo, para depois tornar-se pessoa, mediante as
transformagdes ontoldgicas e morais. O verdadeiro nascimento do ser humano, entre os africanos, ¢ a
iniciacdo, traduzida por uma morte simbolica e por um novo nascimento (passagem). Quem nao passa

pelos processos (ritos) de iniciagdo, ndo pode assumir qualquer fun¢do, porque ainda ndo € pessoa.

Culto aos antepassados: entre os africanos € aceite o principio segundo o qual a morte por si mesma
ndo faz com que alguém se torne antepassado. A idade avancada, uma vida conforme a moral do grupo,
descendéncias e ritos funebres apropriados sdo algumas das qualifica¢des absolutamente necessarias*.
A estas quatro condicdes, algumas sociedades acrescentam uma quinta condi¢do: a boa morte, ou seja,
morte natural. Curiosamente, para o africano o estatuto da pessoa durante a vida determina o seu esta-
tuto como antepassado no mundo dos espiritos e o tipo de culto que lhe serd dado. O rei permanecera

rei, o chefe da aldeia, e o chefe da linhagem permanecerdo também nas suas posicdes.

38 CISCATO, E. Apontamentos de Iniciagdo Cultural. Maputo: Paulistas 1987, pég. 41.

39 BAPTISTA, J.; ANJOS, E. Filosofia Africana ou Filosofia em Africa. Maputo: Diname 2009, pag. 45.

40 SOUSA, J. Os aWntepassados - as etapas histéricas do problema e suas implicagées in Centro de Formag¢do de Nazaré
(ed.) Os antepassados e sua Veneragdo. Beira: Centro de Formacdo de Nazaré 1997, pag. 33.

41 SANTOS, P. Religiées Tradicionais e o Cristianismo em Didlogo. Maputo: s. ed. 2003, pag. 86.

42 BOUCHER, G. Os antepassados na visio Bantu in Centro de Formacgio de Nazaré (ed.), Os antepassados e sua Veneragdio.
Beira: Centro de Formagdo de Nazaré 1997, pag. 81.
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Os ritos funerdrios. através da realizagdo de ritos fnebres, os africanos vivem o momento
mais decisivo do ciclo vital, a passagem definitiva do estado visivel ao invisivel, ndo como
um fim, mas como condigdo para a existéncia, sob outras formas e noutras circunstancias®.
Os mortos nao sao reduzidos a inexisténcia absoluta, eles vivem numa outra dimensao. Na
morte cada qual ¢ responsavel pelos seus proprios actos, realizados no mundo dos vivos,
os quais sdo condi¢do determinante para participar ou ndo na ansiada classe dos antepas-
sados. Todos aqueles que ndo tiverem uma boa conduta moral, enquanto mortais, em via
de regra, ndo entram na orla dos antepassados e o destino fatal para eles ¢ iminente. Nao

sendo antepassados, nunca irdo ao convivio do criador (Deus).

Postura da Igreja: Pio XII, na EP, afirma que a Igreja Catolica ndo deprecia as doutrinas
dos pagdos, todavia as purifica e aperfeicoa com sua sabedoria cristd (EP 60), e mais, diz
ainda: “aquilo que nos costumes dos povos nao esta ligado as supersti¢cdes ou erros, deve
ser examinado com benevoléncia e, se possivel, conservado incolume” (EP 61). O Concilio
Vaticano II para abordar este tema parte da consideragao da ac¢do secreta de Deus nas almas,
da busca de Deus (de mil maneiras) e do sentido da preparacdo (pedagogia) evangélica,
segundo o designio divino (AG 3). Quando a Igreja consegue conectar-se com estas reali-
dades religiosas em si positivas, ainda que imperfeitas, ilumina-as, purifica-as e “atrai-as a
plenitude catolica” (AG 6; cf. LG 17). Se insiste no facto de que Deus, por caminhos que
Ele sabe, pode levar todos a f¢, porém isso ndo invalida nem diminui a urgéncia do mandato
missionario da Igreja que “conserva integra, hoje como sempre, sua forca e necessidade”
(AG 7). Nostra Aetate, falando de outras religides, afirma que “a Igreja Catdlica nada rejeita
do que nessas religides existe de verdadeiro e santo... contudo, anuncia e tem a obriga¢do
de anunciar sem cessar a Cristo... em quem os homens encontram a plenitude da vida
religiosa...” (NA 2). J4 a Ad Gentes AG 11 diz que “¢ preciso descobrir as sementes do
Verbo dos ndo crentes para melhor dialogar com eles e evangelizé-los”, porque o Espirito
Santo chama a todos mediante as “sementes do Verbo” (AG 15). A Evangelii Nuntiandi
fala das religides ndo cristas e suas expressdes como resultante de milénios de procura de
Deus com sinceridade e retidao de coragao. Face a isso, a Igreja ndo ¢ chamada a silenciar
o anuncio de Cristo, pois os homens tém direito de conhecé-lo (EN 53). Ou seja, admitir
que existem sementes do Verbo fora da Igreja ndo ¢ um impasse para cumprir o mandato
missionario universal (EN 80). Alids, sendo Jesus o unico mediador, sé por esta media¢ao
tem significado e valor as mediagdes parciais, que devem ser entendidas como paralelas

e complementares a primeira (RM 5).

Resumindo podemos dizer que partindo do principio que Deus ¢ o semeador que saiu a
semear e que as sementes foram caindo em vdrios terrenos, a Igreja chega a formular o
principio das «sementes do Verbo» segundo o qual em cada homem e em cada cultura deu

langou a sua semente, esta semente pode germinar e frutificar, sempre quando os passaros

43 SANTOS, P, op. cit., pdg. 61.
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ndo a comam, as pedras ndo a impecam de ter raizes profundas e os espinhos nao a abafem. Em alguns
costumes, tradi¢des das culturas africanas também ¢ possivel descobrir as sementes do Verbo. Por
tanto, nem tudo o que existe em tal cultura serd considerado como semente do Verbo e o critério para
determinar que algo da cultura africana pode ser considerado como semente de Verbo nao recai sobre
cada fiel cristdo, mas sobre os Pastores (0s Bispos, sucessores dos Apostolos), sempre sob a direc¢ao

do Espirito Santo, que ¢ o verdadeiro agente de inculturagdo (AM 32).

3. Relacgdo entre Igreja Catolica e outras Religioes Cristas

Ao longo da histdria a religido cristd deu origem a varias confissdes ou denominagdes religiosas, como
por exemplo: a Igreja Ortodoxa, a Igreja Luterana, a Igreja Presbiteriana, etc. Todas estas denominagdes
religiosas tém algo em comum: a profissdo de fé num Deus uno e trino, tendo a Cristo como o Unico

mediador entre Deus e a humanidade, por isso mesmo se chamam religides cristas.

A relagdo entre a Igreja Catolica e outras religides cristds se denomina ecumenismo. Um documento
bastante esclarecedor do tema do ecumenismo ¢ o documento conciliar Unitatis Redintegratio. Assim
no citado documento, 0 movimento ecuménico ¢ definido como o conjunto de actividades e iniciativas
que se empreendem e organizam para o fomento da unidade dos cristdos, segundo as diversas neces-

sidades da Igreja Catolica e as diversas circunstancias temporais (UR 4).

Por que falar do ecumenismo? A experiéncia das divisdes entre irmaos que seguem ao mesmo pastor
(Cristo) e professam a fé trinitaria, ademais de contradizer por assim dizer a vontade de Deus mani-
festada em Cristo e tal como ¢ apresentada pelo Evangelho de Jodo, nos leva a apresentar a unidade
como algo fundamental: «que sejam um sé» também pode constituir obstaculo para o cumprimento
da missdo da Igreja (os novos destinatarios do Evangelho podem se servir do argumento da divisao

dos cristdos para nao abragar a f¢é).

A finalidade do movimento ecuménico €, pois, trabalhar sobre a comunhao ja existente entre as Igrejas
e comunidades eclesiais para chegar a plenitude de comunhao na fé, nos sacramentos e na estrutura,

que ¢ a unidade querida pro Cristo para a sua Igreja*.

A partir do ecumenismo se fala também da comunhdo no sagrado. A comunhao no sagrado ¢ a partici-
pacdo de uma pessoa baptizada na Igreja Catolica no culto litargico ou de sacramento em outra igreja
ou comunidade eclesial ndo catolica e vice-versa. Ela pode ser activa (quando um catolico recebe os
sacramentos de um ministro ndo catolico) ou passiva (quando um ndo catdlico recebe os sacramentos
de um ministro catolico); formal (quando ao participar no culto de uma outra confissdo se admite as
posi¢des doutrinais da mesma) e material (quando a participag@o no culto de uma outra confissao nao

implique a aceitagdo da doutrina daquela).

Como principio fundamental o catdlico deve participar no culto catélico e receber os sacramentos do

ministro catolico. A situacdo actual do nosso pais ndo justifica que o catélico recebe sacramentos de

44 HENN, W., «Ecumenismo» in Diccionario Teologico Enciclopedico. Pamplona: EVD 1995, pag. 292.
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um ministro ndo catélico. Outra coisa € que o catolico va participar numa ceriménia de um
familiar ou conhecido que ocorra numa igreja ou comunidade eclesial ndo catolica, como
por exemplo: no funeral, no casamento, etc. Mas evitando todo o perigo de apartar-se da

fé catolica, como também de comungar naquele culto.
4. Relacio entre a Igreja Catolica e outras Religidoes nio cristas

Depois de termos falado da relagdo entre a Igreja Catolica e outras religides cristas, agora
falaremos da relacdo da Igreja Catdlica com outras religides ndo cristas, isto ¢, religides
que ndo seguem a Cristo nem professam a fé na santissima trindade. A rela¢do entre a Igreja
Catolica e outras religides nao cristas se denomina didlogo inter-religioso. Por conseguinte
se pode falar de didlogo inter-religioso especialmente na relacdo da Igreja Catolica com

os judeus, os mugulmanos, os hindus, as religides tradicionais africanas, etc.

O pano de fundo que nos leva a reflectir em torno do didlogo inter-religioso € o seguinte:
fora de Cristo ha salva¢do? Ou ainda, aquele que ndo ouvir o antincio do Evangelho, ndo

for baptizado, podera ser salvo? Nao ¢ possivel salvar-se em qualquer religiao?

O documento conciliar Ad Gentes fala do didlogo sincero e paciente (AG 11); da necessi-
dade do clero local conhecer bem as relagdes entre a religido tradicional e a religido crista
e de se preparar para o didlogo fraterno com os nao cristaos (AG 16); da necessidade dos
missionarios conhecerem ao fundo os aspectos religiosos da vida e da mentalidade da-
queles a quem desejam evangelizar (AG 26). A Nostra Aetate diz que no didlogo com os
seguidores de outras religides, dando testemunho da fé e vida cristd, deve-se reconhecer,
guardar e promover os bens espirituais e morais, assim como os valores socioculturais que
se encontram neles (NA 2). Ja a Redemptoris Missio fala do didlogo como uma expressao
da missd@o para com os nao cristdos (RM 55), ademais, na missao para com os nao cristaos
deve-se compaginar o anuncio e o didlogo, que por sua vez ndo devem ser confundidos,
nem instrumentalizados, nem tdo pouco considerados equivalentes, ao ponto de se pode-
rem substituir entre si (RM 55), até porque o didlogo ndo substitui o antincio, nem deve
levar a reduzir a totalidade do antincio evangélico (RM 4,17). O didlogo ndo nasce de uma
tatica ou interesse, mas pelo facto de se admitir que o Espirito Santo sopra onde quer; a ser
assim o didlogo serve para descobrir a ac¢ao do Espirito, aprofundar a propria identidade
e testemunhar a revelagdo; serve para o enriquecimento mutuo e superacao dos prejuizos
(RM 56). Tal didlogo pode ser feito de varias formas: desde o intercambio entre peritos das
tradi¢des até a colaboragdo conjunta para salvaguardar os valores religiosos; contempla
ainda a comunicag¢do das experiéncias espirituais, didlogo de vida e edifica¢do, em unido,
em busca de uma sociedade mais justa e fraterna (RM 57). O didlogo ndo ¢ um caminho

facil, requer caridade e esperanca de que um dia daré frutos no Espirito (RM 56).
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5. Sintese conclusiva

Ao chegarmos ao final desta ligdo podemos com razdo afirmar que o facto do cristianismo ter sua gén-
ese num pais concreto, numas circunstancias concretas € numa cultura concreta, ao se expandir para
outros lugares deve estar aberto para realizar a evangelizag@o da cultura ou inculturagao do evangelho.
Em cada homem e em cada religido Deus langou as sementes do Verbo, porém, considerando que as
condi¢des em que estas sementes germinam ou frutificam sdo diferentes (o caminho duro, as pedras
e os espinhos) a Igreja discerne aquilo que ¢ a semente do Verbo valida e aquilo que sdo elementos
que obstaculizam o desenvolvimento desta semente e por isso mesmo valoriza o primeiro elemento

e desencoraja o segundo.
6. Exercicios de consolidacio

- A seu ver a inculturacdo do evangelho e a evangelizacdo de cultura sdo térmos equivalentes? Justifique.
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- A abertura do evangelho a cultura ¢ uma iniciativa que parte de qualquer fiel cristao?
Pode qualquer fiel cristdo livremente adotar elementos da propria cultura e introduzir na
vida crista?

- Qual ¢ a diferenga que existe entre ecumenismo e dialogo inter-religioso?
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