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5º Domingo da Quaresma 
 

TERCEIRO ESCRUTÍNIO 
  
Depois da homilia, e a Profissão de fé, os eleitos e os padrinhos e as 
madrinhas ficam de pé diante do sacerdote. 
 
O sacerdote, voltado para os eleitos, diz, com as mãos juntas: 
Oremos. 
Senhor, Pai Santo, fonte da vida eterna, 
Deus dos vivos e não dos mortos, 
que enviastes o vosso Filho a anunciar a vida aos homens 
para os libertar do reino da morte 
e os conduzir à ressurreição, 
livrai estes vossos eleitos 
do poder da morte que vem do espírito maligno, 
para que recebam a vida nova de Cristo ressuscitado 
e dela possam dar testemunho. 
Por Jesus Cristo, nosso Senhor. 
Todos:  Ámen 
 
Seguem-se a oração pelos eleitos. Enquanto decorrem, os padrinhos e as 
madrinhas põem a mão direita sobre o ombro de cada eleito. 

 
O sacerdote, estendendo as mãos sobre os eleitos, continua: 
Senhor Jesus Cristo, 
que, ao ressuscitar Lázaro de entre os mortos, 
nos destes um sinal de que tínheis vindo 
para que os homens tivessem vida, 
e a tivessem em abundância, 
livrai da morte os que buscam a vida nos vossos sacramentos, 
libertai-os do espírito do mal, 
e, pelo vosso Espírito que dá a vida, 
comunicai-lhes a fé, a esperança e a caridade, 
para que vivam eternamente convosco 
e participem da glória da vossa ressurreição. 
Vós que sois Deus com o Pai, 
Na unidade do Espírito Santo. 
Todos:  Ámen. 
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PRECES PELOS ELEITOS 

 
Celebrante: 
 Oremos por estes eleitos de Deus, para que, ao tornarem-se semelhantes 
a Cristo na morte e na ressurreição, alcancem a vitória sobre a morte pela 
graça dos sacramentos. 

 
Leitor: Para que sejam fortes na fé contra todos os enganos do mundo, 
oremos ao Senhor. 

R: Ouvi-nos Senhor 
 
Leitor: Para que se mostrem agradecidos a Deus que os escolheu, lhes 
deu a conhecer a esperança da vida eterna e os introduziu no caminho da 
salvação, oremos ao Senhor.  

R: Ouvi-nos Senhor 
 
Leitor: Para que, pelo exemplo e pela intercessão daqueles catecúmenos 
que derramaram o seu sangue por Cristo, sintam cada vez mais firme em 
si próprios a esperança da vida eterna, oremos ao Senhor. 

R: Ouvi-nos Senhor 
 
Leitor: Para que todos detestem o pecado que destrói a vida, oremos ao 
Senhor. 

R: Ouvi-nos Senhor 
 
Leitor: Para que os que se sentem tristes pela morte dos seus, encontrem 
em Cristo a sua consolação, oremos ao Senhor. 

R: Ouvi-nos Senhor 
 
Leitor: Para que nós próprios, ao vermos chegar as solenidades pascais, 
tenhamos a firme esperança de ressuscitar com Cristo, oremos ao Senhor. 

R: Ouvi-nos Senhor 
 
Leitor: Para que o mundo inteiro, que Deus criou por amor, se renove 
continuamente na fé e na caridade, oremos ao Senhor. 

R: Ouvi-nos Senhor 
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ORAÇÃO SOBRE OS ELEITOS 
 
Depois o celebrante convida os fiéis a orar, com estas palavras ou 
outras semelhantes: 
 
Oremos, irmãos, pelos nossos eleitos, 
para que Deus, nosso Senhor, 
lhes ilumine o coração e lhes dê o seu amor, 
de modo que, renascidos no Baptismo, 
e recebendo o perdão de todos os pecados, 
se tornem membros do corpo de Cristo, nosso Senhor. 
 
Todos oram em silêncio. 
 

RITO DO «EFFATHÁ» 
 
Em seguida, o celebrante ou os padrinhos ou as madrinhas, toca com 
o polegar no ouvido direito e no esquerdo e também na boca, fechada, 
de cada um dos eleitos, dizendo: 
 
«Effathá», quer dizer, abre-te, 
para professares a fé que ouviste, 
em louvor e glória de Deus. 
 
Em seguida o celebrante, com as mãos estendidas sobre os eleitos, diz: 
 
Deus eterno e omnipotente, 
que fazeis crescer continuamente a vossa Igreja 
com o nascimento de novos filhos, 
aumentai a fé e a compreensão dos nossos eleitos, 
para que, uma vez renascidos na fonte baptismal, 
sejam contados entre os vossos filhos adoptivos. 
Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, 
que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 
Todos: Ámen. 
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TRADIÇÃO DA ORAÇÃO DOMINICAL 

 

Escutai agora como o Senhor ensinou os seus discípulos a orar. 

 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus  

(Mt 6, 9-13) 

 

Naquele tempo, 

disse Jesus aos seus discípulos: 

«Quando orardes, dizei assim: 

 

Todos juntos:  

 

Pai nosso, que estais nos céus, 

santificado seja o vosso nome; 

venha a nós o vosso reino; 

seja feita a vossa vontade 

assim na terra como no céu. 

O pão nosso de cada dia nos dai hoje; 

perdoai-nos as nossas ofensas, 

assim como nós perdoamos 

a quem nos tem ofendido; 

e não nos deixeis cair em tentação; 

mas livrai-nos do mal». 

 

 


