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ESta € a hossa familia
Bem-vindo a nossa liCao de Catequese!

O meu home é O meu home é
Maria. Tenho 3 anos. José. Tenho 5
anos.

Esta € a mama. Este é o papa. Esta € a Mimi.

Esta é Este é Estaéa
a Noémia. 0 Barhabé. Chico. tia Bela.



QUEM ME CRIOU,

Foi Deus quem te Criou, José!

Deus Criou 0 teu Corpo, que todos podem Ver.

SSSE a |

E a tua alma, que ninguétn, nem mesmo tu, Consesues Ver. |
i 'TM“,
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S0 QUEEMATMAR

MAMA?

A tua altma € um espirito e e e
invisivel. A tua alma é feitaa =L 127"
imagem e semelhanCade Deus. /&

A tUa alma da Vida qo teu corpo,
e € assim que O teu Corpo se
conhsegue movimentar.




VOU TER SEMPRE UM
CORPO E UMA

ALMA, MAMA?

N3o, a tua alma Vai Viver
eterhamente, mas o teu '
corpo morrerd um dia.

Ge fores bom, guando morreres,
a tua alma Vai para um sitio

muito bonito, chamado Ceéu,
para junto de Deus.

Mas, no final dos tempos
(da historia), 0 teu
corpo tambem se
juntard a tua alm



TIO, PORQUE E QUE EU NAO
CONSIGO VER A DEUS?

Deus é Espirito.

Deus é invisive| aos nossos olhos humanos, mas Ele estd
sempre presente.

U dia, quando formos para 0 Céu, poderemos ver Deus Com
0S 0lhos da hossa alma.



Deus esta em todo o |ado, Vé
tudo e cuida de nos.

Deus sabe de tudo, até
0S h0OSSOS segredos mais
escondidos.



PAPA, QUEM E

DEUS?

Deus é o nosso Pai querido,
que hos Criou a todos.

S6 hd um Deus, mas de
uma maneira especial,
porgue Deus é Jm em
trés Pessoas: Deus Pai,
Deus Filho e Deus Espirito Santo.
Esta € a Santissima Trindade.

Deus Espirito Santo

Deus Filho, Deus

Deus hdo tem principio, Ele sempre foi e sempre serd. Deus
é eterno.
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MAS COMO E QUE DEUS
PODE SER TRES EM UM, PAPA?

Deus Filho, Deus




A Gantissima Trindade é um mistério que nhdo pode ser
explicado.

Mas podemos tentar Compreender Deus, olhando para a
nossa familia.

A Santissima Trindade é Como a hossa familia.
NGs somos uma familia, mas Varias pessoas.

A Cantissima Trindade € uma familia.
12




PAPA FALA-NOS
DE DEUS E DO
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OS anjos s3o espiritos puros Criados por Deus, para a Sua
g|0ria e para o servirem. Ele criou um Anjo da Guarda pessoal
para Cada um de nos.

Deus deu aos seus anjos o dom do cohhecimento, do poder
e da gracCa.
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Gabriel

s anjos Foram OS primeiros seres a serem Criados.

Conhecemos trés Arcanjos: Miguel,
Gabriel e Rafael.

A

lguns anjos de

Deus. Eles pe

a

IS e



Os anjos bons eram liderados pelo arCan)jo Miguel, que impeliu
0S ah)os maus para O Ihferno.




PAPA, QUE MAIS E
QUE DEUS CRIOU?

Deus Criou todos 0s animais, insetos, plantas, a terra, O mar,
0 SOl, as estrelas, 0 Céu e todo O uhiverso, e também tu e eu.
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Deus Criou O primeiro homem € a
primeira mulher, Chamados Adao e
EVva.

Deus ordenou-lhes que hao

comessem O fruto de uma certa
arvore, porque se o fizessem
morreriam.

Ad3o e Eva deram I
ouvidos as mentiras (5.2
do Maligno e (940

2

desobedeceram as
ordens de Deus. Eles \.
comeram O fruto. Foi assim I
que surgiu a morte, ho g
mundo. /

Deus deu-nos a liberdade de escolher entre O
bem e o mal.

Deus quer que sejamos sempre bons.

Ah)os da Guarda

Deus ama-nos tanto que nhos deu um
anjo da guarda que hos protege do
perigo, ajuda-hos a sermos bons e reza
CONNOSCO € por hos.
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TIA, COMO E QUE DEUS FE?

L4




Deus Pai € um pai amoroso

No6s somos filhos de Deus e Ele ama-nos, a Cada um,
profundamente.

Imagina os melhores pais do mundo, que passam muito tempo
contigo, cuidam de ti e djo-te tudo aquilo de que precisas.
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Jesus é o Filho de Deus

Jesus torhou-se um de nos, porque
nos ama.

Ele quer que todos hos torhemos
filhos de Deus.

E que toda a gente V4 para o Céu.

Maria € a Mae de Jesus
Maria sempre fez a vontade de Deus.

Ela é também a nossa Mae
e ama Cada um de nos
ternamente.

Jesus é 0 hosso exemplo

Jesus mostrou-nos a
maheira de hos amarmos e
serVirmos unhs gos outros.



Jesus assumiu O Castigo pelos
nOSSOS peCados, quando
morreu ha Cruz.

Jesus morreu por nos,
para hos libertar do poder
do Diabo e para obter

0 perd3o dos hossos
pecados.

Jesus ressuscitou dos
MOrtos e, agora, esta
sentado 3 direita de Deus

Por Jesus, nOGs SOmos
filhos de Deus e temos
esperanCa de ir para o

Céu, para junto dele.

Jesus abriu-nos as portas
do Céu.



QUEM E O ESPIRITO
SANTO,

PAPA?

Deus Espirito Santo

O Espirito Santo € como uma
espécie de bal de tesouros
preciosos,cheiode maraVilhosos
dons de amor.

O Espirito Santo é o amor entre Deus Pai e Deus Filho.

P’ O Espirito Santo e Amor!

O Espirito Santo ora em hos e por nos.




H4 sete dons do Espirito Santo:

1. Sabedoria: 2. Entendimento:

‘Para ser Capaz de escolher ‘Para ser Capaz de entender
apenas Deus e fazer sO a as Coisas de Deus.
sua vontade.

3. Conselho: 4. FOorCa ou FortalezZa:

Para ser Capaz de saber e Para Sser Capaz de fazer
fazer 0 que agrada a Deus, 0 que Deus quer, mesmo
eVitando o que esta errado. quando é difiCil.
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5. CiéncCia: 6. Piedade:

Para ser Capaz de ver as Para Ser Capaz de amar
Coisas como Deus as Vé e Deus como hosso Pai e
saber 0 que Deus quer de COhfiar totalmente nele.
nos.

7. Temor de Deus:

Para ser Capaz de amar,
respeitar € Conhfiar em
Deus como nosso Pai
querido, lembrando que
Ele é quem nos recebera
de braCos abertos ho
Céu, se formos bons.

O Espirito Santo mora ho hOSSO
coracdo, dizendo-nos o que esta
Certo e 0 que estd errado.
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N6s somos todos filhos de Deus, e Maria € a hossa mae.

5 A Mae Maria € muito especial.

»  Deus enviou o Anjo Gabriel a
Maria para Ihe pedir que fosse
~ a Mae de Jesus.

Maria disse «Sim» a Deus. Ela
aceitou ser a mae do Filho de
Deus, Jesus.

O Espirito Santo desceu
sobre ela, e esse granhde
milagre aconteceu.

Gdo José tambem é muito especial.
Ele aceitou obedecer a Deus.

Ele cuidou da nossa mae Maria e de
Jesus. José é o marido de Maria e O pai
adotivo de Jesus.

Esta € a Sagrada Familia.
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PAPANPORGUEIEIGUE
DEUSMEICRIOU?




Deus Criou-nos para:

1. Conhecé-lo

Conversar OouU rezar a
Deus e escuta-|o.

2. Ama-lo

Amando 0s outros e fazendo a
vontade de Deus.

3. SerVvi-lo

Ajudando os outros e sendo
simpaticos com eles.
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Mas o melhor de tudo é que Deus Criou-nos para sermos
santos, para Um dia sermos felizes a seu lado, ho Céu




MAMA, COMO E QUE
EU POSS0 IR PARA O CEU?




Os sete SaCramentos S30 Uma escada para o0 Céu

1. Batismo

NO saCramento do PBatismo, torhamo-nos filhos de Deus,
membros da sua Igreja e herdeiros do Céu.

2. Reconciliagao

No saCramento da TReconciliaCao, nhos contamos ao
padre tudo o que fizemos de mal, mostramos que estamos
profundamente arrependidos e, através dele, 0S nOSSOS
peCados s30 perdoados por Deus.
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3. Santa Eucaristia

No saCramento da
Eucaristia, nds recebemos
0 Corpo e Sangue de NOsso
Senhor Jesus Cristo, 0
NOSSO alimento espiritual,
sob a forma de pao e Vinhho.
Jesus ajuda-nos a sermos
como Ele.

O Espirito Santo é-nos dado, ho
saCramento da Conhfirmagao, com
as Suas 8racas e os seus sete Dons,
para fazer de nos Cristjos fortes
e soldados de Jesus Cristo.
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5. Matrimonio

O saCramento do Matrimonio
dd ao marido e § esposa uma
graCa especCial para serem fiéis
um a0 OuUtro e para Se amarem
para toda a Vida. OS filhos sa0
O maraVilhoso dom de Deus,
no Casamento.

No saCramento da (Qrdem, um
homem batizado torna-se digcono,
padre ou bispo. Um padre é um
representante de Jesus ha Terra.
A medida que crescemos, Deus
Vai-nos mostrando a VoCagao
ou 0 modo de vida que
escolheu para hos.
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7. JhCa0 dos Doentes

O sacramento da {JnGao dos Doentes é administrado quando
estamos Sravemente doentes, para hos fortalecer e renovar
a hossa ConfianCa e fé em Deus. LeVa a Cura da alma e, as
vezes, do COorpo, Se for essa a Vontade de Deus.
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PAPA E MAMA,
O QUE E A MISSA?

A Missa representa 0 mesmo
SaCrificio que Jesus ofereceu
ha (Jitima Ceia e ha Sua morte
ha Cruz.

N&s Vamos a Missa para adorar

Deus, para [he agradecer e
para receper as Suas gracas,
ajuda e béncaos.

Quando recebemos a Eucaristia,
.. também recebemos Jesus na
e ™ nossa alma.
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ENSINEM-NOS A REZAR!
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ComeCa e terminag todas as oracdes com o Sinal da Cruz,
COMmO Se mostra a seguir:

e do
Filho Espirito

Jesus ensinou-nos a rezar assim:

A Oracgdo do Senhor

Pai Nosso, gue estais nos Ceus,
santificado seja o Yosso Nome,
venha a hds o Vosso Reino,
Seja feita q YVossa Vontade
assim ha Terra como no Ceu.

O pao hosso de cada dia

nos dai hoje, perdoai-nos as
NOSSas Ofensas assim

como nos perdoamos a guem
nos tem ofendido e nao nhos
deixeis Cair em tentacao,
mas livrai-nos do mal. Amen.
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Gloria ao Pai

Gloria a0 Pai
e a0 Filho
e a0 Espirito Santo,
COmMo era ho princCipio,
agora e sempre.
Amen.
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Ave, Maria,

Cheia de graCa,

0 Senhor é convosco,

bendita sois VOs entre

as mulheres e bendito é

O fruto do Vosso ventre, Jesus.

Santa [Varia,

Mae de Deus,

rogai por hos,

peCadores, agora

e na hora da nossa morte. Amen.

Consagragdo a Nossa Senhora

O Senhora minha, 6 minha Mae, eu me ofereGo todo(a) a Vos,
e em prova da minha devogao para CoOnvosco, VoS
Consagro, heste dia e para sempre, 0S meus
olhos, 0s meus ouvidos, a mihha boCa, 0 meu
COraCao e inteiramente todo 0 meu ser.

E porgue assim sou Vosso(a), ©

incomparavel Mae, Suardai-tme e

defendei-me Como propriedade

VOssa. Lembrai-vos que
VOS pertenco, terna
Mae, Senhora nossa.
Ah, Suardai-ime e
defendei-me como
Coisa propria VOssa.
Amen.
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Santo Anjo do Senhor

Santo Anjo do Senhor,
meu zeloso guardador,
pois que a ti me confiou

a Piedade divina,

hoje e sempre me governa,
rege, guarda e ilumina.
Amen.

Oragdo a Sdo Miguel Arcanjo

gao Miguel Arcanjo, protegei-
nos nO combate, defendei-nos
COm O VOSSO escudo contra

as armadilhas e Ciladas do
demonio. Deus o submeta,
instantemente o pedimos;

e Vos, PrincCipe da miliCia
celeste, pelo divino poder,
precCipitai ho Ihferno a
Gatanas e qos outros
espiritos malighos que

ahdam pelo mundo
procurahdo perder as

almas. Em home do Pai,

do Filho e do Espirito __ rapy
Ganto. Amen. ’ e
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" Ato de Fe

Eu creio, Senhor Jesus,
no teu Carinho.
Eu creio, Senhor Jesus,
no teu amor.
Jesus, eu amo-te.
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Obrigado por aprenhderes 0 CateCismo CohnhosCo.
Esperamos que te tenhas divertido, aprendendo Coisas sobre
Deus. Ama sempre a Deus.

AmMma sempre oS outros.

‘Por agora, é tudo. Adeus!




Canticos:

g6 entra ho Céu

S0 entra ho Céu, SO entra ho Ceu

Quem for como as CriahCas, qguem for Como as CrianCas
Foi Jesus quem disse, foi Jesus quem disse,

Deixai Vir a mim, deixai Vir a mim,

Estes pequeninos, Estes pequeninos,

Porgue o Meu Reino, Porgue o Meu Reino,

E dos pequeninos, é dos pequeninos.

Eu Vim para escutar.

EUu Vi para escutar.

Tua Palavra, Tua Palavra,
Tua Palavra de amor. (2X)

Eu gosto de escutar.
Eu quero entender melhor.
O mundo ainda Vai Viver.

Dentro de mim existe uma |uz

Dentro de mim existe uma (uz

Que me |leva por onde deverei andar.
Dentro de mif também mora Jesus

Que me ensing a busCar o Seu jeito de amar.

43



Minha |uz é Jesus, e Jesus me conduz

Pelos caminhos da paz. (2X)

Dentro de mim existe um amor

Que me mostra por onde deverei andar.
Dentro de mim também mora Jesus

Que me ensina a busCar 0 Seu jeito de amar.

Eu tenho um amigo que me ama

Eu tenho um amigo que me ama,
que me ama, que me ama,

Eu tenho um amigo que me ama
Seu home é Jesus

Ficaremos ha Sua Vinha
Trabalhando pela Vinha do Senhor.(2X)

Tu tens um amigo que te ama,
que te ama, que te ama,

Eu tens um amigo que te ama,
Ceu nhome € Jesus.

NOs temos um amigo que hos ama,
que hos ama, que hos ama,

Eu temos um amigo que nos ama,
Seu nome é Jesus.
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ABC da Fé

Este livro ajuda aos
pais e catequistas a
ensinar as criangas
as verdades basicas
da nossa fé. O
MEU PRIMEIRO
CATECISMO
destina-se para as
criangas entre 3a 7
anos de idade.

Este primeiro
volume apresenta
em 26 ligdes a
Histéria da
Salvacdo com uma
atencdo particular
a vida de Jesus, da
Igreja e a Oracao

Este terceiro volume
apresenta em 28
licdes os Sacramentos
do Baptismo, da
Confirmacao, da
Eucaristia e da
Reconciliagao pelos
quais o catequizando
faz a sua caminhada
da iniciacdo crista.

)

€ um catecismo
simples ilustrado
com algumas
cenas biblicas para
colorir. Introduz as
criangas na Familia
de Deus: Pai, Filho,
Espirito Santo e na
lgreja.

Este Segundo volume
apresenta em 46 licoes o
Credo, os Dez
Mandamentos, A Dignidade
da Pessoa Humana e o0s
Actos Morais. Ajuda o
catequizando a crescer no
desejo de se tornar membro
da Familia de Jesus.

Este quarto volume
apresenta em 45 ligdes
os Sacramentos do
Matriménio, da Ordem e
da Uncéo dos Enfermos,
a Vida Consagrada, as
Pequenas Comunidades
Cristas (ntcleos) e os
varios ministérios na
Igreja.
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